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PRESENTACION

La Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal (cpHDF),

decidida a impulsar diversos proyectos educativos que
favorezcan la difusion de una cultura para los derechos humanos,
se ha dedicado a elaborar los materiales que faciliten la apro-
piacion de nociones, habilidades y actitudes en la vida cotidiana
tendientes a cumplir ese propaosito.

El cuento que hoy ponemos en sus manos, junto con la lista de
sugerencias de actividades que lo acomparian, son una herramienta
para llamar la atencién de nifias y niflos de manera ludica y
divertida sobre la riqueza que aportan las diferencias en una
comunidad; esto es, la busqueda de la no discriminacion como
una forma de vida que colabore a la construccién de lo social,
con respeto y equidad.

Esperamos que este material sea de utilidad.







ngel lee un cuento antes de
ormir, le gusta sofiar con las
istorias de los cuentos.

a otra noche cuando escogit
| libro que queria leer, se llevo
remenda sorpresa.

| abrir la primera pagina, no
ntendié nada. Solamente
abia letras que no formaban
alabras.




Le dio vuelta a la segunda hoja
y tampoco entendi¢ nada. Eran
emes, eles, erres, jotas, pes,
eses y mas y mas consonantes.

Y cada pagina era lo mismo, asi
que se espanto y penso que ya
se le habia olvidado como leer.












Las vocales discutian airadamente.
, Qué sucede?, les pregunto.

na E maytscula le respondié:
Tenemos una guerra entre las vocales.

iLo que me faltabal. dijo An\gel. Un
guerra en mi propio libro. ;Y por qu
se pelean? ;Se puede saber?

Una O muy robusta contesté: La A dice
que es la vocal mas importante {jla E
dice que es ella, por su parte la

opina que ninguna es mejor que ell

y la | no se queda atras, pero la ma
importante soy yo, afirma.


















La U no pensaba quedarse atras,
y opind: sin una U no podrias leer
palabra muu que es como mugen
vacas o buuu cuando alguien te
espanta.

la
las



No se olviden que sin mi tampoco
hay bebés o no podrian escribir
gente, por ultimo dijo la E.



















Miren, dijo Angel,
la A es importante,
ero sin una E no
abria estrellas.

LaEes
importante, pero
sin una |

no habria miel.

La | es muy
importante, pero
sin una O no
podriamos
escribir chico.

Y sinuna U

no podriamos
leer fruto.
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Sugerencias de actividades
Estimado (a) profesor (a):

A continuacion te presentamos las siguientes sugerencias de actividades
que puedes emplear con tus alumnos (as). Esperamos te sean de utilidad.

1.

2.

Pregunta a tus estudiantes como se leeria un cuento sin vocales.

¢, Se podria?

Pideles que escriban su nombre sin vocales. ¢, Qué pasa? ;Se entiende?
¢,Como se lee?

Sicada unode ellos fuera una vocal, ¢,cual le gustaria sery por qué querria
ser ésa en especifico?

Solicitales que escriban las vocales y que digan qué tienen de especial
cada una de ellas; es decir, que describan como son, a qué se parecen
y cuales se asemejan entre si.

Preguntales si creen que hay vocales mas importantes que otras. La
idea es enfatizar en que todas son importantes para leer.

Pideles que escriban para Angel algunas palabras donde estén las
vocales.

Con base en la idea de las diferencias entre las vocales, podrias hablar-
les de que existen otras cosas como las frutas o la ropa que tienen un
valor especifico, no importando la diferencia.




10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Es trascendente propiciar el pensamiento de que, asi como las vocale
son diferentes, las nifias y los nifios son diferentes e importantes.
Podrias mostrarles una tabla con nifios y nifias de diferentes parte
de la Republica y del mundo.

Hazles ver que las vocales tienen un nombre propio y ellos también, |
cual los distingue de los demas.

Juega con las vocales quitando unas y poniendo otras de mas. Pregun
tales como se lee y qué pasa con las palabras.

Ejemplifica con distintas situaciones en las que sea importante |
integracion de todos los elementos. Por ejemplo: la formacion del arc
iris, el ciclo del agua, el sistema solar, la cadena alimenticia, la forma
cion de los continentes, etc. Pideles que investiguen un temay que |
ilustren para exponerlo ante el grupo. Cuestidnales qué pasaria si s
suprimiera alguno de los elementos.

Participa con tus alumnos (as) en diversos juegos en los que sea impor:
tante la cooperacion y resalta la trascendencia de fomentarla, evitand
la descalificacion de los (las) otros (as).

Modela en plastilina o con masa el personaje o la escena del cuent
que les haya gustado mas a tus alumnos (as) y compartan sus opiniones
Pideles que formen equipos y a cada uno de ellos asignale una consigna
por ejemplo: si estaun (a) nifo (a) solo (a), ,comolo (a) invitarias a jugar?
¢ qué harias si ves a un nifo (a) con discapacidad (ciego, sordo, etc.)?,
¢.convivirias con personas diferentes a ti por su color de piel, género, edad,
etcétera?

Compongan una ronda musical sobre el siguiente tema: fodos somo
igualesy necesitamos de todos. Pueden tomar la melodia de una cancié
conocida e inventar la letra.



Cuentos de preescolar
se termind de imprimir en julio de 2005
en los talleres de Editora Milenio, S.A. de C.V,,
Rafael Garcia Moreno NUm. 106,
Col. Cuauhtémoc, Toluca, Estado de México.
Tels. (01722) 213 35 26y 213 02 29.
La edicion constd de 1,000 ejemplares.





