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Rem tene, verba sequentur.
Ten claro el tema y las palabras saldrdn solas.

CaTON, Ad Marcum filium

[...] delere licebit quod non edideris;
nescit vox missa reverti.

A lo menos podrds con mds cuidado
retocar lo que aiin no hayas publicado;
lo que llegé una vez a publicarse

no puede ya enmendarse,

sin confesar la culpa cometida.

Horacio, Arte poética

(trad. de Félix Marfa Samaniego)

Las palabras son hijas de la vida.

Sufren, paren; también tienen sus muertos.
Juan BacuEeLos

Porque una palabra no es el pdjaro

que vuela y huye lejos.
Porque no es el drbol bien plantado.

Porque una palabra es el sabor
que nuestra lengua tiene de lo eterno,

por eso hablo.

Rosario CASTELLANOS, El resplandor del ser
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PRESENTACION

Este manual se elaboré en la Direccién de Difusién y Publicaciones
de la Secretaria Técnica de la Comisién de Derechos Humanos del
Distrito Federal (cDHDF) como parte de un proyecto de profesiona-
lizacién y transversalidad institucionales. Con este texto se pretende
sentar bases generales de redaccidn, correccién y edicién de publi-
caciones en esta institucién. Seguramente podrd constituirse en una
herramienta de trabajo para otros organismos piblicos de derechos
humanos y organizaciones sociales involucradas en esta materia.

La cpHDF, de acuerdo con la fraccién vir del articulo 17 de su
ley, tiene entre sus atribuciones la de “Promover el estudio, la ense-
fanza y la divulgacién de los derechos humanos en su dmbito terri-
torial”, que realiza a través de su Programa Editorial Anual (pEa).
Este programa estd conformado por libros, folletos y materiales de
divulgacién, como carteles, dipticos, tripticos, y una revista mensual
que es el 6rgano oficial de difusion.

En este manual se compendian y sistematizan las normas edito-
riales y tipogréficas mds comunes en el dmbito editorial mexicano; sin
embargo, no sélo estd dirigido a quien corrige y edita, sino también
a quien escribe un texto. Hay que aclarar que, aunque éste no es un
manual de redaccidn, si se pueden encontrar reglas basicas para dotar
de claridad y precisién a la escritura. Es importante sefialar que, en lo
posible, se ha elaborado con ejemplos relacionados con los derechos
humanos y su jerga. En este sentido, se ha destacado el modelo de
citacién de documentos oficiales y se han anexado glosarios de temas
especificos de derechos humanos.

Para la cDHDF es fundamental reconocer a mujeres y hombres
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como sujetos de derecho por igual; de ahi que se esté impulsando
un esfuerzo institucional para transversalizar la perspectiva de género
en su quehacer cotidiano. Esta propuesta debe abarcar también la
labor editorial de la Comisién, en cuyas publicaciones hay que evitar
las expresiones discriminatorias para contribuir con el lenguaje y los
contenidos a la igualdad. Con este propésito, se ha incluido un capi-
tulo sobre uso del lenguaje con perspectiva de género. Se agradece la
asesorfa de Equidad de Género: Ciudadania, Trabajo y Familia, A.C.,
en la redaccién de ese apartado y del glosario basico de género.

No estd de mds decir que éste, como cualquier otro, es un texto
perfectible, de modo que se invita a quienes lo usen a proponer co-
rrecciones y agregados.
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EL oriGINAL

si se denomina al texto —escrito en computadora e impreso—

del material que habra de publicarse, el cual deberd entregar-

se sin tachaduras, borrones o enmendaduras. Su estructura
deberd ser clara: las diferentes partes, capitulos, secciones o subsec-
ciones que la componen deben distinguirse claramente. La foliacién
deberd ser consecutiva, de la primera a la dltima cuartilla, es decir, no
se empezard la numeracion en cada parte o capitulo.

El drea o responsable de la publicacién deberd entregar el original
en version definitivay completa en soporte electrénico (disquete o cD)
y en forma impresa (en papel no reciclado) por una sola cara en cuarti-
llas foliadas de 28 lineas por 65 caracteres (1 820 caracteres incluyen-
do blancos), en procesador Word y de preferencia en tipo Times New
Roman o Arial. Cada capitulo comenzard en cuartilla aparte. Los pa-
rrafos deberdn ir sangrados, excepto los que sigan a un titulo o cabeza.
Quienes sean responsables de elaborar los textos deberdn entregarlos
Gnicamente con las caracteristicas antes mencionadas y evitar acce-
sorios innecesarios: entre menos formato tengan, serd mds sencillo el
proceso de marcaje y edicién.
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II

REVISION DE ORIGINAL

s Qué se hace al recibir el original?

uando se recibe un texto, para editarlo debe sujetarse a una

revisién (fondo y forma) con el fin de prepararlo para la im-

prenta. Con la revisién de un original se pretende, por un
lado, subsanar los errores u omisiones ortograficas y de sintaxis que
resten claridad o precision al texto, y, por el otro, verificar la consis-
tencia del contenido y de su estructura.

1) En caso de ser libro o folleto se revisa la sintaxis del texto, la
congruencia entre capitulos, secciones, cuadros, notas, referencias
cruzadas, bibliografia, etc., coherencia del discurso, nivel de lengua.
La tarea de correccién se puede resumir en tres puntos: @) elimi-
nar las faltas de ortografia, 4) esclarecer los pdrrafos oscuros y ¢) dar
uniformidad a la obra; para conseguir esto, quien revisa debe estar
pendiente de que la 16gica del discurso tenga continuidad; de que los
titulos y los nimeros de las partes, los capitulos, las secciones, etc.,
sean los que se mencionan en las referencias, indices y bibliografia;
de que haya uniformidad y coherencia en los datos bibliogréficos o de
otra indole citados a lo largo de una obra, y de que el texto guarde
congruencia con las referencias, indices, ilustraciones, mapas, cua-
dros, gréficas, notas, apéndices, bibliografia, etc., y otros pasajes del
mismo texto.

2) En caso de ser material de divulgacion como diptico, triptico, etc.,
la correccién se remitird a la sintaxis, a la congruencia del discurso,
a la eliminacién de faltas de ortografia e incorrecciones gramaticales,
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al nivel de lengua y a la propia correccién en la aplicacién de la ter-
minologia.

En ambos casos, la uniformidad es un punto central en la correccién.
Tiene que ver con la grafia de los nombres, sean de personajes, de
lugares, de organismos e instituciones, etcétera.

Sobre todo, el corrector debe cuidar que la presentacién de no-
tas, fichas bibliograficas, cuadros, etc., sea uniforme; para ello, es re-
comendable que el revisor elabore un censo de las partes de una obra,
de los términos extranos o dificiles de uniformar, de la grafia de los
nombres, asi como de palabras que puedan escribirse de dos maneras.
Ademds, ha de prestar atencién al uso de mayusculas o minusculas,
de cursivas, versalitas y demds series.

Al corregir, deben evitarse los vicios en la revisién del original,
los cuales entorpecen el proceso editorial. El mds grave de ellos es el
automatismo: muchos revisores tienden a evitar cierto tipo de pala-
bras o enunciados siempre que los encuentran en un texto. Se afanan,
por ejemplo, en eliminar los gerundios, los adverbios terminados en
-mente, los relativos que —o los cual, de acuerdo con el gusto per-
sonal—, los neologismos, los localismos, etc. El automatismo es la
correccidén que no va acompanada de una reflexién acerca del conte-
nido y la expresividad textual. La revisién no debe emprenderse con
el prejuicio de que el texto estd mal o de que hay que modificarlo
forzosamente, sino que debe ser una ponderacién de los aspectos es-
tilisticos, gramaticales, ortogréficos, 16gicos y estructurales del texto.
Por dltimo, debe decirse que una buena revisién no obliga a hacer
numerosas y aparatosas correcciones.
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I11

NORMAS EDITORIALES

Citas Y transcripciones

ara facilitar esta explicacion, se hace la distincién entre cita

y transcripcion. Las citas son las reproducciones de dichos o

escritos que no exceden cinco lineas. Estas irdn entre comillas
dentro del mismo texto.

Las transcripciones son las citas que rebasan cinco lineas, las cua-
les deberdn sacarse del texto, sangrando todas las lineas y separando
el bloque formado por éstas con un blanco antes y después. El blo-
que se escribe en una tipografia dos puntos menor que la del texto
normal. La primera linea de la cita no lleva sangria ni tampoco la del
primer pérrafo del texto normal después del blanco:

En un andlisis del texto de este articulo [sc. 40 constitucio-
nal] —dentro de la Constitucién comentada por el Instituto de
Investigaciones Juridicas de la uNaM—, Amado Rodriguez Lo-
zano expresa:

Democracia es otro de los conceptos bdsicos de la estructura guberna-
mental contempordnea; al igual que la soberania, es un término multivo-
co, polémico y de enorme contenido ideolégico; de hecho, todo régimen
contempordneo se autocalifica de democritico.

Para hablar de democracia en nuestro pais debemos estable-
cer una definicién convencional de este término como marco
de referencia para hacer comprensible nuestra exposicién, ya
que éste resulta un vocablo multivoco y por tanto serfa dificil
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entender la palabra si no partimos de un concepto fundado y
aceptable.

Si se omite parte del texto citado, se senalard con puntos suspensivos
entre corchetes [...]. Ni antes ni después de éstos se usardn otros sig-
nos ortograficos; también entre corchetes se escribe la informacién
que el autor afiada a la cita. Si en ella aparecen palabras (pronombres,
por lo regular) que remitan a otras fuera de la cita, entre corchetes se
escribird una aclaracién, introducida por la abreviatura se. (scilicet),
que significa “es decir”, “sin duda”.

Por otro lado, para las citas se usardn comillas dobles (“ ”). Cuan-
do en un entrecomillado sea necesario entrecomillar alguna palabra
o periodo, se usardn comillas sencillas (); en los raros casos en que
sea preciso abrir un tercer entrecomillado, se usarin comillas angu-
lares o bajas, conocidas también como espafiolas o sargentos (« »).
Cuando el cierre de las comillas sencillas y el de las dobles coincidan,
se pondrd entre ellas un espacio, que en la formacién del libro serd
fino. Si el entrecomillado abarca més de un pérrafo, su continuidad
se senalard por medio de las comillas de seguimiento, que son como
las de cierre (”) y que se colocan al inicio de cada pdrrafo dentro del
entrecomillado; sélo se cierran hasta el tltimo pdrrafo.

Respecto de los signos de puntuacién que sigan a las comillas de
cierre, se observard la siguiente norma: la coma, el punto y comay los
dos puntos se ponen fuera; los signos de admiracién y exclamacién
van dentro o fuera, segiin correspondan o no a lo entrecomillado; el
punto va dentro cuando el entrecomillado abre después de punto, y
se pone fuera cuando comienza después de coma, punto y coma, dos
puntos o en ausencia de signos de puntuacion.

A continuacion se presentan algunos ejemplos:

La Convencién sobre los Derechos del Nino de Naciones
Unidas, en el articulo 19, define maltrato infantil como: “toda
forma de perjuicio o abuso fisico o mental, descuido o trato
negligente, malos tratos o explotacién, incluido el abuso sexual,
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mientras el nifio se encuentre bajo la custodia de los padres, de
un representante legal o de cualquier otra persona que lo tenga
a su cargo’. 2

Para Adam Smith, el desarrollo se identifica con el incre-
mento de la productividad (marco institucional para la libertad
de comercio, principalmente exterior). “Smith considera que el
desarrollo econémico persigue el incremento de la produccién
material, pues del nivel absoluto de ésta depende la altura que
alcance la satisfaccion de necesidades.””

De este modo, segtn algunos(as) autores(as) “ser una ciuda-
dana plena significa ‘participar en la direccion de la propia vida’
tanto como en los pardmetros sociales establecidos”.

O bien,

[...] “ser una ciudadana plena significa ‘participar en la di-
reccién de la propia vida tanto como en los pardmetros sociales

59

establecidos

Por otra parte, hay que sefialar que el que una cita aparezca entreco-
millada ya es sefial de que se ha extraido de otro texto, que contintia
antes y después del fragmento citado; por lo tanto, es innecesario co-
locar puntos suspensivos al inicio o al final, de este modo, estos sig-
nos de puntuacién deberdn eliminarse en casos como el siguiente:

Por lo tanto, “...ser una ciudadana plena significa participar

en la direccion de la propia vida tanto como en los pardmetros
sociales establecidos...”.
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Citas de versos

Cuando se hacen citas de versos, se pueden presentar de dos formas:
integradas en el pdrrafo o como transcripciones. En el primer caso, la
cita se pone entre comillas y se senala la divisién entre versos con una
diagonal: “Las palabras son hijas de la vida. / Sufren, paren; también
tienen sus muertos. / Y en la honda capital de la miseria / las armé de
fusiles y de verbos”.

Al hacer una transcripcién de versos, éstos se separan con un
blanco antes y después, se escriben en dos puntos menos que el res-
to del texto, se centra el verso mds largo y los demds se alinean a la
izquierda respecto de éste. Es importante respetar los blancos que el
poeta ha establecido en su obra; es decir, deben respetarse las sangrias
y divisiones entre estrofas, aunque aparentemente no tengan légica.

Ejemplo:

Primero se llevaron a los negros,
pero a mi no me importd,
porque yo no lo era.

Enseguida se llevaron a los judios,
pero a mi no me importo,
porque tampoco lo era.

Después detuvieron a los curas,
pero como no soy religioso,
tampoco me importo.

Ahora me llevan a mif,
pero ya es tarde.

De cualquiera de las dos formas, se debe poner atencién en el uso de
mayusculas al principio del verso. Antes, cada verso debia comenzar
con versal (de este uso se deriva tal denominacién); en cambio, ahora
s6lo se usa maytscula al principio de verso cuando la puntuacién lo
exige.
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Materiales de referencia
Notas

Las notas se pondrdn a pie de pdgina o todas juntas al final de cada
capitulo. Las llamadas de nota deben indicarse con nimeros vola-
dos, sin puntos ni paréntesis; ademds, irdn después de los signos de
puntuacién, unidos a éstos, o a la palabra a la que siguen cuando no
aparecen dichos signos. En las notas a pie, las llamadas se separan con
un espacio del texto que les sigue, por ejemplo:

La esclavitud fue el primer tema sobre derechos humanos
que desperté amplio interés internacional, y hasta la actualidad
se han ido desarrollando diferentes instrumentos y tratados'
para ubicar, prevenir y erradicar précticas contempordneas an-
logas de esclavitud.

UEl articulo 2° de la Convencién de Viena sobre el Derecho de los Tratados
(la cual ha sido ratificada por México) considera como tal cualquier acuerdo
entre dos o mds Estados, entre Estados y organizaciones internacionales, o
entre éstas independientemente de su denominacidn.

Hay dos tipos de notas, las explicativas o de comentario y las bi-
bliograficas. Con respecto a las segundas, su presentacion sigue las
mismas normas que rigen las de la bibliografia, si bien en aquéllas es
incorrecto presentar los datos empezando por el apellido del autor.
Se comienza siempre por el nombre; asi, en la nota se escribird, por
ejemplo:

Alejandro Anaya Munoz ez al., Glosario de términos bdsicos sobre
derechos humanos, México, coprDpF/Universidad Iberoamerica-

na, 2005, s. v. amparo, juicio de.

Pero en la bibliografia se asentard:
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Anaya Munoz, Alejandro, et al., Glosario de términos bdsicos so-
bre derechos humanos, México, cpHDF/Universidad Ibe-
roamericana, 2005, 191 pp.

La primera vez que se hace referencia a un libro se da la ficha com-
pleta. A partir de la segunda mencidn, se escribe el nombre del autor
seguido de la abreviatura op. ciz. (opere citaro), que quiere decir “en la
obra citada”; por ejemplo:

> Magdalena Aguilar Cuevas, Manual de capacitacion. Derechos humanos, 22
ed., México, cDHDF, 1993, p. 14.
7 Magdalena Aguilar Cuevas, op. cit., p. 16.

Si en la obra se consignan dos o mds obras del mismo autor(a), se
escribe el nombre de éste(a) seguido del titulo y luego op. ciz. a partir
de la segunda remisién:

12 Ugo Pipitone, £l desarrollo en América Latina, op. cit., p. 28.
%6 Ugo Pipitone, “Ensayo sobre democracia, América Latina y otras dudas”,

op. cit., p. 56.

Si la nota hace referencia a la misma obra de la nota inmediata ante-
rior, pero a otra pagina, se usa ibid. (ibidem), que quiere decir “en el
mismo lugar”, y si los datos son exactamente los mismos, idem o id.,
que significa “el mismo” o “lo mismo”:

7 Magdalena Aguilar Cuevas, op. cit., p. 16.
$ Jbid., p. 20.
o Idem.

Para hacer referencia a cualquier tipo de diccionarios, glosarios o lexi-
cones, basta citar el titulo seguido de la abreviatura s. v. (sub voce:
“bajo la voz”) cuando se define una voz que se menciona en el texto,
o bien s. 2. seguido de la voz que se define, si no aparece en él. El
plural de esta abreviatura se hace duplicando la dltima literal: s. vo.
(sub vocibus, “bajo las voces”):
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La palabra rural significa lo “perteneciente al campo y sus
labores”.?° [...]

La palabra urbano se define como algo “que pertenece a la
ciudad”. Ciudad es una “poblacién grande. Conjunto de casas,
plazas y edificios”.”"

% Diccionario de la lengua espariola, s. v.
N Ibid., s. vo.

Referencias cruzadas

Es bien sabido que en cuestiones textuales nunca se dice nada nuevo,
y que todos los libros hablan siempre de otros libros y cada historia
cuenta una historia que ya se ha contado; sin embargo, al elabo-
rar trabajos documentales es fundamental citar siempre la fuente de
donde se ha tomado lo que se dice. De ahi la importancia de saber
armar un buen cuerpo de notas.

Ahora bien, un texto puede no sélo hacer referencia a otros, sino
que también puede remitir a otras partes de él. Esto suele hacerse
para dar mayor claridad o para completar una idea; por ejemplo,
cuando se usa un concepto que se ha definido antes o que se definird
después, o se usan datos de un cuadro de otro capitulo.

Si se hace referencia a pdginas anteriores se utiliza la frase latina
vide supra, que quiere decir “mira arriba’; si se remite a lugares poste-
riores se usa vide infra, que quiere decir “mira abajo”. Por ejemplo:

Esta ley senala que “serdn consideradas como discriminacién
la xenofobia y el antisemitismo en cualquiera de sus manifes-
taciones, asi como toda ley o acto que, al ser aplicables para to-
das las personas, produzca consecuencias perjudiciales para los
grupos en situacién de discriminacién”. Esta tltima parte hace
referencia a la discriminacién indirecta, que se ha definido en
un apartado anterior."

3 Vide supra, p. 42.
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Si se lee la pdgina 42 del libro de donde se ha sacado este ejemplo,
seguramente se encontrard una definicion de discriminacién indirec-
ta, la cual es necesario tener presente, pero no repetir en un apartado
sobre otro tema.

También se puede remitir a notas de otras pdginas; en ese caso
bastard escribir véase 7. y el nimero de nota, si la numeracién de no-
tas es corrida en todo el texto. Si la numeracién de las notas se inicia
en cada capitulo entonces es necesario mencionarlo. Ejemplo:

12 Véase n. 2.
13 Véase n. 5 del capitulo 1.

Bibliografia

Es importante ofrecer al lector(a) el mayor nimero de datos posible
a fin de que pueda localizar las obras mencionadas. Con fines de or-
den se deben enlistar los materiales consultados alfabéticamente de
acuerdo con el apellido del autor(a). Para resaltar este dato, se usard
parrafo francés en esta seccion. En las referencias bibliograficas deben
traducirse todos los datos o comentarios, asi como los topénimos:
Paris es Paris, New York es Nueva York, London es Londres, Marseille
es Marsella, Frankfort es Francfort, Frankfurt am Main es Francfort
del Meno, 7he Hague es La Haya, etcétera.
El formato para presentar la ficha de un libro es el siguiente:

Autor(a) (Apellido, Nombre),
Titulo de la publicacion, en cursivas,
* ntimero de edicién,

* Lugar,

» Editorial,

¢ (Coleccién y nimero), en su caso,
e fecha,

* numero de pdginas.
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Ejemplo:

Diaz Miiller, Luis, América Latina, relaciones internacionales y

derechos humanos, México, ¥CE, 1995, 386 pp.
De cada apartado hay que destacar:

Apellido y nombre de autor

Si se trata de dos autores(as), el orden de sus nombres se invierte sélo
en el primero; es decir, los demds aparecerdn con su nombre seguido
de los apellidos. Los nombres de los que sélo se mencionen las inicia-
les deberdn llevar punto y espacio entre ellas:

Hufbauer, Gary Clyde, y Jeffrey J. Schott, North American Free
Trade: Issues and Recommendations, Washington, Institu-
te for International Economics, 1992, 376 pp.

Cuando la obra haya sido creada por tres autores(as) o mds, se asen-
tard sélo el primer nombre que aparezca en la portada, seguido de
la abreviatura ez al., “y otros”. Hay que sefalar que ez es una palabra
completa, por lo que no abrevia nada y no lleva punto; del mismo
modo, como es una conjuncién copulativa latina, no tiene por qué
llevar coma antes (a menos que la coma cumpla una funcién paren-
tética, como en el ejemplo inmediato anterior):

Azaola, Elena, et al., El maltrato y abuso sexual a menores, México, uam/

Unicef/covac, 1993, 183 pp.

Si el autor es una corporacién, organizacién o institucion, el nombre
de esta aparecerd con ese cardcter. Si sélo se menciona el titulo de la
obra, la referencia se iniciard con él, manteniendo el mismo orden
alfabético en ambos casos. Un ejemplo frecuente de esto son las leyes,
normas o reglamentos, los cuales se citan s6lo por el titulo.

Sien la obra no hay autor(a), sino coordinador(a), compilador(a),

S —
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etc., su nombre dard entrada a la ficha, indicando entre paréntesis el
dato correspondiente:

Herndndez Chivez, Alicia (coord.).

Cuando en una bibliografia se mencionen més de dos obras del mis-
mo autor, se consignardn una a una en orden alfabético de acuerdo
con el titulo, sustituyendo, a partir de la segunda mencién, el nom-
bre con tres guiones largos o rayas de eme:

Sartori, Giovanni, ;Qué es la democracia?, México, Patria, 1993,
342 pp.
, Teoria de la democracia. El debate contempordneo, vol.
1, México, Alianza, 1989.

Si un mismo autor(a) aparece en obras en que éste(a) colabora, éstas
seguirdn a las individuales. Cabe aclarar que los nombres propios de
los autores irdn entre comas, pues su funcién parentética aclara las
enumeraciones y separa sin confusion a los autores.

Titulo y subtitulo de la obra
Se deben mencionar completos y en cursivas. Si se trata de una tesis,
el titulo va en redondas y entrecomillado.

Al transcribir el titulo de la obra se respeta el orden, la ortografia,
la acentuacion y el uso de otros signos diacriticos; pero no se conserva
necesariamente la puntuacién ni el uso de mayusculas. Se debe tener
presente que los titulos en espafiol sélo deben llevar en maytsculas la
letra inicial, los nombres propios y la letra que vaya después de punto
y seguido.

Cuando se citen obras en su lengua original se seguirdn las reglas
de escritura del idioma correspondiente. Por ejemplo, en inglés se
dejardn en altas la primera letra y la inicial de las demds palabras,
salvo preposiciones, conjunciones y articulos que tengan cuatro letras
0 menos:
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Vieth, V. L, et al., Ending Child Abuse, New Efforts in Preven-
tion, ]nvestigation and T}aining.

En francés la regla es la siguiente: se escribe con mayuscula la letra
inicial, si ésta es un articulo se pondrd con maydscula también la
palabra siguiente, y si a ésta le sigue un adjetivo, también éste ird con
mayuscula:

Meéditations Métaphysiques, Les Miserables.

Titulos de leyes, cédigos y demds normas

Por un uso ya extendido en la Comisién —que ademds es el que re-
comienda el Departamento de Espafol al Dia de la Real Academia
Espanola—, el titulo de leyes, cédigos y demds normas no se escribe
en cursivas ni entrecomillado. Lo que se estila es escribir en altas la
primera letra de los sustantivos y adjetivos que conforman el titulo,
como si se tratara del nombre de una institucién o el titulo de una
publicacién periddica sin cursivas:

Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, Cé-
digo Fiscal de la Federacién, Ley del Impuesto sobre la Ren-
ta, Ley del Impuesto al Valor Agregado, Convencién sobre los
Derechos del Nifo, Ley de Amparo, Reglamento Interno de la
Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal, Cédigo
Penal Para el Distrito Federal, Ley de Asistencia y Prevencién
de la Violencia Familiar.

Es comtn que al citar legislacién en la Comisién se empleen siglas;
asi, los reglamentos citados se enunciardn, respectivamente: CPEUM,
CFF, LISR, LIVA, CDN, LA, RICDHDF, CPDF, LAPVF.

Es recomendable que la primera vez que se hace referencia a
cualquier legislacién se enuncie el titulo completo, seguido de la sigla
correspondiente entre paréntesis, si se va a utilizar de nuevo. Ahora
bien, usar siglas ahorra tiempo y espacio en el texto; sin embargo, su
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repeticién consecutiva resulta chocante a la lectura, por tanto, debe
usarse lo menos posible. Ademds, conviene desatar las siglas cada
cierto numero de pédginas.

Al respecto de las siglas, conviene leer el apartado acerca de la
lista de abreviaturas en este documento (vide infra, p. 33).

Otra manera de referirse a las leyes es abreviar el titulo o usar
parifrasis de éste, en cuyo caso conviene usar altas:

Constitucién vigente, la Carta Magna, la Ley del 1va, etcé-
tera.

También es comiin que en textos legales se use en altas la palabra Ley
o el nombre de las divisiones que la conforman como Parte, Capitulo
o Pdrrafo; hay que senalar que este uso de las mayusculas debe limi-
tarse a este tipo de textos. Por el contrario, cuando se citen, se usardn
mindsculas en todos los casos y, ademds, se tomardn en cuenta los
siguientes criterios:

* Para los articulos se usardn ordinales hasta el 9° y cardinales (en
guarismos) en los siguientes: articulo 2°, articulo 27, etc. Sin em-
bargo, los articulos transitorios siempre irdn en ordinales escritos
con letras: articulo tercero transitorio.

e Para las fracciones se usardn invariablemente romanos: fraccién
11, “segun el articulo 17, fraccién vi1, de la Ley de la Comisién
de Derechos Humanos del Distrito Federal”.

* Para los incisos se usardn letras mintsculas: “En cumplimiento
de lo dispuesto en el articulo 122, apartado C, base segunda,
fraccién 11, inciso b, de la Constitucién Politica de los Estados
Unidos Mexicanos”.

* Para los apartados se usardn letras mayusculas: “en los términos
del articulo 102, apartado B de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos”.

¢ Para los pdrrafos se usardn ordinales escritos con letras: “El nuevo

parrafo segundo del articulo 381 del Cédigo Penal”.
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En la bibliografia las leyes se asentardn por el titulo, ya sea que
se siga el orden alfabético de los apellidos de las y los autores de las
demads obras o que se asigne un apartado propio para leyes, cédigos
y normas. Después del titulo se escribird en cursivas el nombre del
medio donde se publicd; por dltimo, el afo en que se hizo la ley o
la tltima modificacién en la edicidon consultada, todo separado con
comas.

Ley para Prevenir y Erradicar la Discriminacién en el Distrito
Federal, Gaceta Oficial del Distrito Federal, 19 de julio
de 2006.

Ley para las Personas con Discapacidad en el Distrito Federal,
Gaceta Oficial del Distrito Federal, 21 de diciembre de
1995.

Opiniones consultivas de la Corte Interamericana

de Derechos Humanos

Como las opiniones consultivas son documentos oficiales, su titulo
se escribird en redondas y con mayuscula inicial en los sustantivos y
adjetivos. El orden de los datos es:

Corte 1DH, Otros Tratados. Objeto de la Funcién Consultiva de
la Corte (Articulo 64 de la Convencién Americana sobre
Derechos Humanos). Opinién Consultiva oc-1/82, del
24 de septiembre de 1982, serie A, nim. 1.

, El Habeas Corpus bajo Suspensién de Garantias (Arti-

culos 27.2, 25.1 y 7.6 de la Convencién Americana so-

bre Derechos Humanos). Opinién Consultiva oc-8/87,

del 30 de enero de 1987, serie A, niim. 8.

, Condicién Juridica y Derechos de los Migrantes In-

documentados. Opinién Consultiva 0c-18/03, del 17

de septiembre de 2003, serie A, nim. 18.
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Tomo, volumen

Si la obra estd publicada en mds de un volumen, el niimero de éstos
se coloca después del titulo, si se va a hacer referencia a todos, o bien
el nimero correspondiente del volumen que se ocupé.

Ortiz, M. E., y Greta Papadimitriou, Educacion en derechos hu-
manos. Guia metodoldgica, 2 vols., México, El perro sin
mecate, 2000.

Acevedo Ibédnez, Alejandro, Aprender jugando, vol. 2, México,
Limusa Noriega, 1990.

Capitulo o articulo
Si se trata del capitulo de un libro o el articulo de una publicacién
periddica, su titulo se pondrd entre comillas y en redondas.

Andrade Sinchez, Eduardo, “Comentario al articulo 25 cons-
titucional”, en La Constitucién Politica de los Estados Uni-
dos Mexicanos comentada, México, Instituto de Investiga-
ciones Juridicas-unam, 1999, pp. 114-121.

Cuando se trata de publicaciones periddicas, los datos se ordenan de
la siguiente manera:

* Autor(a),

e “Titulo del articulo” entre comillas, ez,

e el Titulo de la publicacion en cursivas,

* nimeros de volumen y de publicacién,

* periodo o fecha de la publicacién,

* pdginas en las que se encuentra el articulo.

Gil Rendén, Raymundo, “Aciertos y desaciertos de la reforma
al articulo 102 B de la Constitucién”, en Derecho y Cul-
tura, nam. 1, otono 2000, pp. 65-93.

Bacha, Edmar, “Issues and Evidence on Recent Brazilian Eco-
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nomic Growth”, en World Development, nim. 5, 1977,
pp- 47-78.

Nimero de la edicién
Sélo se indica a partir de la segunda, y se expresa con nimero ordinal
abreviado (volado y sin punto) y la abreviatura ed. en bajas: 22 ed.,

3a ed.

Nombre del traductor(a), prologuista, presentador(a), etcétera
Estos nombres deben aparecer en orden normal, es decir, nombre y
apellido, con la especificacién correspondiente. Por ejemplo:

Anaya, S. James, Los pueblos indigenas en el derecho internacio-
nal, trad. de Luis Rodriguez-Pifero Royo, Pablo Gutié-
rrez Vega y Bartolomé Clavero, Madrid, Trotta/Universi-
dad Internacional de Andalucia, 2005, 493 pp.

Pie de imprenta
Lugar de la edicidn, editorial y fecha, separados con comas. Como
ya se ha indicado, el nombre el lugar debe traducirse al espanol. Asi-
mismo, debe cuidarse que el lugar se refiera a la ciudad donde se
halla establecida la editorial, no al estado ni menos al pais. De este
modo, pies de imprenta como Us4, The Haworth Maltreatment and
Trauma Press son incorrectos, pues UsA es una abreviatura en inglés,
que ademds se refiere a todo un pais. Quien escribe debe procurar
asentar los datos adecuados; no obstante, si se encuentran impreci-
siones como éstas, en lo posible quien corrige deberd investigar para
enmendarlas. Al respecto hay que decir que ésta es una tarea de quien
corrige si falta un dato no sélo en el pie de imprenta, sino también
en cualquier otra parte de los registros bibliogréficos; sin embargo, si
no se consigue resarcir la falta, el registro se borrard, asi como todas
las referencias a él.

El nombre de la editorial se abrevia tanto como sea posible al
consignarlo. Se suprimen por lo tanto las palabras y frases “publicado
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por”, “editor” o “compania’, asi como datos de tipo comercial (S. A.);
no es necesario escribir editorial, editores o términos similares. Asi, bas-
tard que se consigne Porrda, Alianza, Siglo xx1, y no Editorial Porrda,
Alianza Editorial ni Siglo xx1 Editores. Pese a lo anterior, en Editores
Mexicanos Unidos, por ejemplo, se conserva la palabra porque forma
parte inseparable del nombre de la editorial.

En seguida de la editorial, antes del ano y entre paréntesis, se
escribe la coleccién a la que pertenece el libro, luego, separado con
una coma el nimero que ocupa en esa coleccion, si lo hay. Este dato
no siempre existe y en ocasiones, aunque exista, no se ofrece.

Gutiérrez Lépez, Roberto, Cultura politica y discriminacion,
Meéxico, Conapred (Cuadernos de la Igualdad, nam. 3),
2005.

CDHDE, Derechos humanos. ABC en el servicio piiblico, México,
cpHDF (Cuadernos para la Educacién en Derechos Hu-
manos, nam. 7), 2007, 14 pp.

Horacio, Sdtiras, intr., trad. y notas de Jerdnides Lozano Ro-
driguez, Madrid, Alianza (Cldsicos de Grecia y Roma),
2001.

Textos electrénicos
Ante la evidente globalizacién de la comunicacién, favorecida, entre
otras causas, por la difusién masiva de internet, cada vez es mds fre-
cuente recurrir a textos electrénicos como fuente de informacién; sin
embargo, cuando se hace referencia a ellos a menudo no se siguen cri-
terios uniformes; en atencién a este hecho se escribié esta seccién.
Para citar este tipo de documentos se siguen mutatis mutandi los
criterios descritos. Si se trata de una pdgina de internet, se escriben
los siguientes datos en este orden:

* Autor(a) o editor(a),
¢ “Titulo de la pdgina”,
* fecha de publicacién o de dltima modificacién,
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* <direccién electrénica>,
¢ (fecha de visita).

En caso de que alguno de los datos no aparezca en la pagina visitada,
no se asienta, pero se respeta el mismo orden. Ejemplo:

Instituto Interamericano de Derechos Humanos, “Aula intera-
mericana virtual”, <http://www.iidh.ed.cr/Cursosiidh/>
(visitada en enero de 2007).

De acuerdo con varios estilos de citacién, es recomendable escribir
la direccidn electrénica entre paréntesis angulares (o simbolos de ze-
nor que'y mayor que) porque a menudo después de escribirla se usan
signos ortogréficos que pueden confundirse con los caracteres que la
componen; del mismo modo, cuando tiene que cortarse la direccién
electrénica, se debe hacer después de diagonal (/) y no usar guiones,
pues pueden dar una busqueda equivocada si se incluyen en el bus-
cador. La fecha de visita de la pdgina es opcional y por eso se escribe
entre paréntesis; sin embargo, es un dato importante por la corta
temporalidad de este tipo de textos.

Hay otro tipo de documentos accesibles por medio de la red,
como articulos de periddicos o revistas en linea.

Un ¢jemplo de como citarlos es el siguiente:

Carbado, Devon W., “Black Male Racial Victimhood”, en
Callaloo, vol. 21, nam. 2, 1998, pp. 337-361, <http://
www.jstororg/> (pdgina visitada el 8 de julio de 2005).

También hay libros que se pueden consultar en linea, a los cuales se
puede hacer referencia de este modo:

Medina Guerra, Antonia M. (coord.), Manual de lenguaje ad-
ministrativo no sexista, Malaga, Universidad de Malaga/
Ayuntamiento de Mélaga, 2002, <http.//www.ayto-ma-
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laga.es/pls/portal30/docs/FOLDER/MUJER/MANUAL_NO_
SEXISTA.PDF> (visitada en febrero de 2007).

Siempre se encontrardn casos en los que serd dificil aplicar un estilo
concreto, pero en general hay que intentar hacerlo.

Cuando se hace referencia a este tipo de documentos en las notas
al pie, también se deben seguir los criterios antedichos, es decir, se
empieza con el nombre de pila el asiento del autor(a), después de
la segunda mencién se utiliza op. ciz., asi como ibid. o idem cuando
corresponda.

Lista de abreviaturas

Como en las publicaciones de la Comisién es comun el uso de siglas,
para referirse ya a instituciones, ya a documentos, es recomendable
que antes del cuerpo de la obra se haga una lista de las abreviaturas
usadas en el texto; por lo general, éstas se refieren sobre todo a colec-
ciones, archivos documentales, revistas especializadas o bien a insti-
tuciones y documentos legales. Se escribird a dos columnas, ubicando
a la izquierda las siglas o abreviaturas y a la derecha su significado.

Con una lista tal no es necesario desatar en el texto las siglas y
abreviaturas; sin embargo, hay que poner particular atencién en ha-
cer un registro completo. Ejemplo:

ABREVIATURAS
CADH Convencién Americana sobre Derechos Humanos
CDH Comisién de Derechos Humanos
cpHDE  Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal
CIDH Comisién Interamericana de Derechos Humanos

creuM  Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos

CortetpH Corte Interamericana de Derechos Humanos

pADDH  Declaracién Americana de Derechos y Deberes del
Hombre
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DUDH Declaracién Universal de los Derechos Humanos

IIDH Instituto Interamericano de Derechos Humanos

oAcNUDH Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas
para los Derechos Humanos

OEA Organizacién de los Estados Americanos
ONU Organizacién de las Naciones Unidas
pIDCP  Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

Cronologias, glosarios e indices

Estos tres apartados se sittian al final de la obra, excepto el indice
general, que se elabora primero para que sirva de gufa en la estructu-
racién de la misma, pues en ¢l se indicardn clara y jerdrquicamente las
distintas divisiones. La cronologia se presenta a dos columnas, una
para las fechas y otra para los sucesos que se quieren destacar.

El glosario o vocabulario se agrega generalmente a obras especia-
lizadas de cardcter técnico, dialectal, etc. Se dispone en orden alfa-
bético. Para distinguir cada entrada —la cual ird en mintsculas, salvo
que se trate de un nombre propio— se utilizardn negritas. Para separar
la entrada de la definicién se usard punto seguido (véase de la p. 75 a

&
la p. 88 de este mismo manual).

Material grdfico

A excepcion de los cuadros, el material grafico se presenta por sepa-
rado, foliado, indicando tanto en el texto como en el material mismo
su ubicacién.

Cuadros

De manera general, los dividiremos en tres partes: cabeza o titulo
del cuadro, cabecitas o titulillos de las columnas, y cuerpo del cua-
dro; ademids, con frecuencia lleva notas. El titulo del cuadro debe ir
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precedido por la palabra Cuadro en negritas y el nimero que indica
el orden de aparicién. La numeracién se compone por el nimero
en romanos del capitulo al que pertenece el cuadro, y en ardbigos
el orden en el mismo; en cada capitulo comenzard la numeracién
ardbiga. Si los cuadros pertenecen a una introduccién, apéndice u
otra parte de la obra que no vaya numerada, sélo llevardn ardbigos,
de manera consecutiva en cada parte. Si en el capitulo no hay mds de
un cuadro, no es necesario comenzar una numeracién, por lo que la
palabra Cuadyo ird sola.

Un cuadro puede llevar al pie la indicacién de la fuente de don-
de procede la informacién que se registra, en cuyo caso se escribe
la palabra Fuente seguida de dos puntos y alineada a la izquierda.
A continuacién se escribe la informacién. Si la fuente del cuadro es
el autor(a), en vez de la referencia se escribe la leyenda “elaboracién
propia”. Si la informacién del cuadro lleva notas, éstas se escribirdn
al pie del cuadro después de la fuente. Las llamadas a estas notas se
hacen con letras voladitas para distinguirlas de las notas en el cuerpo
del texto. Cuando hay varias llamadas, las notas correspondientes
pueden disponerse a renglén seguido, si son breves, o a punto y apar-
te si son extensas. Por ejemplo:

Cuadro 1.1. América Latina. Hacinamiento penitenciario

1999-2002 2005
PRESOS(AS) DENSIDAD  PRESOS(AS) DENSIDAD

Argentina* 37 543 118 40 590 106
Bolivia (99) 8 057 162 7 682 207
Brasil (02) 240 107 132

Colombia (01) 54 034 136 61133 117
Costa Rica (02) 6613 110 7 862 99
Chile (01) 33 635 141

Ecuador (01) 7 859 115 12 061 160
El Salvador (02) 10 278 167 12 581 162
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Cuadro 1.1. América Latina. Hacinamiento penitenciario (conclusién)

1999-2002 2005
PRESOS(AS) DENSIDAD  PRESOS(AS) DENSIDAD
Guatemala (99) 8 169 113
Haiti (99) 3 694 185
Honduras (99) 10 938 209 11 691 141
Meéxico (00)* 151 662 126 204 130 128
Nicaragua (02) 5555 104 5672 104
Panam4 (02) 9 607 137
Paraguay (99) 4088 151 6238 128
Perti (02) 27 493 138 33 471 154
Rep. Dom. (99) 11416 256 12 708 138
Uruguay (01) 5107 151 7 042 145
Venezuela (00) 23 147 113

Fuente: Elaboracién propia a partir de la informacién penitenciaria proporcionada
por la autoridad correspondiente de cada pais.
* Datos solamente del sistema penitenciario federal, no de los provinciales ni esta-

tales.
Gm'ﬁcﬂx, mapas e ilustraciones

Las grificas y los mapas se numeran igual que los cuadros: con ro-
manos, segtin el capitulo al que pertenezcan, y ardbigos, de acuerdo
con su orden sucesivo. De igual forma, si no pertenecen a ningin
capitulo numerado, sélo se utilizan los ardbigos, pero en este caso,
para la numeracién consecutiva se considera la obra en su conjunto.
La cabeza o titulo de las gréficas siguen las mismas indicaciones que
las del cuadro.

Las ilustraciones o figuras pueden ir numeradas o no. Si se desea,
pueden numerarse en forma progresiva en toda la obra, con ardbigos
pero como pie de grabado, no como titulo.

Cuando se incluyan materiales graficos es necesario que sus ar-
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chivos electrénicos se entreguen por separado en formato jpG, TIFF 0
EPS en alta resolucidn, es decir, en no menos de 300 dpi.

La imagen se debe entregar aparte, no incrustada en ningtin otro
archivo, como documentos de programas Word, PowerPoint, Excel,
PDF, etcétera.

Cuando se incluyan textos digitalizados a partir de un documen-
to en formato PDF, se deberd entregar por separado cada una de las
pdginas de texto convertidas a formato TIFF o JPG.

Normas ortotipogrdficas generales
Abreviaturas

Las abreviaturas deben evitarse en el cuerpo del texto. Sélo se uti-
lizardn en los paréntesis, notas y fichas bibliograficas; sin embargo,
etcétera (etc.) podrd abreviarse en el texto, excepto cuando aparezca
al final del pdrrafo, en cuyo caso se desatard.

Por ejemplo 'y verbigracia (p. ¢j. y v. gr.) se abreviardn sélo cuando
abran paréntesis o rayas. Para la palabra nimero se prefiere nim. a
No. (abreviatura usual en textos en inglés).

Se deben desatar las abreviaturas de articulo, capitulo, edicion,
figura, firma, folio, libro, nota, niimero, pdgina, tomo, volumen y simi-
lares en el cuerpo del texto.

Estos términos se pueden abreviar s6lo cuando aparezcan entre
paréntesis o en citas bibliogréficas, notas y bibliografias.

Plural
Aunque en el cuerpo del texto las palabras deben presentarse desata-
das, cuando sea necesario usar abreviaturas en plural, se formardn
de la siguiente manera: cuando la abreviatura se forma suprimiendo
letras o silabas finales, se anade -s: arss. por articulos, cdds. por cédigos,
mss. por manuscritos, etcétera.

En abreviaturas formadas por una sola letra, el plural se aplica
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duplicdndola: pp. por pdginas, ss. por siguientes, EE. UU." por Estados
Unidos, vv. AA. por varios autores.

Tratamientos y titulos profesionales
No deben abreviarse, sino escribirse completos y en bajas: don, doc-
tor, maestro, contadora publica, y los demis.

Términos bibliogrificos del latin

Aunque la Academia haya incorporado ya al corpus [éxico del espanol
los términos latinos que se utilizan en el aparato critico de las notas
de referencia o bibliogréificas, es un uso extendido en las editoriales
el tratarlos como vocablos extranjeros; asi, id., ibid., loc. cit., op. cit.,
¢fr., aparecerdn en cursivas y sin acentos.

Unidades de medida

Las representaciones de unidades de medida no son abreviaturas sino
simbolos, por lo tanto, no tienen por qué pluralizarse ni deben llevar
punto. Las de pesos y medidas sélo han de emplearse cuando van
precedidas de cifras, de las cuales se separan un espacio: 12 ha, 187 g,
45 cm; algunos de éstos simbolos, seguidos de las unidades que repre-
sentan, son los siguientes:

a drea km/h  kilémetro por hora
cm centimetro | litro

g gramo m metro

h hora n micra

ha hectdrea W vatio

kg kilogramo

! Esta forma se escribe con puntos y con espacios de separacién entre dos pares de letras, “pues-
to que se trata de una abreviatura [...] Existe también la sigla Eua, que como corresponde a las
siglas, se escribe sin puntos”. RAE, Diccionario panhispdnico de dudas, Bogotd, Santillana, 2005,
s. v. Estados Unidos.

S —
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Siglas

Las siglas son otra forma de abreviar términos. Se denomina asi tanto
a la letra o letras iniciales que sirven para abreviar una o més palabras
como al conjunto de estas iniciales. Se escribirdn sin punto entre
letras y en versalitas; ademds, la primera mencidn se hard con el nom-
bre completo seguido de la sigla entre paréntesis:

Organizacién Internacional del Trabajo (o1T), Fondo Moneta-
rio Internacional (EmI), organismo publico auténomo (ora),
Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia del Distrito
Federal (D1F-DE).

Aunque en la lengua oral las siglas tienden a tomar las marcas de plu-
ral, en la lengua escrita son invariables en cuanto al nimero; por ello,
se recomienda introducir la sigla con determinantes que indiquen
pluralidad: las organizaciones no gubernamentales (las onG). “Debe
evitarse el uso copiado del inglés, de realizar el plural de las siglas
afadiendo al final una s mindscula, precedida o no de apéstrofo:
*ONGs.”

Por otra parte, los acrdnimos son las palabras formadas con una o
mis letras iniciales de un grupo de vocablos, y se escriben asi:

Consejo Nacional para la Cultura y las Artes (Conaculta), Fon-
do de las Naciones Unidas para la Infancia (United Nations
Children’s Fund, Unicef), Centro por la Justicia y el Derecho
Internacional (Cejil), Secretaria de Salud (Ssa), Instituto de Ac-
ceso a la Informacién Pablica del Distrito Federal (Info-pr),
Instituto Nacional de las Mujeres (Inmujeres), Instituto de las
Mujeres del Distrito Federal (Inmujeres-DE).

Ahora bien, a las palabras que dan nombre a mdquinas o aparatos
o que designan de manera abreviada un concepto técnico, médico o
cientifico se les llama siglénimos, y comtinmente se escriben con mi-

2 Ibid., s. v. sigla.
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nusculas: ldser (light amplification by simulated emission of radiation),
ovni (objeto volador no identificado), internet (international net),
sida (sindrome de inmunodeficiencia adquirida).

Es comun que este dltimo término se mencione como VviH/sida;
en ese caso, la primera parte del compuesto ird en versalitas y la se-
gunda en mintsculas. Ambas partes se unen con una diagonal sin
espacios.

Mayiisculas y miniisculas

De acuerdo con las normas ortotipograficas mds comunes, se escri-
ben con mayusculas:

* La primera palabra de un escrito y, en general, de todo parrafo,
asi como la que va después de un punto. Después de dos puntos
se usa minuscula, si son seguidos, pero si después de este signo se
inicia pdrrafo, la primera letra va en altas.

* Los nombres propios, apellidos y sobrenombres. Michoacdn,
Roberto, el Prias. En este apartado se deben considerar los nom-
bres de ciudades, accidentes geograficos, calles, plazas, etc. Al
respecto de estos ultimos ha de decirse que irdn con mayuscula
inicial sélo los nombres propios: plaza de Las Tres Culturas, rio
Bravo, salén Digna Ochoa, colonia de los Doctores, ciudad de
México, ciudad Nezahualcdyotl, avenida Cuauhtémoc. Tampo-
co se escriben con mayusculas las abreviaturas de los lugares: av.
Cuauhtémoc. Sélo se usard maytscula cuando el accidente geo-
grafico forme un binomio indivisible con el nombre, como en
Mar Rojo, Mar Negro o Ciudad Judrez.

* Los sustantivos y adjetivos que constituyen el nombre de una
institucién —como ya se adelanté en el apartado dedicado a las
leyes—, asi como las dependencias que la conforman: Comisién
de Derechos Humanos del Distrito Federal, Secretaria Técnica,
Contraloria Interna, Programa Internacional para la Erradi-
cacién del Trabajo Infantil. Ahora bien, no deben confundir-
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se estos nombres con las designaciones genéricas: organizacion
(-ones) de la sociedad civil, organismo(s) pablico(s) auténomo(s),
organizacién(-ones) no gubernamental(es). Estas se escriben en
bajas, aunque se puedan abreviar con siglas. Se pueden diferen-
ciar claramente porque el nombre de las instituciones no se puede
pluralizar, mientras que en el segundo caso si. Ademds, hay que
aclarar que cuando se hace referencia a una institucién con uno
de los sustantivos que integran su nombre, éste debe escribirse
en altas: la Comisién (si se refiere a la cpbuDE), la Academia (si
se refiere a la RAE); sin embargo, cuando los mismos sustantivos
no se refieran a ninguna institucion, y sobre todo cuando van en
plural, se escriben en bajas, por ejemplo: aplicar un castigo por la
comision de un delito, las academias correspondientes de la Real
Academia Espanola.

Los titulos de obras artisticas: la Gioconda, Suerios evasivos, Agui[a
o0 sol; los nombres de naves o embarcaciones: el barco-escuela
Cuauhtémoc, la Santa Maria, etcétera.

Los sustantivos y adjetivos que forman parte de documentos
oficiales, como leyes o decretos, tnicamente cuando se cita el
nombre oficial completo: Ley para la Ordenacién General del
Sistema Educativo (pero la ley del trifico, la ley de seguridad vial,
la ley sdlica, etc.). A diferencia de los titulos de obras de creacidn,
no se resaltan con cursiva. Asi lo estipula el Departamento de
Espanol al Dia de la Real Academia Espafiola.

Los nombres de los astros, planetas y constelaciones: la Tierra
(a diferencia de la #ierra: “parte superficial del planeta Tierra no
ocupada por el mar”), el Sol, Andrémeda, Alfa Centauro.
Oriente y Occidente, cuando designan la divisién geopolitica del
planeta.

Los puntos cardinales: “Los cuatro puntos cardinales son tres:
el Norte y el Sur”. Pero van en baja cuando denotan direccién o
situacion geografica: “Generan pédnico 930 temblores en una se-
mana al sur de Chile”. Los adjetivos derivados a partir del nom-
bre de los puntos cardinales, como los derivados de cualquier
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nombre propio, no tienen por qué ir en alta: Africa occidental,
la costa oriental de México.

* La palabra Estado cuando es sinénimo de pais, nacién o cuerpo;
también en la construccién nominal “Estado de derecho”.

* El vocablo Iglesia, cuando se refiere a la institucién, no asi cuan-
do es sinénimo de templo.

* Los acontecimientos histéricos: la Independencia, el Renaci-
miento. Cuando van acompafados de un adjetivo, éste ird en
mindscula: la Revolucién francesa, la Revolucién mexicana. Sin
embargo, si el adjetivo denota junto con el sustantivo el periodo
a que se hace referencia, éste deberd también ir con maytscula:
primera Guerra Mundial, Republica Restaurada.

* La abreviatura de los tratamientos: Dn. Juan. Sin embargo, hay
que recordar que en el cuerpo del texto es preferible desatar estos
nombres y escribirlos en bajas: don, sefior, etcétera.

* Las designaciones de los poderes publicos: Poder Ejecutivo, Le-
gislativo o Judicial. No hay una norma que obligue este uso; sin
embargo, es costumbre que asi se escriba en los documentos de
cardcter oficial.

* La palabra Diosy los atributos —en el sentido gramatical— divinos
pueden ir en altas.

Por otra parte, deberdn ir en bajas:

* Los nombres de los meses, los dias de la semana, de las estaciones
(v épocas) del afio y de las notas musicales.

* Los nombres de las fiestas, sean civiles o religiosas: dia de la ban-
dera, dia de muertos, dia mundial del agua.

* Los titulos de dignidad o cargo, profesién u oficio: licenciada,
presidenta, coronel, duquesa, rey, papa, fildsofa, obispo.

* Los cargos oficiales e instituciones: ministra de Economia; presi-
dente del Senado.

* Las palabras revolucion, repiiblica, gobierno, monarquia, etc., solas
o cuando van acompanadas de un adjetivo.
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* Los nombres de idiomas, ciencias, oficios, artes y disciplinas aca-
démicas: espafiol, historia, ebanisterfa, pintura, ciencia politica.

* Las divisiones de libros y partes complementarias: libro, parte,
capitulo, cuadro, volumen, pdgina, etcétera.

* Los sustantivos y adjetivos derivados de nombres propios: matraz
erlenmeyer, estadunidense, kafkiano, el diccionario académico.

Ademds de guiarse por estos lineamientos, en los casos que causen
dudas se ha de procurar establecer un criterio y generalizarlo; por lo
demds, es preferible utilizar mindscula para evitar el uso excesivo de
altas.

Uso de mayusculas y mintsculas en ciudad de México

Por lo controvertido del asunto, se ha juzgado necesario asignar este
parrafo al uso de mayuscula o mintscula en la expresién ciudad de
Meéxico. Si para los mexicanos es de gran interés la correcta designa-
cién de la capital del pais, esta importancia debe tener justo reflejo
en las publicaciones de la cDHDE, porque el dmbito territorial de este
organismo publico auténomo se circunscribe a dicha metrépoli. Por
una costumbre cada vez mds generalizada, a ésta se le suele llamar
ciudad de México. De acuerdo con José G. Moreno de Alba, presiden-
te de la Real Academia Mexicana de la Lengua, esta designacién se
ocupa para distinguir entre la ciudad capital y toda la republica, que
tienen el mismo nombre: México. Sin embargo, a pesar de la claridad
que ciudad de México otorga, “el nombre de la capital del pais sigue
siendo México y no ciudad de México”.® La palabra ciudad no forma
parte del nombre propio de la capital y, por tanto, no debe escribirse
con mayuscula. De este modo, es conveniente que, mientras el nom-
bre de la capital siga siendo México, se escriba ciudad con mintscula
y que no se omita el articulo determinativo en frases como “vivo en
la ciudad de México”.*

? Jos¢ G. Moreno de Alba, Suma de minuncias del lenguaje, México, ¥Ct (Lengua y Estudios
Literarios), 2003, pp. 412-413.
“ Ibid., p. 413.
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Versalitas

Son maytsculas o versales de la misma altura (o casi igual) que las
minusculas. Por lo general son maytsculas dos puntos mds pequefias
que las del puntaje que se usa. Se usan en los casos siguientes:

* La numeracién romana en general, para aligerar la plana,
e las siglas,
* las cornisas.

Es importante sehalar que esta serie se asignard a las palabras que lo
necesiten al momento de formar el libro. No es necesario —ni reco-
mendable— que las dreas lo usen en los documentos que entreguen
para ser publicados.

Negritas

En general, se debe evitar el uso de esta serie, pues los rasgos gruesos
resultan poco estéticos y fatigan al lector o a la lectora. Suele emplear-
se en subtitulos y cabezas. Se usard también para destacar la palabra
Cuadro en las cabezas de cuadros y en las entradas de los glosarios.
No deben emplearse para destacar ideas, pues para ello son preferi-
bles las cursivas.

Cursivas, itdlicas o bastardillas

Tienen la funcién de destacar lo que le interesa al autor o lo que con-
vencionalmente ha adquirido cierta importancia. En la Comisién se
emplean en los siguientes casos:

¢ Titulos de las obras artisticas, cientificas, literarias, etc.: Las dos
Fridas, Derechos humanos, democracia y desarrollo. En este dmbi-
to quedan incluidos los nombres de publicaciones periddicas:
DFENSOR, La Jornada; asi como los nombres de peliculas, videos,
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obras de teatro, pinturas, esculturas y similares. De esta norma se
exceptdan los libros de la Biblia y del Cordn, asi como los titulos
de documentos oficiales, como leyes o decretos.

Palabras o frases en lenguas extranjeras. En este inciso entran los
términos en latin usados en la nomenclatura cientifica. Se excep-
tian los nombres de empresas privadas o companias extranjeras,
los cuales se citan en la lengua original y en redondas. También
van en cursivas las palabras y expresiones latinas —y sus abreviatu-
ras— que se usan en las notas para las referencias bibliograficas.
Las palabras que se usan en el texto para remitir al lector a indi-
ces, vocabularios o glosarios.

Los nombres (y niimeros si los llevan) de aviones, barcos, trenes
y satélites: el satélite Morelos II. No asi el nombre de teatros,
cines y similares, para los cuales basta la mayuscula: cine Paris,
teatro Juan Ruiz de Alarcén, salén Digna Ochoa.

Los incisos 1), 2), a), b), etc. La cursiva debe abarcar tanto el
numeral o literal como el paréntesis, pues de lo contrario puede
encimarse uno con otro. Al respecto, cabe hacer notar que, en
aras de la precisién, los signos de puntuacién que siguen a una
palabra en cursivas deben ir en redondas, a menos que la abar-
quen por completo: (sic); (periodo [sic]).

Los nombres que se le dan a los animales: Sieteleguas, una tortuga
llamada Cecilia, Solovino.

Las palabras o expresiones que se apartan de su significado origi-
nal: “Quedé bien fr/o, el condenado”. También van en cursivas
los neologismos que la Academia no ha incorporado al corpus
del espaniol. En la Comisién se usa, por ejemplo, noviolento(a),
noviolencia. Pese a esto, el término “ombudsman” se escribird en
redondas, como es el uso comtn en diarios y documentos de
varias instituciones.

Los apodos o sobrenombres cuando acompanan al nombre pro-
pio; en caso de que no, van en redondas. Asi, se escribe “Emilio,
el Indio, Ferndndez”; pero en la frase “Cannes rinde homenaje al
Indio Fernindez”, va en redondas.
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* Las palabras o frases que se emplean como nombres de si mis-
mas: “en las publicaciones de la Comisién, la palabra periodo se
. . » o« ¢
escribe sin acento”. “La palabra urbano se define como algo ‘que
pertenece a la ciudad’.”
* Todas las palabras que el autor quiera destacar. En algunos casos
se pueden destacar con cursivas textos enteros, como los prélo-

gos o los estudios introductorios.

Acerca de la palabra internet

Debe anotarse que esta palabra es de uso tan generalizado en el espa-
fiol de hoy que no vale la pena ponerla en cursivas. Ademds, aunque
en la vigesimosegunda edicién del Diccionario de la Real Academia
Espafola no se incluye en el corpus espanol, se prevé que en la si-
guiente edicién se incluya. De hecho, en la pdgina de la Academia
se puede consultar esta voz como un avance de la vigesimotercera
edicién:

internet. 1. amb. Inform. Red informdtica mundial, descentralizada, formada
por la conexién directa entre computadoras u ordenadores mediante un proto-
colo especial de comunicacién. oRTOGR. Escr. t. con may. inicial.’

A partir de un vistazo a esta entrada se abren dos puntos de discu-
sién:

1) Del género. De acuerdo con la definicién de la Academia, in-
ternet es de género ambiguo; sin embargo, por razones etimoldgicas
lo mds conveniente serfa usar en espafiol el femenino. Internet es un
acrénimo o siglénimo de international net; si se toma en cuenta que
la traduccién al espanol seria “red internacional”, conviene usar el
género femenino.

2) De la ortografia. La Academia prefiere el uso de mintscula
inicial en esta palabra, pues asi la consigna; sin embargo, considera
correcto también el uso de mayuscula. Al parecer ambos usos son
justificables: si internet es un acrénimo, entonces ha de usarse con

> <http://buscon.rae,es/drael/>, s. v. internet.

S —
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mayuscula inicial (véase para ello el apartado correspondiente, p. 40),
pero si esta palabra se considera un siglénimo, conviene el uso mi-
nusculo. Este dltimo parece ser mds sensato, porque palabras como
ovni, sida y ldser, que también son formas abreviadas de conceptos
técnicos, médicos o cientificos, se escriben asi.

Comillas

Los titulos de capitulos, articulos, partes de libros, cuentos, cancio-
nes y poemas se escribirdn entrecomillados.
También se usan comillas en los siguientes casos:

* Palabras usadas en sentido irdnico o palabras y frases de doble
sentido,

* palabras o frases usadas como significado o traduccién de otra,

* titulos de capitulos o partes de una obra.

Acerca del uso de las comillas para las citas en el cuerpo del texto ya
se ha hablado en el apartado sobre citas y transcripciones.

Por otra parte, las comillas no deben emplearse en las denomi-
naciones oficiales de companias, empresas, organismos, institutos,
nombres de congresos o reuniones o entidades similares, pues para
distinguirlas bastan las mayusculas. Tampoco se entrecomillan los li-
bros de la Biblia: se escriben con mayuscula inicial y en redondas. Los
documentos oficiales entran en este uso. No se ocupa este signo para
destacar ideas, pues para este fin conviene usar cursivas.

Niimeros

Se escribirdn en letras los nimeros digitos, es decir, del cero al nue-
ve, y con cifras del 10 en adelante. Sin embargo, para las cifras de
millones se empleard la palabra millones, siguiendo la pauta indicada
para las unidades; asi, se escribird un mill6n, dos millones, nueve mi-
llones, etc., pero se usardn guarismos para las decenas y centenas: 10
millones, 43 millones, 560 millones; excepto cuando la cantidad no
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sea un multiplo exacto, en cuyo caso se anotard la cifra en guarismos:
4 759 675. Cuando la cantidad inicia un pdrrafo o va después de
punto y seguido, debe escribirse siempre con letras. Las estimaciones
han de escribirse con letras: unas veinticinco hectdreas. Las cantida-
des redondas pueden ir con palabras: ochenta anos.

Cuando se hacen listas y comparaciones de datos resulta mds
conveniente emplear guarismos, sin importar si los datos se disponen
en columnas o a renglén seguido.

Fechas

Las fechas van con nimeros seguidos: 2007, 1492 y siempre com-
pletas: debe ser 1949 y no el 49. Las décadas se escribirdn con letra
y en singular: la década de los ochenta, los afios veinte y la década

de 1950.

Cantidades

Las cantidades con miles o millones se indican con un espacio blanco
fino (4 658 139) y no con coma o punto. Asimismo, los decimales
deben llevar punto (45.96) y no coma; los decimales que empiecen
con punto (.23) se escribirdn con cero y punto: 0.23.

Las cantidades que se citan, si van junto a unidades, van en gua-
rismos y separados un espacio de su unidad: 45 km, 15 ha; sin em-
bargo, cuando son aproximaciones se escriben con letras: caminamos
cerca de cinco kilémetros.

Porcentajes
Para expresar porcentajes se usarin guarismos y deberdn llevar su
signo (%): 10%; asimismo, se evitard usar articulos, determinado o
indeterminado, para expresarlos: no se usa “el 10%” ni “un 10%”.
Se preferird el signo % a la expresién por ciento, y cuando se aplica a
varias cantidades seguidas basta usarlo en la altima.

Por ejemplo:
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Con el Programa Inmediato de Recuperacién Econémica
(PIRE), el gobierno delamadridista tuvo los siguientes “logros”
el P1B cay6 5.3%, cifra récord en nuestra historia econémica; el

desempleo pasé de 6.7 a 10.4%.

Fechas y horas
Los dias del mes, los anos y las fechas en general van con guarismos,
asi como las cifras con decimales (3.56). Para las horas se empleard

siempre el formato (h)h:mm: 7:00 h, 16:30 h, 8:00 a. m.

Ordinales

Respecto de los ordinales, téngase presente que en leyes, decretos y
otros documentos legales se usan los digitos con la o voladita: 1°, 3°,
9°, pero se omite a partir del 10; por ejemplo: articulo 4°.

Al escribir cantidades se debe tener en cuenta que al final de la linea
no debe separarse el niimero de su complemento: 38 / casos. Tampo-
co deben dividirse las cantidades que estén relacionadas 6 851 / 637;
1956- / 1980. En las traducciones del inglés norteamericano se debe
poner atencién a las cantidades expresadas en billones: en América
Latina, como en Francia y Gran Bretafa, el bill6n tiene un millén
de millones y no mil millones. Se debe poner atencién también en
las cantidades abreviadas: no es lo mismo de 6 a 8 000 que de 6 000
a 8 000; asimismo, un periodo de afos debe expresarse 1930-1937
y no 1930-37.

Romanos

En cuanto a los niimeros romanos, se adopta la norma de que irin
siempre en versalitas, salvo cuando indiquen el nimero consecutivo
de un congreso, exposicién o actos similares, o cargos, como el del
papado (II Congreso Nacional, papa Pio VI); ademds, esta clase de
ndimeros suele emplearse para expresar ordinales; por lo tanto, es re-
dundante usar letras voladitas para acompafar estos nimeros: son
incorrectos vi1°, m* y deben corregirse por viI y 1I.
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Nombres y palabras extranjeros

Los nombres propios extranjeros conservan su grafia original con ex-
cepcién de aquéllos que estdin muy difundidos en espanol: Tomads
Moro y no Thomas More; Durero y no Albrecht Diihrer. Los neo-
logismos o préstamos de otros idiomas deben sustituirse por sus co-
rrespondientes en espafol o, cuando éste no exista o su uso sea mds o
menos frecuente, deberd adaptarse a la grafia del espafiol de México
(futbol, disel, estrés, etcétera).

Simplificacion de las palabras

A continuacidn se incluyen algunas recomendaciones orientadas a la
simplificacién de términos. Se suprimird:

e La b/ en los términos con b&s: oscuro, sustancia, sustituir,

* la z del prefijo post: posguerra, posrenacentista, posmoderno, pos-
revolucionario; pero se conservard en palabras que comiencen
con vocal o s: postestructuralista, postoperatorio, postseleccién,

* la ey la 7 en palabras compuestas que al unir dos voces duplica-
rian la vocal: restructurar, remplazar y remplazo, rembolso, por-
que, de hecho, se pronuncian con una sola vocal; sin embargo,
se mantendrd la grafia con doble vocal cuando la pronunciacién
de ésta sea clara en el habla comin (priista, reeleccién). En las
palabras compuestas cuyo primer elemento termina con -0 y el
segundo comienza con la misma vocal no se simplifica a una sola
vocal en palabras compuestas que empiecen con auto-, micro-,
pro-, co-'y psico-,

* la s de conciencia, pero no la de consciente y sus derivados.

Acentuacion

En las palabras que pueden ser graves o esdrajulas se preferird la for-
ma llana, que es la mds usual.
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Se escribira: y no:

policiaco policiaco
omoplato omoplato
exegeta exégeta
alveolo alvéolo
cantiga cantiga
olimpiada olimpiada
gladiolo gladiolo
icono icono
elite élite

El uso del acento diacritico, que la Academia considera optativo, con
fines diddcticos se preferird al uso indistinto, de modo que se escribi-
14 aiin, con acento, cuando pueda sustituirse por todavia: “aiin (toda-
via) estd enfermo”. En los demds casos, se escribird sin tilde: “te daré
100 pesos, y aun (hasta) 200, si los necesitas”. “No tengo yo tanto, ni
aun (ni siquiera) la mitad.”

Solo se acentta cuando es apécope de solamente: “sélo la veo y
regreso’; pero no cuando es adjetivo: “me dejaron solo”.

Acentuacién de monosilabos

Los monosilabos no se acenttan, a menos que puedan dar lugar a
confusién, como ¢/, articulo, y é/, pronombre; mi, tu, adjetivos po-
sesivos, y mi, ti, pronombres personales; de, preposicion, y dé, con-
jugacién del verbo dar; mas, conjuncién equivalente a pero, y mis,
adverbio de comparacidn; ze, pronombre, y #, sustantivo; sz, conjun-
cién condicional, y 57, afirmacién o forma reflexiva del pronombre
personal de tercera persona; se, pronombre personal, y sé, conjuga-
cién del verbo saber. De acuerdo con esta norma, no se acentdian los
demds monosilabos, como a, 1, fue, fuiy otros.

Acentuacién de como, cual, cuando, donde, que
Estos términos se acentuardn cuando expresen interrogacién o excla-
macién, pero no en los demds casos.
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Hay que distinguir:

Por qué. Se usa en sentido interrogativo o exclamativo.

Porgue. Es una conjuncién causal.

Porqué. Es un sustantivo masculino sinénimo de causa, razén o
motivo.

Por que. Es la preposicién por unida a la conjuncién gue. Intro-
duce una oracién que completa el sentido de un verbo con régimen
preposicional por, como el verbo velar, que utiliza la preposicién por
para completar su sentido. Asi, el articulo 9° de la Convencién sobre
los Derechos del Nifo a la letra dice: “Los Estados Partes velardn
por que el nifio no sea separado de sus padres contra la voluntad de
éstos”.

Guiones y prefijos

Guién largo o raya de eme

Este tipo de raya se usa en didlogos, para indicar los pérrafos de cada
interlocutor(a). Cuando a lo expresado por cada uno sigue texto ex-
plicativo, éste se inserta entre rayas si interrumpe la intervencién del
personaje, pero si aquél se halla al final de ésta, se abre con raya y se
cierra con punto:

—Quiero comprar ese bache y pago bien, pero necesito sa-
ber quién es el duefio.

—iEs nuestro, es nuestro! —le dijeron—. ;Cudnto pagas
por éI?

La gente del otro pueblo se enterd, se enfurecid, y llena de
envidia corrié a reclamar el bache.

—;Es nuestro, debes pagdrnoslo a nosotros! —dijeron.

El comerciante:

—Pénganse de acuerdo y mafiana vuelvo para pagdrselo al
verdadero duefio.

Cuando la intervencién de un personaje o interlocutor(a) compren-
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de varios pdrrafos, del segundo en adelante se emplean comillas de
seguir o de seguimiento, que son iguales a las de cierre.

También cuando un entrecomillado abarca mds de un pérrafo se
usan las comillas de seguimiento o invertidas para sefalar que la cita
continta de un pdrrafo a otro. Por ejemplo:

Lely cierra los ojos y senala al azar una pdgina del gran libro
rojo que sostiene en las piernas:

—iAqui! Vamos a ver nuestra suerte para hoy nochebuena
——comienza a leer en voz alta:

“Levantdndose testigos falsos me interrogaban de cosas que
yo ignoraba. Retorndbanme males por bienes procurando qui-
tarme la vida.

”Pero yo, mientras ellos me afligian, me cubria de cilicios,
humillaba mi alma con el ayuno no cesando de orar en mi
corazén.”

Por otra parte, en la bibliografia se usan tres de estos guiones para
sustituir el nombre de un autor que ya ha sido enunciado.

Guién mediano o raya de ene

Se usard para introducir oraciones parentéticas en el hilo narrativo.
Estas oraciones regularmente son aclaraciones cuyo sentido no se
aparta mucho de la oracién principal. Por ejemplo:

Maria Moliner —para decirlo del modo mds corto— hizo una
proeza con muy pocos precedentes: escribié sola, en su casa,
con su propia mano, el diccionario mds completo, mds util,
mds acucioso y més divertido de la lengua castellana.

Aunque esta aclaracién esté al final de la oracién, corresponde incluir
la raya de cierre; no obstante, no cierra cuando el inciso va al final de
un pérrafo.
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Guién (corto)

Se usard para dividir las palabras a final de linea. Otro uso serd la
unién entre las partes de un vocablo compuesto cuyos elementos sean
opuestos o contrarios (guerra franco-prusiana, las relaciones mexica-
no-norteamericanas); o bien, marquen un contraste o complementa-
riedad (Instituto Mexicano-Cubano). No debe emplearse guién para
separar los componentes de gentilicios que constituyen una realidad
geografica, histdrica o politica permanente: hispanoamericano, fran-
cocanadiense, angloamericano. Tampoco se emplea para separar los
compuestos que se usan comunmente: sociopoh’tico, neurocirujano,
sociocultural. Por supuesto, no debe usarse el guién para separar los
prefijos inseparables y la raiz de las palabras, ni tampoco para separar
pseudodesinencias ni pseudoprefijos (como pseudo-).

Prefijos separables ex y pro
Mencién aparte merecen los prefijos separables ex y pro, los cuales
aparecerdn sin guién y a un espacio de la palabra siguiente.

Por ejemplo:

ex alumno, ex funcionaria; “los tres retos clave para los organis-
mos independientes pro rendicién de cuentas son la legitimi-
dad, la fortaleza y su propia rendicién de cuentas”.

En la separacidn en silabas de las palabras compuestas por un prefijo

y un sustantivo se preferird la separacién etimoldgica que la sildbica:
des-atar, nos-otros, in-aplicable.

54



IV

USO DEL LENGUAJE CON PERSPECTIVA
DE GENERO

Arduo camino de la A en el lenguaje.

GRISELDA ALVAREZ

s Qué es perspectiva de género?

énero es la construccién social de la diferencia sexual. Esto

significa que, a partir de las diferencias sexuales, la huma-

nidad ha construido un conjunto de representaciones en

torno a lo que es ser hombre y ser mujer, que, en rigor, no se derivan

de la diferencia anatémica de los sexos. Mds atin, dichas representa-

ciones, que son histéricas y aparecen también de manera diversa en

contextos culturales diferentes, tienen valoraciones disimiles: se ha

valorado de manera diferente lo que significa “ser hombre” de lo que

significa “ser mujer”, y se ha dado preponderancia a lo que se asocia

al primero. Las representaciones que social e histéricamente se han

construido a partir de las diferencias en torno a lo masculino y lo

femenino han reflejado las relaciones de poder que experimentan las

sociedades. Asi, la disimil valoracién de las representaciones sobre los

hombres y las mujeres ha impuesto una desigualdad e inequidad que
se materializa en cada dmbito de la vida social.

Esa desigualdad e inequidad queda de relieve —y se reproduce—

en el uso cotidiano del lenguaje, donde se reflejan las estructuras so-
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ciales que lo engendran. A menudo, el androcentrismo imperante en
la sociedad aparece en los usos del lenguaje, imponiendo el genérico
masculino como genérico de la especie humana.

Con este uso, por una parte, se sobrevalora y generaliza la ex-
periencia del género masculino, y, por la otra, se hace invisible la
experiencia de las mujeres y se devalta su condicién humana al redu-
cirla sélo a experiencias particulares femeninas y no representativas
de la humanidad. Al mismo tiempo, se impide que los hombres se
construyan como sujetos especificos, pues todavia se asume su expe-
riencia particular como una general.

Las estructuras del lenguaje, sus normas y sus usos generales evi-
dencian que la lengua sirve a las estructuras sociales y que, por esta
misma razén, puede contribuir a perpetuar las desigualdades, las in-
equidades y la discriminacién en una sociedad.

Sin embargo, el lenguaje, cambiante y dindmico como es, res-
ponde también a las transformaciones sociales, y también puede
servir como impulsor de formas de relacién mds equitativas en las
relaciones entre mujeres y hombres.

Para la cDHDF es fundamental reconocer a mujeres y hombres
como sujetos de derecho por igual, pertenecientes, si, al género hu-
mano, pero con una genericidad que debe deslindarse de las expresio-
nes de poder desiguales e inequitativas de nuestra sociedad.

La pertenencia a la humanidad requiere del reconocimiento de
la diversidad, por lo que el uso del lenguaje con perspectiva de equi-
dad de género es un paso hacia ese objetivo, y, con su instituciona-
lizacién, la Comisién fortalece su compromiso con la igualdad, la
equidad y la no discriminacién.

Asi, se pretende retomar usos no tan frecuentes del lenguaje,
pero que no le han sido ajenos a lo largo de su historia. También se
impulsa el empleo de la creatividad para acunar palabras o adecuar
nuevas estructuras acordes a un orden social de respeto a los derechos
humanos de hombres y mujeres.
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;Quié es el lenguaje con perspectiva de equidad de género?

Como se mencioné al hablar del androcentrismo, en la redaccién
tradicional de textos se habia empleado un discurso en el que se uti-
lizaba un solo género, el masculino, como representativo de toda la
humanidad. Ante este uso genérico del masculino, la propuesta de
utilizar un lenguaje con perspectiva de género implica hacer visible la
experiencia de las mujeres y de los hombres en sus aspectos particu-
lares, y nombrar las experiencias humanas generales con expresiones
que no refieran sélo a uno de los géneros, sino con un lenguaje que
haga explicita la inclusién de ambos géneros. Ello para contribuir a la
construccion de una sociedad incluyente e igualitaria.

El idioma espanol se construye de acuerdo con reglas propias,
entre las que se encuentra el género gramatical, que es una marca de
concordancia entre ciertas categorias de la lengua (sustantivos, adje-
tivos, pronombres, articulos y participios). Comprende los géneros
masculino y femenino, de donde se desprende que estas dos parti-
cularidades surgen a partir de una representacién del mundo donde
la diferencia sexual modela la visién que nos conformamos de éste.
Como responde a circunstancias de la lengua, no siempre hace refe-
rencia al sexo. Por ejemplo, los pronombres é/ /ella o aquél |aguélla
tienen género masculino y femenino, y no apuntan necesariamente
al sexo; esto queda claro en las siguientes oraciones:

Vivo en una casa en la playa, en e/la me encuentro estupenda-
mente.

Es un libro muy bueno, he aprendido muchas cosas de é/.
Aquélla tue una magnifica experiencia.

Sélo me interesa e/ que vimos.

A pesar de lo anterior, debemos asumir que muchas veces una mo-
dalidad del lenguaje se convierte también, en el uso, en un reflejo de
las estructuras sociales de poder. De esta manera, se ha reproducido
la invisibilizacién de las mujeres en el orden social, al aplicar a la
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enunciacién de las personas el género masculino un doble valor: uno
referido a los varones y otro que pretende ser genérico, es decir, exten-
sivo a las mujeres, como si el genérico masculino pudiera englobar a
los dos sexos. Frente a esta pretensién de doble valor del masculino
en espanol, al género femenino sélo se le habia permitido tener un
uso, el especifico, es decir, Gnicamente empleado referido a las mu-
jeres. Por esta razén, en gramdtica, se ha dicho que posee un sentido
restrictivo.

En cambio, desde la perspectiva de género se analizan los usos
del lenguaje, y esta perspectiva pone en evidencia que la prepon-
derancia del género gramatical masculino es en verdad reflejo de la
preponderancia que en las relaciones sociales se han adjudicado los
varones en todas las estructuras de poder: politicas, econdmicas, ju-
ridicas, familiares, por mencionar algunas. Ante esta luz, lo que en
gramdtica se ha denominado “uso restrictivo” cobra nuevas dimen-
siones: en efecto, las mujeres se han visto constrefiidas en el ejercicio
de sus potenciales, habilidades y capacidades.

En México, no fue sino hasta 1953 que a las mujeres se les re-
conoci6 el derecho a la ciudadania plena, esto es, a votar y ser vo-
tadas. Hasta ese momento, los hombres habian ejercido de hecho
la representacién formal de las mujeres en todos los dmbitos de las
estructuras sociales; sin embargo, las mujeres poco a poco han hecho
valer sus experiencias, necesidades e intereses en las estructuras de
poder, aunque todavia existan ciertos usos del lenguaje que siguen
perpetuando su subordinacién en todos los dmbitos.

Por estas razones, para la CDHDF es estratégico institucionalizar el
uso del lenguaje incluyente y no sexista. Ello contribuird a resaltar
el estatuto pleno de ciudadania a las mujeres y a combatir la discrimi-
nacién todavia prevaleciente en las estructuras sociales.

En realidad, gracias a su vitalidad y dindmica creativa, la lengua
espafiola dispone de suficientes recursos para evitar la exclusién y la
discriminacién mediante el lenguaje. Entre ellos se encuentran los
siguientes:
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Uso de pronombres invariables

Una de las expresiones del masculino genérico es el uso del pronom-
bre relativo precedido del articulo de este género en singular o en
plural para referirse a personas en general. Este uso generalizado pue-
de resultar discriminatorio, pero esta indeterminacién se puede evitar
utilizando el relativo guien —o el plural quienes—, que comprende am-
bos sexos en su Gnica forma. Otra posibilidad es sustituir el pronom-
bre relativo por el genérico persona, que también se puede utilizar
para sustituir los pronombres indefinidos uno, alguno, todo.

Sustantivos genéricos y colectivos

En nuestra lengua existe un buen nimero de sustantivos que, con in-
dependencia de que tengan género gramatical masculino (personaje,
colectivo, grupo, pueblo, equipo, alumnado, profesorado, vecinda-
rio) o femenino (persona, pareja, criatura, gente, colectividad, asam-
blea, asociacién, nifiez, poblacién), hacen referencia tanto a hombres
como a mujeres. Su uso es preferible a la utilizacién del masculino
genérico. Por ejemplo:

Los trabajadores de la empresa La plantilla de la empresa
Los funcionarios de esta empresa  El funcionariado de esta
empresa
Perifrasis

Para que no se pretenda subsumir la experiencia de las mujeres a tra-
vés del masculino genérico, puede sustituirse por perifrasis del tipo
siguiente:

personal sanitario, las personas que ejercen, la poblacién mexi-
cana, la clase politica, las personas mayores, el personal docente,
el personal administrativo, el personal médico, la comunidad
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escolar, el servicio doméstico, los seres humanos, la ciudadania,
los sujetos de derecho, etcétera.

Construcciones metonimicas

En la vida institucional es fundamental evitar el masculino genérico
porque se evita masculinizar el ejercicio de los puestos de poder o
reproducir los roles tradicionales a partir de la divisién sexual del tra-
bajo. De manera general podemos aludir al cargo, profesién o titula-
cién que se posee y no a la persona que los desempena; por ejemplo:

gerencia, direccién, jefatura, secretarfa, presidencia, vicepresi-
dencia, tesorerfa, ingenierfa, abogacia, judicatura, asesoria, tu-
toria, licenciatura, coordinacién.

Sirva de ejemplo este contraste en un documento oficial:
Firma del director Firma de la direccién
Desdoblamientos

La constante reiteracién del masculino genérico puede evitarse des-
doblando los términos y alternando el orden de presentacién para
no dar sistemdticamente prioridad al masculino sobre el femenino.
Aln mds, puede destacarse el genérico femenino (que en el uso ha
sido relegado a través de los afios) al referirlo de manera sistemdtica al
principio de la enunciacién. Témense en cuenta los siguientes ejem-
plos, el primero de los cuales es el mds recomendado:

Los trabajadores Las y los trabajadores de la empresa
de la empresa. Los trabajadores y las trabajadoras
de la empresa.
Las trabajadoras y los trabajadores
de la empresa.
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Existe otra modalidad de desdoblamientos —cuyo uso, sin embargo,
no se promueve ni se recomienda—: el uso de barras para representar
los dobletes, como se ve en seguida (el mismo uso se le ha dado a los
paréntesis):

La misma obligacién incumbe al duefio/a o arrendatario/a
de la vivienda, al director(a) o administrador(a) del estableci-
miento en que hubiera ocurrido el fallecimiento, asi como al
administrador(a) o apoderado(a) de éste(a).

Varios manuales de lenguaje con perspectiva de género recomien-
dan que se evite lo mds posible este recurso, para lo cual debe darse
preferencia a sustantivos genéricos y colectivos. En la cDHDE se ha
generalizado su uso, principalmente en los formatos; sin embargo, se
hard todo lo posible por evitarlo con las distintas opciones que aqui

que aq
se presentan.

Aposiciones explicativas

También se puede recurrir a aposiciones —u otra explicacién similar—
que clarifiquen que el masculino estd utilizado de modo genérico.
Por ejemplo:

Los afectados serdn indemnizados. Los afectados,
tanto mujeres
como hombres,
recibirdn una
indemnizacién.

Omision del determinante
Los sustantivos de una sola terminacién para ambos géneros nece-

sitan del articulo para diferenciar el sexo del referente, como ocurre
con adquiriente, solicitante, compareciente, declarante, otorgante,
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denunciante, cedente, contribuyente, recurrente, representante, es-
tudiante, docente, profesional, joven, avalista, titular, progenitores,
etc. En estos casos, cuando es posible omitir el articulo, se consigue
englobar sin problemas a las mujeres y a los hombres.

El titular de la cuenta Titular de la cuenta
Determinantes sin marca de género
Otra forma de evitar el abuso del masculino consiste en emplear,

junto a sustantivos de una sola terminacién, determinantes sin marca
de género, como cada.

Todos los miembros Cada miembro
Se har4 saber a todos Se har4 saber a cada
los contribuyentes contribuyente

Estructuras con se

A veces, es posible prescindir de la referencia directa al sujeto re-
curriendo al se impersonal (se recomienda...), de pasiva refleja (se
debatird...) o de pasiva perifrdstica (se va a elegir...).

Algunas formas personales del verbo

También, a veces, se puede omitir la referencia directa al sexo del su-
jeto y utilizar el verbo en la primera persona de plural, en la segunda
persona del singular, y en la tercera persona del singular o del plural.
Esto serd posible siempre y cuando el sujeto esté claro y no cree nin-
gun tipo de ambigtiedad. Por ejemplo:

Si decide abandonar la zona antes de lo estipulado, debe ad-
vertirlo.
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Si decides abandonar la zona antes de lo estipulado, debes ad-
vertirlo.

Formas no personales del verbo

Una manera mds de evitar la recurrencia al masculino genérico con-
siste en emplear infinitivos o gerundios de interpretacion genérica.

Es necesario prestar mds atencion.
Trabajando adecuadamente, se conseguird mayor rentabilidad.

Para concluir, se enuncian dos recomendaciones que deben tomarse
en cuenta al elaborar documentos con perspectiva de género:

* Para designar la profesién, el oficio o el cargo de responsabilidad
de personas en especifico, se recomienda feminizar y masculini-
zar los términos mediante el morfema de género: azafato/azafata,
concejal/concejala, juez/jueza.

* Para la formacién del plural es recomendable especificar el sexo
por medio de los desdoblamientos.

Las propuestas anteriores son una invitacién a recuperar la rique-
za del idioma espanol y las posibilidades que brinda. También son
un llamado al uso de la creatividad para construir, a partir de las
palabras, la sociedad incluyente que todos queremos en los hechos.
Con la institucionalizacién de estos recursos del lenguaje en las pu-
blicaciones de la cDHDE, se refrenda el compromiso de construir una
sociedad incluyente, equitativa y no discriminatoria.
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Bibliogrdficas

a. C. antes de Cristo

apud en (para citar un libro
citado en otro)

art. cit.  articulo citado

ca. circa, alrededor de

cap. capitulo

ofr. confer, compdre(n)se

cit. citado(a)

coed. coedicién

coedit.  coeditor

comp.  compilador(a)

coord.  coordinador(a)

curs. cursivas

d. C. después de Cristo

e gr. exempli gratia (por
ejemplo)

ed. edicién, editor

et al. et alii (y otros)

etc. etcétera

f. folio

ff. folios

fig. figura

v

ALGUNAS REFERENCIAS PARA CORREGIR

Abreviaturas mds usadas
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figs.

ie.
ibid.
id.

ind.
infra
introd.
loc. cit.

N. del E.
N. del T.
nam.

op. cit.

figuras

id est (esto es, es de-
cir)

ibidem (en el mismo
lugar)

idem (el mismo, lo
mismo)

indice

abajo (mds adelante)
introduccién

loco citato (en el lugar
citado)

manuscrito
manuscritos

nota

nota bene (nétese
bien)

nota del editor

nota del traductor
ndmero

opere citato (en la
obra citada)



orig. original

p. pagina

pp- pdginas

p- ¢j. por ejemplo

PS. post scriptum (después
de escrito)

parr. parrafo

prol. prélogo

g. v. quid vide (véase)

rds. redondas

reimpr.  reimpresién

. siguiente

ss. siguientes

s. a. sin afo de edicién

5. C. scilicet, es decir, sin
duda

Simbolos de unidades

A amperio

a ano
area

ca centidrea

CvV caballo de vapor

cal calorfa

cc centimetro ctibico

cg centigramo

cl centilitro

cm centimetro

da deca (diez veces)

d deci

dg decigramo

dl decilitro

dm decimetro

5. d.

“ v v v v »
ae}
—

supm

tit.
v. gr.

vid.,

vol.
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side data (sin lugar ni
ano de edicién)

sin editorial

sin fecha

sin imprenta

sin pie de imprenta
sub voce (bajo la voz)
sub vocibus (bajo las
voces)

arriba (antes)

tomo (sin plural)
titulo

verbi gratia (por ejem-
plo)

vide (véase)

volumen

giga (es decir, mil mi-
llones)

gramo

hecto, cien veces
hectdrea

horse power, caballo
de fuerza

hertzio

hora

kilocaloria
kilogramo
kilémetro
kilometro por hora
litro

mega (un mill6n)



metro

metro cuadrado
metro cubico
metro por segundo
micra

micro, millonésima
microsegundo

mili, una milésima

Abrew'atumx gfﬂé’ﬂllﬂ'

cap.
cts.
cia.

Da.
Dr.
Dra.
dd. hh.
Gral.
Lic.

m. n.
Mtro.

ante meridiem, antes
del mediodia
capital

centavos
compania

don

dona

doctor

doctora

derechos humanos
general

licenciado/licenciada

moneda nacional
maestro

mg
ml

min/m
0z

ton

P
L D.
p. m.

pral.
Profr.
soc.
St(s).
Sra(s).
Srta.
S.s. S.

Ud(s).

miligramo
mililitro
milimetro
minuto
onza
segundo
tonelada
voltio

padre

posdata

post meridiem, des-
pués del mediodia
principal

profesor

sociedad

sefor(es)

sefor(as)

senorita

su seguro servidor
usted (es)

V. B. V° B° visto bueno

[nCOVi’ECCZ'OﬂC"SﬁC"C‘MC"}’ltES

DICE:

aceite de olivo

aerear

antidiluviano

DEBE DECIR:

aceite de oliva
airear
antediluviano

66



apufalear
autotarquia

bajo ese punto de vista
carcelero

con el objeto de
condiciones bajo las cuales
consiste de
constatar

clubs

cualquiera sea
dado que

de acuerdo a
desde 1947 a 1953
después de que
distinto a
diferente a

en base a

en lo absoluto
erario publico

en mayor detalle
en relacién a
espureo
estadounidense
estar seguro que
incrementacién
inflingir
influenciar
infraccionar
ingresar a, entrar a
interaccionar
morgue

nulificar

obseder

lapso de tiempo

apunalar

autarquia

desde ese punto de vista
carcelario (adjetivo)
con objeto de
condiciones en las cuales
consiste en
comprobar, verificar
clubes

cualquiera que sea
puesto que

de acuerdo con

desde 1947 hasta 1953
después que

distinto de

diferente de

con base en

en absoluto

erario

con mayor detalle

en relacion con /con relacién a
espurio

estadunidense

estar seguro de que
incremento

infligir

influir en

sancionar

ingresar en, entrar en
interactuar

anfiteatro

anular

obsesionar

lapso




obstruccionar obstruir
organizativo organizador
patrén pauta
peticionar pedir (hacer una peticién)
poner en relieve poner de relieve
postguerra posguerra
postrevolucioario posrevolucionario
preveer prever
protectivo protector
recién llegd recién llegado
remarcable notable
riesgoso arriesgado

rol papel, funcién
similaridad semejanza
suceddneo sucesor

tener verificativo tener lugar
telefonazo telefonema
transborde trasbordo
tratamiento trato

tutoreado tutelado

urgido necesitado
vice-presidente vicepresidente

Incorrecciones frecuentes en la jerga de los derechos humanos

DICE: DEBE DECIR:
anciano(a) persona adulta mayor
viejo(a)
senil

adulto(a) en plenitud
personas de la tercera edad

discriminacién por sexo discriminacién por género
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indio persona indigena

indigente persona en situacién de calle
nifo de la calle

homosexual persona con orientacién sexual
joto diversa
maricén

persona con preferencia sexual

persona con capacidades persona con discapacidad
diferentes

discapacitado

minusvalido

impedido

persona con sida persona que vive con VIH/sida

infectado persona seropositiva

sidoso persona portadora del vin

recluso(a) persona que vive en reclusién

encarcelado(a), encerrado(a) persona privada de su libertad

recluidos(s) poblacién penitenciaria

presos(as) internos(as)

Ademds de estas listas, que el trabajo diario en la correccién de textos
ird ampliando, hay que mencionar algunos vicios cuya frecuencia al
escribir los hace detectables al corregir.

Algunos usos incorrectos de la preposicion a

En primer lugar se debe hablar del uso inadecuado de la preposicién
a en construcciones con objeto directo inanimado. Segtin las normas
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gramaticales, el objeto o complemento directo lleva esta preposicién
cuando es un nombre de persona o de animal con articulo determi-
nado o con adjetivo determinativo; en cambio, cuando el sustantivo
es de cosa, se construye regularmente sin preposicién. Compdrense
las siguientes oraciones:

La cpHDF atiende « la ciudadanfa.
La cpHDF atiende las quejas de la ciudadania.

Aunque ciudadania no es sustantivo personal, si es un colectivo que
se refiere a seres animados, lo cual hace necesaria la preposicién; en
cambio, guejas remite a objetos inanimados, y, por tanto, no se ne-
cesita.

Otro tanto hay que decir acerca de las expresiones introducidas
por la preposicién @ que equivalen a una oracién con “que hay que”;
por ejemplo: la tarea “a cumplir”, el trabajo “a realizar”, el obstdculo
“a vencer”.

De acuerdo con Moreno de Alba, este empleo estd calcado de un
uso de la preposicién 4 en francés: “une maison a réparer” [una casa
a reparar].

El mismo recomienda que se sustituya la 2 por una oracién de
relativo, como “la tarea que se cumplird”, “el trabajo que se realizard”
o “el obstdculo que se vencerd’; también puede usarse la preposicién
por en vez de a: “la tarea por cumplir”, “el trabajo por realizar” o “el
obstdculo por vencer”; sin embargo, habria que preguntarse por la
pertinencia de estos complementos preposicionales; vistos de cerca,
la mayoria de las veces implican cierto grado de tautologia: toda tarea
ha de cumplirse, asi que en expresiones como “cada equipo tiene una
tarea a cumplir” se gana concision si sdlo se escribe “cada equipo tie-
ne una tarea’. Algo asi sucede en construcciones como “los medios a
emplear”, “el procedimiento a seguir” o “los objetivos a alcanzar”.
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“Mismismo”

Debe quedar claro también que el adjetivo mismo, misma, mismos,
mismas no es un pronombre, por lo que no sitta en el espacio/tiempo
ni reproduce una idea anterior. Por eso se debe evitar el empleo abu-
sivo que la prosa administrativa, periodistica, publicitaria, forense e
incluso la técnica hacen del anaférico el/la mismo(a). Por ejemplo:
“Los receptores potenciales o actuales del mensaje tienen, a su vez,
el derecho de recibir el mismo” queda mds claro si se escribe: “Los
receptores potenciales o actuales del mensaje tienen, a su vez, el de-
recho a recibir/lo”.

O bien, “Quienquiera que se sirva del mismo” se entiende mejor
si se dice “quienquiera que se sirva de é/”.
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(GLOSARIO BASICO DE GENERO

acciones afirmativas. También

nombradas en la Conven-
cién para Eliminar todas las
formas de Discriminacion
contra la Mujer (CEDAW)
como medidas especiales
de cardcter temporal, estdn
encaminadas a acelerar la
igualdad entre los hombres
y las mujeres. Son medidas
que, conforme a criterios de
equidad, reconocen las dife-
rencias de las personas y los
grupos sociales con el fin de
eliminar la discriminacién
de que puedan ser objeto,
y asi garantizar la igualdad y
reconocimiento pleno de sus
libertades. Son temporales
en tanto se aspira a que sean
institucionalizadas e incorpo-
radas en el quehacer cotidia-
no y en un momento dado
no sean necesarias, pues la
propia institucién y sociedad
mantendria los mecanismos

para impedir la desigualdad

y la discriminacién. No de-
ben confundirse con me-
didas discriminatorias, ya
que apuntan a erradicar las
brechas de desigualdad que

existen en la sociedad.

androcentrismo. Es la organiza-

cién de las estructuras eco-
ndémicas, socioculturales y
politicas a partir de la imagen
del hombre; un enfoque que
fundamenta las experiencias
humanas, el protagonismo
de la historia y el desarrollo
desde una perspectiva mas-
culina.

dicotomismo sexual. Partir de

una concepcion binaria en la
que se trata a los sexos como
diametralmente opuestos y
no se reconocen necesidades,
capacidades y oportunidades
semejantes.

diferencia. Las diferencias son

un hecho en la identidad de
las personas. En la realidad
es posible describir diferen-



cias individuales entre las
personas, y es posible identi-
ficar su influencia en las rela-
ciones sociales. En las socie-
dades democriticas se aspira
al reconocimiento positivo
de todas las diferencias para
que éstas no se traduzcan en
desigualdad en las relaciones
sociales. No mirar, o recono-
cer sdlo algunas diferencias y
no otras genera desigualdad
y discriminacién. El recono-
cimiento de condiciones es-
pecificas no atenta contra lo
universal del reconocimien-
to de que todas las personas
somos iguales; al contrario,
su reconocimiento es un su-
puesto bdsico para que todas
las personas sean reconoci-
das como iguales.

divisién sexual del trabajo. Es

la divisién del trabajo social-
mente establecida con base
en las diferencias sexuales.

doble parimetro. Similar a la

“doble moral”. Cuando una
misma conducta, situacién o
caracteristica humana es va-
lorada o evaluada con distin-
tos pardmetros o instrumen-
tos para uno y otro sexo.

equidad. Para alcanzar la igual-
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dad es necesario reconocer
las diferencias y contar con
herramientas que permitan
definir criterios e indicado-
res para reconocer las pricti-
cas y los hechos discrimina-
torios, con el fin de eliminar
la discriminacién y construir
condiciones para valorar las
diferentes condiciones que
antes eran motivo de discri-
minacién. Algunas acciones
producidas desde criterios
de equidad son las acciones
afirmativas.

empoderamiento. Conjunto de

procesos vitales definidos por
la adquisicién o invencién e
interiorizacién de poderes
que permiten a cada mujer,
o colectivo de mujeres, en-
frentar formas de opresion
vigentes en sus vidas. El
empoderamiento busca que
esos poderes ya no le sean
externos a una persona, sino
que se incorporen a la mane-
ra de ser y de vivir. El empo-
deramiento se ejerce cuando
cada mujer y cada grupo de
mujeres defiende por sobre
todas las cosas su cuerpo, sus
recursos, sus capacidades, sus
bienes, sus oportunidades, y



su mundo inmediato y me-
diato.

estereotipos de género. Se co-

nocen también como este-
reotipos sexuales, y reflejan
las creencias populares sobre
las actividades, roles, rasgos,
caracteristicas
que caracterizan y distin-
guen a los hombres de las
mujeres. Corresponden a
una idea amplia de c6mo se
debe organizar toda la so-
ciedad. Este orden responde
principalmente a las necesi-
dades de quienes ocupan los
espacios de decisién y de po-
der en la sociedad.

o atributos

familismo. En sociedades andro-

céntricas, existe la tendencia
a negar la individualidad de
las mujeres, y a incorporarlas
siempre en la familia, como
el espacio “natural” y Gnico
para las mujeres. No se habla
de sus necesidades concretas
sino como parte del conjun-
to abstracto de la familia,
que, ademds, es representada
por el padre de familia.

género. Es la construccién social

de significaciones respecto
de la diferencia sexual, y de
su constatacién material en
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las diferencias corporales. El
género es también, y princi-
palmente, una categoria rela-
cional. Su objeto de estudio
mds amplio se constituye en
las relaciones mujer-varén,
mujer-mujer, varén-vardn,
y se articula con el andlisis
de otras condiciones estruc-
turantes de la sociedad, por
ejemplo, la clase y la raza-
etnia. De manera ain mads
estrecha se articula con la
edad, al incluir esta condi-
cién pricticamente como
un elemento mds del género,
pues las representaciones y
significados de los cuerpos
sexuados estin en constante
cambio, no sélo a lo largo de
la historia social, sino tam-
bién a lo largo de la vida de
los sujetos.

igualdad. Es un principio que

desde el marco del derecho y
del Estado busca normar las
relaciones, bajo el supuesto
de que todas las personas
son reconocidas con igual
dignidad humana y libertad.
La igualdad no se refiere a
la identidad de las personas,
sino a su reconocimiento so-
cial y principalmente ante el



Estado. Desde el marco de
los derechos humanos se ha
complejizado, y en la actua-
lidad el principio de igual-
dad se integra por otros dos
mids: la no discriminacién y

la equidad.

institucionalizacién de la pers-

pectiva de equidad de gé-
nero. Institucionalizar
tratar de incorporar nuevos
principios y objetivos en las
rutinas y normas del queha-
cer de una organizacién que
lleven a transformar buena
parte del aparato publico y
de la cultura institucional
predominante en las orga-
nizaciones.  Institucionali-
zar desde la perspectiva de
género implica incorporar
los principios de libertad e
igualdad entre los géneros,
lo que lleva a reconocer que
existen diferencias sustancia-
les en las vidas de mujeres
y hombres en los distintos
dmbitos sociales, que deben
de ser contemplados en el
momento de elegir, disefiar
y evaluar las politicas, con el
fin de eliminar la discrimi-
nacién y trabajar desde crite-
rios equitativos. Algunos de

€S
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los modelos que han predo-
minado en esta perspectiva
son las politicas de igualdad
de trato, politicas de igual-
dad de oportunidades y po-
liticas de transversalidad de
la perspectiva de género.

libertad. Implica el reconoci-

miento en las personas de
ser sujetos de razdn, y por lo
tanto de su capacidad para
decidir, en su propia vida y
en la sociedad.

machismo. Es una concepcién

de superioridad masculina
que se traduce en actos de
control y dominio sobre las
mujeres. Es una expresién
del androcentrismo.

misoginia. Actitud de odio o

no

desprecio a las mujeres, a lo
que producen y a las signifi-
caciones asociadas con éstas,
por el solo hecho de su con-
dicién de mujeres.
discriminacién.

canzar la igualdad se busca
toda distincién,
exclusién o restriccién que
esté basada en cualquier tipo
de diferencia, sea por sexo,
por edad, etnia, etc., y que
tenga por objeto o resultado
menoscabar o anular el reco-

Para al-

eliminar



nocimiento, goce o ejercicio
de los derechos humanos y
las libertades fundamentales
de las personas en las esferas
politica, econémica, social,
cultural y civil o en cualquier
otra esfera.

rol o papel de género. Proviene

de la organizacién social, las
relaciones de poder y de la
divisién sexual del trabajo.
Estd formado por el conjun-
to de normas y prescripcio-
nes que dicta la sociedad so-
bre la adscripcién a espacios
productivos y reproducti-
vos, y sobre la vida social de
hombres y mujeres.

perspectiva de género. En tor-

no al género se ha articulado
un conjunto de conceptos,
categorfas, metodologias, hi-
potesis y tesis que constituyen
un cuerpo tedrico que busca
analizar el orden social con-
figurado sobre la base de la
sexualidad, y a los sujetos de
ese orden social determina-
dos por el género. Un pun-
to central de andlisis de esta
perspectiva son las relaciones
de poder en el orden social
de género: analiza cémo im-
pactan en la vida de las muje-

res y de los hombres, y busca
contribuir en la construccién
de sujetos libres e iguales, asi
como de sociedades demo-
créticas, que fomentan el de-
sarrollo humano y que viven
en paz.

sexo. Se refiere a la diferencia

anatémica de la condicién
sexual.

sexismo. Es la discriminacién

por motivos de género que
se encarna en la diferencia
sexual, en tanto que el géne-
ro se refiere a la construccién
social de las significaciones
de la diferencia sexual.

sobregeneralizacién. Se habla

de sobregeneralizacion cuan-
do un estudio, teorfa o texto
sélo analiza la conducta del
sexo masculino pero presen-
ta los resultados, el andlisis,
las conclusiones o el mensa-
je como vélidos para ambos
SEeXos.

sobrespecificacién. Se presenta

como especifico de un sexo
ciertas necesidades, actitu-
des e interés que en realidad
son de ambos sexos.

transversalidad. Es el proceso

de evaluacién de las impli-
caciones para hombres y



mujeres, de cualquier accion
planificada, incluyendo la
legislacién, politicas o pro-
gramas, en cualquier drea y
en todos los niveles. Es una
estrategia para hacer de las
preocupaciones y experien-
cias de mujeres y hombres
una dimensién integral en el
disefo, aplicacién, supervi-
sién y evaluacién de las po-
liticas y programas en todas
las esferas politicas, econé-
micas y sociales a fin de que
las mujeres y los hombres se
beneficien por igual y no se
perpetde la inequidad. La
meta final es lograr la igual-
dad de género. En el plano
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institucional, la transversa-
lizacién de la equidad de
género significa una trans-
formacién institucional que
busca integrar esta perspec-
tiva como un nuevo princi-
pio en el proceso de trabajo
y produccién de las politicas
de una institucién, cuyos
objetivos han sido fijados
previamente. Esto implica
poner en marcha una estra-
tegia que replantea y proble-
matiza la formulacién y los
contenidos de dichas politi-
cas, con el fin de incorporar
la dimensién de equidad de
género en las acciones o pro-
gramas de cada politica.



(GLOSARIO BASICO SOBRE GRUPOS MAYORMENTE DISCRIMINADOS

discriminacién. Es la distincién,

exclusién o restriccién ba-
sada en el origen étnico o
social, nacionalidad o lugar
de origen, color o cualquier
otra caracteristica genética,
sexo, lengua, religién, con-
dicién social y econémica,
edad, discapacidad, condi-
ciones de salud, apariencia
fisica, sexual,
identidad de género, estado
civil, ocupacién o actividad,
o cualquier otra, que tenga
por efecto anular o menos-
reconocimiento,
goce o ejercicio, de los de-
rechos y libertades funda-
mentales, asi como la igual-
dad de oportunidades de las
personas. La discriminacion
racial y étnica denota toda
distincién, exclusidn, restric-
cién o preferencia basada en
motivos de raza, color, linaje
u origen nacional o étnico
que tenga por objeto o por

orientacién

cabar el
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resultado anular o menosca-
bar el reconocimiento, goce
o ejercicio, en condiciones
de igualdad, de los dere-
chos humanos y libertades
fundamentales en las esferas
politica, econémica, social,
cultural o en cualquier otra
esfera de la vida publica.
La discriminacion por género
puede entenderse como la
exclusion, distincién o res-
triccién basada en el géne-
ro, entendido éste como un
conjunto de ideas, creencias
y atribuciones sociales, cons-
truidas en cada cultura y
momento histérico, toman-
do como base la diferencia
sexual. Asi, se es discrimina-
do si se basa en las creencias
de los roles de lo femenino
y lo masculino, determinan-
do asi el comportamiento, la
valoracion y las expectativas
sociales en torno al hombre
y la mujer. De esta manera,



se establecen roles que de-
ben ocupar los hombres y
las mujeres con respecto a su
condicién fisica o sexual, lo
que impide el desarrollo de
otras actividades, aunque
posean las capacidades para
llevarlas a cabo.

LGBTI. Son las siglas de las si-

guientes palabras, lesbiana,
gay, bisexual, transgénero, tra-
vesti, transexual e intersexual.
Gran parte del movimiento
que trabaja por los derechos
de estas personas se llama a
si mismo movimiento o gru-
po LGBTI. Por la diversidad
de personas que conforman
este colectivo no es facil ha-
cer una definicién univoca;
de hecho, en el marco in-
ternacional de los derechos
humanos, no hay definicio-
nes acerca de estas personas,
ya que los instrumentos no
mencionan directamente la
orientacién sexual; sin em-
bargo, se intenta presentar
una definicién de cada tér-
mino:

a) Homosexual. Es cualquier per-

sona que siente una atracciéon
emocional, afectiva, romdn-
tica y sexual por personas

de su mismo sexo. Comun-
mente se le nombra lesbiana,
si se trata de una mujer, o
gay, cuando se habla de un
hombre —a veces también de
una mujer— homosexual.

b) Bisexual. Persona con emocio-

nes, afecto y atraccion sexual
y erdtica hacia personas de
su mismo sexo o del otro.

¢) Transgénero. Con este térmi-

no se comprenden personas
cuya identidad de género
(sentido de si mismas como
hombre o mujer) o expresion
de género difiere con la de
su sexo asignado al nacer.
Algunas personas transgéne-
ro incluyen para su cambio
medidas que modifican fi-
sicamente sus cuerpos, me-
diante el uso de hormonas,
depilacién del vello corporal
y cirugias con el objeto de
feminizar o masculinizar sus
cuerpos, pero no necesaria-
mente incluye la operacién
de cambio de sexo.

d) Transexual. Persona que opta

por una intervencién médi-
ca (hormonal o quirtrgica)
para adecuar su apariencia
fisica a su realidad psiqui-
ca, espiritual y social, que



es distinta a su identidad de
género.

¢) Travesti. Personas que visten

las ropas del otro sexo. Este
grupo transgénero es el mds
numeroso. Varian en cuanto
a qué tan completamente se
visten y los motivos para ha-
cerlo.

f) Intersexual. También llamadas

personas con condiciones
intersex o intersexuales, son
personas cuyas caracteristicas
sexuales fisicas se ven afecta-
das por condiciones que con-
ducen a un desarrollo atipico,
manifiesto en anormalidades
de los genitales externos, los
érganos reproductivos inter-
nos, los cromosomas de sexo
u hormonas relacionadas
con el sexo.

nifia(o) y adolescente. Toda

persona menor de 18 anos
de edad. En la mayoria de los
paises de América Latina, las
leyes consideran nifios hasta
12 afios incompletos y ado-
lescentes hasta 18 afios in-
completos. Los nifos, ninas
y adolescentes son conside-
rados en condicién peculiar
de desarrollo, y sujetos de
proteccién y bienestar por
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parte de la familia, de la so-
ciedad y del Estado.

persona adulta mayor. Persona

que cuenta con sesenta anos
de edad o mads.

persona con discapacidad. Per-

sona con deficiencias fisi-
cas, mentales, intelectuales
o sensoriales de largo plazo
que, en la interaccién social,
le impiden su participacién
plena y efectiva dentro de la
sociedad en igualdad de con-
diciones con las demds.

persona con VIH/sida. Persona

que porta el virus de inmu-
nodeficiencia humana (vin).
Sida es siglénimo de sindro-
me de inmunodeficiencia
adquirida, enfermedad que
afecta a los humanos infecta-
dos por viH. Se dice que una
persona padece de sida cuan-
do su organismo, debido a la
inmunodepresién  provoca-
da por el viH, no es capaz
de ofrecer una respuesta in-
mune adecuada contra las
infecciones. Cabe destacar la
diferencia entre estar infecta-
do por el vit y padecer sida.
Una persona infectada por el
VIH es seropositiva, y pasa a
desarrollar un cuadro de sida



cuando su nivel de linfocitos
T cD4 (que son el tipo de cé-
lula al que ataca el virus) estd
por debajo de 200 células por
mililitro de sangre.

persona indigena. Persona per-

teneciente a una etnia indi-
gena y que se encuentra en
una o mds de las siguientes
situaciones: @) proviene de
un mismo tronco familiar,
b) reconoce una jefatura
tradicional, ¢) posee o ha
poseido tierras indigenas en
comun y 4) proviene de un
poblado antiguo.
La persona indigena cuenta
con un sistema de autoridad
propio y tiene vida comu-

mismo

nitaria. Pertenece a familias
que hablan lenguas autécto-
nas y convive en un habitat
comun con usos y costum-
bres compartidos.

persona en situacién de calle.

Es aquella que por opcién
personal o por condicio-
nes de vulnerabilidad social
permanece en el dia o por la
noche en la via publica, en
aceras, plazas, estaciones de
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autobuses o trenes, parques,
Esta situacién puede
ser permanente o temporal.
La situacién de calle pre-
senta estrecha relacién con
procesos de exclusién social
referentes a la familia, la pa-
reja, el trabajo, la escuela, los
amigos, la comunidad, la sa-
lud y la proteccién social. El
término persona en situacion
de calle es una forma de re-
ducir el estigma al conside-
rar su posible temporalidad,
més que un estado perma-
nente de vida; también toma
en cuenta que el ntcleo del
problema no son las per-
sonas en si mismas, sino el
contexto y las circunstancias
que las rodean.

etc.

persona que vive en situacion

de reclusién. Toda persona
privada de la libertad per-
sonal como resultado de la
condena por razén de un
delito, entendido éste como
la unién de conductas dirigi-
das a producir un dafo o de-
trimento en un bien juridico
tutelado por la ley.



abuso sexual. Es la situacién de

uso excesivo, de ultraje de
limites: de los derechos hu-
manos, legales, de poder, de
papeles, de reglas sociales
y familiares. Ocurre en un
contexto de dominacidn,
en el cual el violentado se
encuentra subyugado al vio-
lentador, sin condiciones de
oponerse.

enganchador. Es la persona que

realiza funciones de inter-
mediario entre las victimas
de la explotacién sexual y
los explotadores sexuales.
Lleva a cabo acciones de re-
clutamiento que acaban por
insertar y atrapar a los ninos
y nifas en el circuito de ex-
plotacién sexual.

explotacién sexual comercial.

Es una actividad esencial-
mente econémica, de cardc-
ter comercial y mercantil,
que somete a nifos, nifas y
adolescentes al trabajo de co-

(GLOSARIO BASICO DE EXPLOTACION SEXUAL COMERCIAL INFANTIL

mercio y de la industria del
sexo, en los 4mbitos nacional
e internacional; por tanto,
esa concepcidn traspasa la
categorfa de la prostitucion
infantil-juvenil, y abarca los
aspectos de la produccién
industrial pornogrifica, el
turismo sexual, el trifico de
nifios y adolescentes para fi-
nes sexuales, y como hechos
mds recientes, el sexo y por-
nografia via internet.

holismo. (del griego Aholos, que

significa “todo, entero, to-
tal”). Es la idea de que todas
las propiedades de un sistema
(biolégico, quimico, social,
econémico, mental, lingfiisti-
co, etc.) no pueden ser deter-
minadas o explicadas como la
suma de sus componentes. El
sistema completo se compor-
ta de un modo distinto que la
suma de sus partes.

menores en situacién de calle.

Poblacién de personas me-



nores de 18 anos que viven
y/o trabajan en la calle y la

via publica.

nifia(o) y adolescente. Todas

las personas menores de 18
afos de edad. En la mayo-
ria de los paises de América
Latina, las leyes consideran
nifos hasta 12 anos incom-
pletos y adolescentes hasta
18 afios incompletos. Los
nifios, nifas y adolescentes
son considerados en condi-
cién peculiar de desarrollo, y
sujetos de proteccidn y bien-
estar por parte de la familia,

de la sociedad y del Estado.

padrote. Es la persona que re-

gentea, administra y organi-
za algln giro de explotacion
sexual de personas mayores
o personas menores vincula-
das principalmente a la pros-
titucién. Su simil femenino
es la madam.

pederasta. Es la persona mayor o

adulta que busca y consuma
su deseo sexual con personas
menores de edad a través de
la penetracién anal, vaginal
o de la cavidad oral.

pedéfilo. Es la persona mayor o

adulta que presenta trastor-
nos de la personalidad que
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implican el interés sexual es-
pecifico y centrado en nifias,
nifios y adolescentes. El pe-
défilo puede no llegar a con-
sumar el acto sexual con las
personas menores, ya que su
deseo permanece reprimido,
o lo conserva en el dmbito
de la fantasia.

peores formas de trabajo infan-

til. Definidas por el Conve-
nio 182 de la Organizacién
Internacional del Trabajo
(orr). Dentro de los dife-
rentes tipos establecidos se
encuentra “la utilizacién, el
reclutamiento, la oferta de
nifios para la prostitucién, la
produccién de pornografia o
actuaciones pornograficas”.

pornografia infantil. Se refiere a

la representacién visual o au-
ditiva de una persona menor
de edad en un acto sexual
explicito, real o simulado, y
con exhibicién obscena de
los 6rganos genitales para el
placer sexual del usuario y
casi siempre con fines lucra-
tivos para el intermediario.
Envuelve la produccién, dis-
tribucién y el uso de material
visual o auditivo en que se
utiliza a nifios y adolescentes



en un contexto sexual. Son
considerados explotadores los
productores  (fotdgrafos y
videomakers), los interme-
diarios (personal de apoyo),
los difusores (anunciantes,
comerciantes y publicita-
rios) y los consumidores del
producto final. Actualmen-
te, el mayor y mds comple-
jo medio de difusién de la
pornografia infantil son los
sitios en internet.

prostitucién infantil o explo-

tacién sexual tradicional.
Es la comercializacién de
nifios y adolescentes como
mercancia sexual a cambio
de una remuneracién en
dinero o en especie, gene-
ralmente con la participa-
cién de un intermediario.
La palabra prostitucion es
bastante discutible entre los
especialistas y estudiosos,
porque su uso oculta la na-
turaleza del comportamien-
to sexualmente abusivo, al
desviar el enfoque y dar una
idea de consentimiento.

sexualidad. La sexualidad hu-

mana es, al mismo tiempo,
estimulo sexual, orientacién
sexual o placer sexual que

se construye en la relacién
entre las personas en un pro-
ceso simbdlico, cultural e
ideoldgico.

trabajo infantil. Toda actividad

que implica la participacién
de los nifios en produccién y
comercializacién de bienes o
en la prestacién de servicios
a personas fisicas o juridicas,
que les impidan el acceso,
rendimiento y permanencia
en la escuela o se realicen en
ambientes peligrosos, pro-
duzcan efectos negativos
inmediatos o futuros, o se
realice en condiciones que
afectan el desarrollo psicolé-
gico, fisico, moral o social de
los nifios.

trifico de nifnos y adolescentes

para fines comerciales. Se
denomina trifico de ninos
y adolescentes a la actividad
lucrativa de transportarlos
con fines sexuales comercia-
les. El reclutamiento y tras-
lado puede ser entre paises o
en el interior del propio pals,
con o sin el consentimiento
de los responsables del me-
nor de edad, y mediante en-
gano o coercion.

trata de personas. Asi se entien-



de la captacién, el transpor-
te, el traslado, la acogida o
la recepcién de las personas,
recurriendo a la amenaza o
al uso de la fuerza u otras
formas de coaccién, al rap-
to, al fraude, al engafio, al
abuso de poder o de una si-
tuacién de vulnerabilidad, o
a la concepcién o recepcién
de pagos o beneficios para
obtener el consentimiento
de una persona que tenga
autoridad sobre otra con fi-
nes de explotacién.

turismo sexual. Es la explota-

cién sexual de nifios y ado-
lescentes por visitantes, en
general, procedentes de pai-
ses desarrollados o también
visitantes del propio pais;
en ella se involucra la com-
plicidad, por accién directa
u omisiéon, de los sectores
y servicios del ramo del tu-
rismo. Puede ser a través de
viajes organizados en grupos
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o individual, en los que se
incluye dentro de los servi-
cios, relaciones sexuales con
menores de edad en el lu-
gar de destino. También son
considerados turismo sexual
los casos en que la persona
no haya contratado el servi-
cio, pero acepta las ofertas
que hacen las redes de explo-
tacién sexual en el lugar de
destino.

violencia (sexual). Es la catego-

rfa explicativa de la victimi-
zacién sexual. Se refiere al
proceso establecido cuando
se produce el abuso sexual,
que estd basado en una re-
lacién de poder. Se entiende
la violencia como un desen-
cadenante de relaciones que
involucran factores cultura-
les, el imaginario colectivo,
las normas y el proceso de
civilizacién de un pueblo
determinado.



En la correccién de pruebas se utilizan signos convencionales, con los
que se expedita esta labor. Todo signo de correccién que se marca en
el texto, se repite al margen. La modificacién se anota a la derecha de
la llamada repetida, a menos que el signo empleado la indique por

si mismo.

ALGUNOS SIGNOS DE CORRECCION

SIMBOLO

EXPLICACION

EJEMPLOS

El texto subrayado

triple debe compo-

nerse en mayusculas
o versales.

Ahora vivo en el centro de méxico.

Ahora vivo en el centro de México.

Cambiar el orden de

las palabras.

Yalvivolnolcn la ciudad de México.

Ya no vivo en la ciudad de México.

El texto subrayado
debe componerse en
negrita.

En ese caso, hablamos de género.

En ese caso, hablamos de género.

Consultar original o
al autor.

Pasamos tres dfas e

la bella ciuda

SINEHEN

Juntar lineas.

 Existen varios tipos de reglamentos.

Existen varios tipos de reglamentos.
Existen varios tipos de reglamentos.
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SIMBOLO EXPLICACION EJEMPLOS

Existen varios tipos de reglamentos.

U

U Existen varios tipos de reglamentos.

Separar lineas. , -
m N Existen varios tipos de reglamentos.
El texto
marcado debe |Cervantes escribié Don Quijote de la Mancha.
componerse
ST Cervantes escribié Don Quijote de la Mancha.
en itdlicas o
cursivas.

El
oo Ya sabes a lo que m

@ marcado debe
componerse en
p Ya sabes a lo que me refiero.

redondas.

No tengo ningtn tipo de objegcion.

Borrar. No tengo ningtin tipo de objecién.

Es comun en|sometidas a un impacto.

Es comin en poblaciones sometidas

Anfadir texto. a un impacto.

No es asunto tuyo.IKHemés, hay

una casa sin pagar.

Punto y aparte.
u yap No es asunto tuyo.
Ademds, hay una casa sin pagar.

Invertir el No creo que pueda acompaﬁarpd

orden de las N J ,
O Creo qUC pue a acompanarte.
letras.
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