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La violencia entre pareses aquella en la que una o varias
personas estudiantes maltratan y agreden de manera
constante y repetidaa otra(s) durante un largo periodo,
de forma intencionaly con el fin de causarles dafio.

Esas conductas pueden ser de distinto tipo:

Fisico:
golpes,
empujones,
patadas,
lesiones.

Psicoemocional:
insultos, burlas,
difamacion,
intimidaciones,
amenazas,
exclusion.

Sexual:

tocamientos, .
Econémico o

bromas, i e
. rimonial:
mensajes, acoso pa o onia
extorsion, robo

u hostigamiento ,
o destrozo de
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Digital: ciberacoso a través de tecnologias de la
informacién y comunicacion (redes sociales, correo,
mensajes, plataformas), por ejemplo mediante la
publicacion y difusion de imagenes, audios y videos con
contenido intimo y/o violento sobre una persona.




Las personas espectadoras
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pueden sentir culpa ante
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Las personas que ejercen violencia también suelen ser
victimas de violencia o de vulneraciones a sus derechos en
su entorno personal y familiar. Pueden presentar:

Normalizacién de la violencia como forma de relacion en
distintos ambitos.

La violencia entre pares debe considerarse Lesiones u otras afectaciones fisicas.
como un problema de salud publica, Problemas de violencia en sus relaciones adultas.
toda vez que puede derivar en graves Dificultades en sus vinculos afectivos con otras personas.

afectaciones a la salud mental y el bienestar
de las infancias y adolescencias.




a la violencia
entre pares?

El derecho de las infancias y adolescencias a una vida
libre de violencia obliga a las autoridades a adoptar
todas las medidas necesarias para velar por

su cuidado y proteccion.

La violencia entre

pares requiere de la
implementacion de
acciones inmediatas para
Su prevencion, atencién y
erradicacion; asi como

de la participacion de toda
la comunidad educativa
(personal docente y
directivo, infancias

y adolescencias, personas
responsables de cuidado)
y de las autoridades en sus
distintos niveles
y ordenes de
gobierno.

estrategias
de prevenciony
atencion de la violencia
construidas a partir de la
opinién y participacion
efectiva de las infancias
y adolescencias.

ambientes
escolares libres
de violencia
-\ entre toda la
comunidad
educativa.

habilidades
concretas para la
transformacion de la
violencia en el ambito
escolar, a través de la
construccion de acuerdos,
el respeto a las diferencias
y el reconocimiento
de |la colectividad.

mecanismos de
participacion infantil que sean
accesibles, confiables y seguros
para que las infancias
y adolescencias puedan
compartir sus opiniones y que
éstas sean tomadas en cuenta.

una intervencion
efectiva por parte del
personal de la escuela
antes, durante y después
de episodios de violencia,
brindando atencion y
acompanamiento a las
personas victimas,
las que ejercen violencia
y las espectadoras.

protocolos
para la identificacion,
atencion, seguimiento y
valoracion de situaciones
de violencia entre pares que
garanticen la reparacion
integral de los dafos 'y
la no repeticion de
los hechos.

especial atencion a la salud mental de las
infancias y adolescencias al implementar acciones
preventivas y establecer protocolos de atencion
especializada y/o canalizacion a instituciones
competentes, considerando a quien ha sido victima,
quien ha ejercido la violencia y quien la ha observado.

la perspectiva de géneroy de
derechos de las infancias y adolescencias,
con atencién particular en las que viven
en contextos de movilidad, con diversidad
de género LGBTTTIQA+, con discapacidad,
entre otros, en la elaboracion e
implementacion de cualquier estrategia y
acciones de prevencién y atencion de las
violencias en el entorno escolar.

Para atender, prevenir, denunciar y dar informacién sobre violencia

entre pares, convivencia escolar y cultura de paz, la Secretaria de Educacién
Publica (SEP) puso en marcha la pagina Escuela libre de violencia.

& 01800-11-ACOSO (22676).

@ https://escuelalibredeviolencia.sep.gob.mx/

Denuncia en linea:

@ https:;//contacto.sep.gob.mx

Secretaria de Educacién, Ciencia, Tecnologia e Innovacién
& 555134 0770, exts. 1012 y 1013.

X atencionciudadana@sectei.cdmx.gob.mx

@ https://www.sectei.cdmx.gob.mx

Autoridad Educativa Federal en la Ciudad de México
& 5558019826, 55 5601 6981 y 55 2450 0497.

™ oficina.autoridadeducativa@aefcm.gob.mx

@ https//www.aefcm.gob.mx/gbmx/index.ntml

Para ubicar éstas y otras autoridades y programas
de la Ciudad de México llama a Locatel: § *0311 y 55 5658 1111.
& Emergencias: 911.

Para mas informacion sobre los derechos de las infancias y adolescencias
consulta: https:/lacasadelarbolvirtual.cdhcm.org.mx

jAcércate a la Comision para conocer mas sobre derechos
humanos! Si las autoridades no respetan tus derechos,
presenta una queja.

Comisién de Derechos Humanos de la Ciudad de México

Sede
Av. Universidad 1449, col. Pueblo Axotla,
demarcacién territorial Alvaro Obregén,
01030 Ciudad de México. Teléfono: 55 5229 5600.

Delegaciones de la CDHCM
https:/piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/folletoser/2024-delegaciones

Horarios de atencion en sede las 24 horas de los 365 dias del afio.
Servicios gratuitos.

Pagina web: https://cdhcm.org.mx
Correo electrénico: cdhcm@cdhcm.org.mx

Consulta las publicaciones de la cDHCM
https://piensadh.cdhcm.org.mx
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