Los desafios para la proteccion de
los derechos humanos en la Zona Metropolitana
del Valle de México

enero-junio de 2023

Enero-junio

de 2025

Catalogo de
publicaciones
de la CDHCM

Salud mental y prevencion del s
estrategias para la Ciudad de

Ferf DEL
AUTOCULID4 <

N BUENT

Julio-diciembre de 2024




DIRECCION EDITORIAL: José Miguel Alvarez Ibargiiengoitia, Director Ejecutivo de Investigacién e Informacion en
Derechos Humanos (DEIIDH).

RESPONSABLE DE CONTENIDOS Y DEL CUIDADO DE LA EDICION: Karen Trejo Flores, Subdireccion Editorial de la DEIIDH.
RESPONSABLE DE LA CORRECCION DE ESTILO Y REVISION DE PLANAS: Haidé Méndez Barbosa y Lilia Alejandra Morales
Cerda, Jefatura del Departamento de Edicion, perteneciente a la Subdireccion Editorial de la DEIIDH.

FORMACION Y DISENO: Gladys Yvette Lopez Rojas y Amatzi Herndndez Romero, Jefatura del Departamento de Disefio,
perteneciente a la Subdireccion Editorial de la DEIIDH.

RESPONSABLE DE ACTUALIZACION: Gladys Yvette Lopez Rojas, Jefatura del Departamento de Disefio, perteneciente

a la Subdireccion Editorial de la DEIIDH.

Primera edicion, 2026
D. R. © 2026, Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México.
Av. Universidad 1449, col. Pueblo Axotla, demarcacion territorial Alvaro Obregén, 01030 Ciudad de México.

www.cdhcm.org.mx

Ejemplar de distribucion gratuita, prohibida su venta. Se autoriza la reproduccion total o parcial de esta publicacion,
siempre y cuando se cite la fuente.

Fecha de ultima modificacion: junio 2026.
Nota: Los materiales disponibles en versiones impresas pueden consultarse en el acervo de publicaciones de

la CDHCM, bajo el resguardo de la Jefatura del Departamento de Difusién y Contenido, perteneciente a la Subdireccion
de Investigacion de la DEIIDH.



nes Avdiovdvosid

0

J

uojwzy NI

VAINA gp

S
S

10¢IND)

]IU

N

(DDNIAND)

Promocién y defensa de los
derechos humanos en el Mundial

S N SN NAN I A e v
gl L1 L

Wi
1

¢

Y

julio-diciembre de 2025

ISSN 2007-2740

Contenido

Revista Ciudad Defensora . . . ...

Revista metodhos .. ... oot

Revista Dfensor




Cindad

Derenscnra

La revista Ciudad Defensora es una publicacién monotematica, de periodicidad bimestral que edi-
ta Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México desde julio de 2019, a través de la
Direccion Ejecutiva de Investigacion e Informacion en Derechos Humanos. Su objetivo es generar
y acercar en territorios de la Ciudad de México contenidos accesibles, didacticos y pedagdgicos
que permitan comprender y reflexionar sobre temas de coyuntura y de la vida cotidiana, desde la
mirada de los derechos humanos, con el propésito de empoderar a las personas a través del co-

nocimiento de sus derechos, de las acciones publicas en la materia, asi como de los mecanismos
para exigirlos y defenderlos.

La revista esta integrada por textos breves en lenguaje accesible, testimonios, entrevistas, info-
grafias y otros recursos. Su difusion se realiza de manera digital e impresa. Los ejemplares impresos
se distribuyen en eventos y ferias en las que esta presente la Comision de Derechos Humanos de
la Ciudad de México, en su sede principal y en las delegaciones de la Comision ubicadas en las
alcaldias de la Ciudad de México.

La revista se compone de las siguientes secciones:

+ Editorial

+ Compartiendo luchas

* Lo que debes saber sobre...
+ Clavate en el tema

+ Para que tomes en cuenta
+ Entrevista con...

* En numeros

+ Escucha las voces

* Desde la Comisién

+ Desde el Consejo

« Echale un vistazo

+ Acércate a...

+ La historieta

* jA ponerte las pilas!

Caracteristicas técnicas:

* 40 paginas.

« 17x21.5¢cm.

+ 2 x2tintas en interiores.

* 4 x1 tintas en forros.

+ 5000 ejemplares (tiraje por cada edicion).
* Tipo de letra: Intro y Richie Brusher.



Promocién y defensa de los
derechos humanos en el Mundial

Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora/2026-42-mundialdh2 v)

Promocion y defensa de los derechos humanos
en el Mundial

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afo 6, niimero 42, mayo-junio de 2026.

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrnica: 2992 796X

En este numero de Ciudad Defensora se continua la re-
flexion sobre el impacto del Mundial de Futbol 2026, al
afirmar que un megaevento deportivo de este tipo debe
representar para las autoridades, organismos y socie-
dad civil una oportunidad para el fortalecimiento y la pro-
teccion de los derechos humanos de quienes habitan,
transitan y visitan la Ciudad de México.

Por ello, se presentan experiencias en favor de la pro-
mocion de la igualdad y no discriminacién, la inclusion,
la convivencia social y la construccion de paz por medio
de la préctica del deporte en las voces de las integrantes
de la seleccién mexicana de futbol femenil de los Mun-
diales de 1970 y 1971; las personas activistas y depor-
tistas participantes en el conversatorio Derecho humano
al deporte, inclusion y construccion de paz; y el recién
nombrado secretario del Deporte de la Ciudad de Méxi-
co. Asimismo, en el marco del desarrollo de la camparfia
CDHCM Tu cancha de Derechos, se incluye un articulo
que aborda la estrategia de defensa de derechos que
impulsara la Comisién.

Ademas, se incluyen fichas informativas, actividades lu-
dicas y otros recursos que permiten conocer mas sobre
la garantia, defensa y ejercicio pleno de los derechos
humanos en el contexto de las justas mundialistas.

prevenir para ejercer derechos

Consulta en:

La convivencia condominal para
el ejercicio del derecho a la vivienda

Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora/2026-41-mundialdh1 V)

( https://pi cdhcm.org.mx/index 1s0ra/2026-40-convivenci i v)

b

El Mundial en la ciudad: prevenir para ejercer derechos

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 6, nimero 41, marzo-abril de 2026.

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrdnica: 2992 796X

El nimero 41 de Ciudad Defensora aborda los riesgos
para la garantia y el ejercicio de los derechos humanos,
principalmente de los grupos de atencion prioritaria en
la capital del pais, en el contexto previo a la Copa Mun-
dial de Futbol 2026. Para hablar del tema se presentan
la reflexion de la presidenta de la Comision de Derechos
Humanos de la Ciudad de México; el analisis del director
general de la organizacién civil EI Caracol, y una entre-
vista con la directora ejecutiva de Amnistia Internacional,
Seccion Mexicana, quienes comparten acciones para la
prevencion de riesgos ante el proximo evento deportivo.
Ademas, se incluyen fichas informativas, actividades u-
dicas y otros recursos para conocer mas sobre las afecta-
ciones a los derechos humanos que estos megaeventos
pueden ocasionar, asi como la responsabilidad de las
autoridades e instancias organizadoras para garantizar
que sea un Mundial seguro, incluyente, no discriminatorio
y respetuoso de la dignidad de todas las personas.

b

La convivencia condominal para el ejercicio del derecho
a la vivienda

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 6, nimero 40, enero-febrero de 2026

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrdnica: 2992 796X

El nimero 40 de Ciudad Defensora aborda el tema de
la convivencia condominal como un factor clave para el
ejercicio del derecho a la vivienda en el entorno urbano
y el bienestar de las personas, a través del testimonio
del director general de la asociacion civil Convivencia, la
opinién de un académico experto en organizacion social
y gestion de proyectos comunitarios, y una entrevista con
el presidente de la Comision de Unidades Habitacionales
y Régimen Condominal del Congreso de la Ciudad de
México. Ademas, incluye fichas informativas, activida-
des ludicas y otros recursos para conocer méas sobre la
sana convivencia condominal en la Ciudad de México y
fortalecer la cohesion social mediante el cumplimiento de
las responsabilidades compartidas, el respeto mutuo y la
participacion ciudadana.
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Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora/2025-39-metropoli v)

Los desafios para la proteccion de los derechos humanos
en la Zona Metropolitana del Valle de México

Resolucion de conflictos: la mediaciony
otros mecanismos alternativos

Consulta en:

La construccién de paz: un enfoque
parala prevencién de las violencias

Consulta en:

( https://pi cdhcm.org.mx/index.

\S0ra/2025-38-mediacion ’{%

Resolucidn de conflictos: la mediacion y otros mecanismos
alternativos

( https://pi cdhcm.org.mx/index.

12025-37- jondepa )

La construccion de paz: un enfoque para la prevencion de
las violencias

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 6, niimero 39, noviembre-diciembre de 2025.

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrnica: 2992 796X

El nimero 39 de Ciudad Defensora invita a la reflexion
sobre la oportunidad para repensar la planeacion urba-
na desde un enfoque de derechos humanos y con pers-
pectiva de justicia social que impulse entornos de vida
incluyentes, el acceso a servicios, y el disfrute y aprove-
chamiento del espacio publico, a través del testimonio de
la coordinadora de Politicas Publicas de la organizacion
Bicitekas, A. C.; la opinién de la directora de Ruta Civica,
A. C.; y una disertacion desde la Comision de Derechos
Humanos de la Ciudad de México. Ademas, se incluyen
fichas informativas, actividades ludicas y otros recur-
S0S para conocer mas sobre estos temas y visibilizar
los retos que hay frente a la realidad cambiante de la
megaldpolis que demanda respuestas y compromisos
compartidos que trascienden fronteras.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Ano 6, niimero 38, septiembre-octubre de 2025.

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrnica: 2992 796X

El nimero 38 aborda el tema de la mediaciéon como uno
de los mecanismos alternativos de solucién de conflictos
que son mas agiles para resolver controversias sin re-
currir a procedimientos legales, ya que fomentan el dia-
logo, la escucha y la participacién de todas las partes
involucradas para llegar a acuerdos. En él se plantea que
son estrategias que generan comunidades mas solida-
rias, justas, igualitarias y respetuosas de los derechos
humanos. En este sentido, se presenta el testimonio de
la presidenta de la Comisién de Derechos Humanos de la
Ciudad de México, una reflexion de la directora general
del Instituto Internacional de Estudios en Justicia y Res-
tauracion, y una entrevista con la alcaldesa de |ztapalapa,
quienes comparten su labor para impulsar e implementar
este tipo de mecanismos alternativos de resolucion de
conflictos. Ademas, se incluyen fichas informativas, acti-
vidades ludicas y otros recursos para conocer mas sobre
el tema y promover el uso de dichos mecanismos alter-
nativos que buscan aportar soluciones a los conflictos a
partir del dialogo y la reconstruccion del tejido social.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afo 6, nimero 37, julio-agosto de 2025

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrdnica: 2992 796X

Elnimero 37 profundiza en la importancia de la construc-
cion de paz para prevenir las violencias mediante el tes-
timonio de una joven integrante del coro de una UTOPIA,
un articulo de la Secretaria de Cultura de la Ciudad de
México y una entrevista con la subsecretaria de Preven-
cion de la Secretaria de Seguridad y Proteccion Ciuda-
dana del gobierno de México, quienes comparten las
estrategias impulsadas para la prevencion de las violen-
cias y la transformacion de espacios y comunidades vul-
nerables en entornos seguros y pacificos, promoviendo
la convivencia, la participacion y el ejercicio efectivo de
los derechos. Ademas, se incluyen fichas informativas,
actividades ludicas y otros recursos para conocer mas
sobre el tema, asi como visibilizar acciones y espacios
que permiten disminuir los factores de riesgo y generan
oportunidades que favorezcan la convivencia armoniosa
en la ciudad.
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Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora/2025-36-juventudes g

Derechos de las juventudes: avances y retos en la Ciudad
de México

Salud mentaly prevencién del suicidio:
estrategias para la Ciudad de México

Consulta en:

Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora/2025-35-suicidio g

Salud mental y prevencion del suicidio: estrategias
para la Ciudad de México

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora/2025-34-turismo '{%

Turismo en la Ciudad de México: valoracion del patrimonio
y respeto a los derechos humanos

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afo 5, nimero 36, mayo-junio de 2025

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrnica: 2992 796X

El nimero 36 profundiza en el contenido de los derechos
humanos y las obligaciones de las autoridades en rela-
cion con ese grupo diverso; incluye el testimonio de un
joven galardonado con el Premio de la Juventud de la
Ciudad de México en 2024; un articulo de una joven ex-
perta en entornos libres de violencia digital para las per-
sonas jovenes; y una entrevista con la directora general
del Instituto de la Juventud de la Ciudad de México, quien
comparte las estrategias impulsadas para atender los
retos de promover y garantizar sus derechos. Ademas,
incluye fichas informativas, actividades Iudicas y otros
recursos para conocer mas sobre el tema y acercarse
a estrategias y espacios de participaciéon para la toma
de decisiones en cuestiones que involucren o sean del
interés de las juventudes de la ciudad.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 5, niimero 35, marzo-abril de 2025

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrnica: 2992 796X

Este nimero aborda el tema de la salud mental y la pre-
vencion del suicidio a través del testimonio de la directora
de una escuela primaria donde la Comision de Derechos
Humanos de la Ciudad de México (CDHCM) implementd
la Estrategia de prevencidn y atencion del suicidio en las
infancias; de un articulo del titular de la Autoridad Edu-
cativa Federal en la Ciudad de México, quien refiere al-
gunos aspectos de la intervencion gubernamental en las
escuelas; la entrevista a la titular del Instituto para la Aten-
cion y Prevencion de las Adicciones en la capital, quien
comparte la nueva estrategia en materia de salud mental,
prevencién del suicidio y atencion al uso de sustancias
psicoactivas; y del texto de la Direccion de Atencion Psi-
cosocial de la CDHCM, donde se comparte la experiencia
al aplicar una estrategia de cuidado de la salud mental y
prevencion del suicidio en una comunidad escolar y los
retos que se enfrentan en la materia. También, incluye
fichas informativas, recomendaciones, directorio de au-
toridades y actividades ludicas con el objetivo de sugerir
pautas para promover y proteger la salud mental.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 5, niimero 34, enero-febrero de 2025

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrdnica: 2992 796X

Este nimero aborda el tema del turismo y se identifica la
trascendencia de sus implicaciones sociales, culturales,
econdmicas y ambientales, lo que conlleva el reconoci-
miento y respeto a los derechos, tanto de las personas
turistas como de las comunidades anfitrionas. Se pre-
senta el testimonio de una mujer que brinda servicios
turisticos para promover el patrimonio natural y cultural
de los pueblos originarios de la alcaldia Tlahuac; las
entrevistas a la titular y al subsecretario de las secreta-
rias de Turismo de la Ciudad de México y del Gobierno
de México, respectivamente, quienes comparten el trabajo
que se realiza para garantizar un turismo respetuoso de los
derechos humanos en la capital. También, incluye fichas
informativas, recomendaciones, directorio de autoridades y
actividades ludicas acerca del turismo con perspectiva de
derechos humanos en la Ciudad de México.
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Consulta en:
( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora/2024-33-cine g

El cine: un medio para la promocion de los derechos
humanos

Elderechoa la protecciéncivil:
© avancesenlaCiudad de México

[ PunTO DE
| REUNION

Consulta en:

Consulta en:

(hﬂps://piensadh.cdhcm.org.mxlindex.php/ciudaddefensoral2024-32—proteccionciviI V)

(https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.phplciudaddefensora/2024-31-violenciaeconomicav)

b

El derecho a la proteccion civil: avances en la Ciudad
de México

b

Violencia econdmica: afectaciones a los derechos
de las mujeres

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afo 5, nimero 33, noviembre-diciembre de 2024

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electronica: 2992 796X

Este numero aborda el tema del cine y la promocion
de los derechos humanos a través del testimonio de una
adolescente que participa en un taller de fotodocumental
sobre el derecho al medio ambiente; la entrevista al exti-
tular del Fideicomiso para la Promocién y Desarrollo del
Cine Mexicano en la Ciudad de México, quien comparte
el trabajo que se ha realizado para fomentar la produc-
cion y difusion del cine en la Ciudad de México; y un
articulo que aborda la vinculacion del cine con la estrate-
gia de educacion en derechos humanos impulsada des-
de la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de
México. También, incluye fichas informativas, recomen-
daciones, directorio de autoridades y actividades ludicas
acerca del cine y la promocién de los derechos humanos
en la capital del pais.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 5, niimero 32, septiembre-octubre de 2024

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electronica: 2992 796X

Este nimero aborda el tema de la proteccion civil en la
Ciudad de México a través de un testimonio de un briga-
dista voluntario certificado; la entrevista a la titular de la
Secretaria de Gestion Integral de Riesgos y Proteccion
Civil de la Ciudad de México, quien comparte el trabajo
que se ha realizado en la materia desde dicha secretaria;
y la opinién de un consejero de la Comisién. También,
incluye fichas informativas, recomendaciones, directorio
de autoridades y actividades ludicas acerca del derecho
a la seguridad urbana y la proteccién civil en la capital
del pais.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 5, nimero 31, julio-agosto de 2024

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electronica: 2992 796X

Este nimero aborda el derecho de las mujeres a vivir
libres de violencia econdmica. Contiene el testimonio de
una integrante del movimiento de protesta llamado mer-
caditas, donde narra su experiencia al enfrentar este tipo
de violencia y como fue su vinculacion con él; asi como
un articulo que da cuenta del trabajo que realiza la Co-
misién de Derechos Humanos de la Ciudad de México
en la defensa de los derechos de las mujeres victimas
de violencia econdémica. También, incluye fichas infor-
mativas, recomendaciones, directorio de autoridades y
actividades ludicas acerca del derecho de las mujeres a
vivir una vida libre de violencia econoémica en la Ciudad
de México.
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Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora/2024-30-cdhcm30anios§%

CDHCM: 30 afios defendiendo tus derechos

Consulta en:

Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora/2024-29-movilidad g

Derecho a la movilidad en la Ciudad de México

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora12024-28-mascuIinidadei%

Masculinidades para la igualdad entre mujeres y hombres

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 4, nimero 30, mayo-junio de 2024

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electronica: 2992 796X

En esta edicion conmemorativa por los 30 afios de la
Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de Mé-
xico, se hace un recuento histérico de la trayectoria
de este organismo publico a través del testimonio de
uno de sus trabajadores, la reflexion de un integrante
de su primer Consejo y un articulo de su actual presiden-
ta, insumos que refieren el trabajo realizado, los logros
mas significativos y los retos que se enfrentan a futuro
en la defensa y promocién de los derechos humanos.
También, incluye fichas informativas, recomendaciones y
actividades ludicas acerca del origen y los servicios que
brinda la Comisién.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 4, nimero 29, marzo-abril de 2024

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electronica: 2992 796X

Este numero aborda el derecho a la movilidad y contie-
ne el testimonio de una estudiante que vio vulnerado
este derecho y presentd una queja en la Comision de
Derechos Humanos de la Ciudad de México (CDHCM);
también incluye un articulo del director regional para La-
tinoamérica del Instituto de Politicas para el Transporte y
el Desarrollo México, quien pone énfasis en las buenas
practicas que deben adoptarse para promover una movi-
lidad incluyente, sostenible y segura; asimismo, presen-
ta la reflexion de una consejera de la CDHCM, en la que
refiere el derecho a la movilidad desde una perspectiva
de género y de derechos humanos. También, integra fi-
chas informativas, recomendaciones y actividades ludi-
cas acerca del derecho a la movilidad en la Ciudad de
México.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 4, nimero 28, enero-febrero de 2024

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electronica: 2992 796X

En este nimero se aborda el tema de la masculinidad
desde un enfoque de derechos humanos; contiene el
testimonio de un hombre que es facilitador de terapia en
grupo y que acomparnia los procesos de otros hombres en
busca de espacios de vida dignos, respetuosos e igua-
litarios; incluye un articulo de la organizacion Género y
Desarrollo, A. C.) que muestra la vivencia de una mascu-
linidad toxica para toda la sociedad e invita a construir un
modelo diferente de ser hombre; ademas de una entre-
vista con un investigador del Centro de Investigaciones y
Estudios de Género de la Universidad Nacional Auténo-
ma de México, sobre la existencia de diversas masculini-
dades al considerar factores de interseccionalidad como
el género, la edad, la discapacidad o la clase social.
También, contiene fichas informativas, actividades I0di-
cas acerca de la igualdad sustantiva, las masculinidades
y las sociedades igualitarias.
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| | Gestiénintegral de residuos sélidos
® en la Ciudad de México

Consulta en:

(hrtps:l/piensadh.cdhcm.org.mxlindex.php/ciudaddefensoral2023-27-gestionderesidtg‘%

Gestion integral de residuos sélidos en la Ciudad de México

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 4, nimero 27, noviembre-diciembre de 2023

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda la gestion de residuos solidos
y los derechos laborales de las personas que realizan
esta actividad en la Ciudad de México, para compren-
derlo se incluye el testimonio de una mujer trabajadora
de limpia, quien comparte su vivencia a nivel personal y
laboral; y una entrevista con la coordinadora del Progra-
ma de Leyes para Latinoamérica de Women in Informal
Employment Globalizing and Organizing sobre la impor-
tancia de la labor que realizan a diario las personas de
limpia, recoleccién y reciclaje de residuos, en particular
las mujeres, y la urgencia para dignificar sus condicio-
nes laborales. Ademas, contiene fichas informativas,
recomendaciones y actividades ludicas sobre la gestion
integral de residuos solidos con el fin de que las personas
conozcan mas sobre como se organiza, quiénes partici-
pan en ella, los derechos humanos que estan involucra-
dos y los retos a futuro en la Ciudad de México.
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Cambio climaticoy derechos humanos
enla Ciudad de México
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Cambio climatico y derechos humanos en la Ciudad
de México

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Ano 4, nimero 26, septiembre-octubre de 2023

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrdnica: en tramite

El presente nimero aborda el tema del cambio climético,
sus causas y sus efectos, particularmente en el ejercicio
de los derechos humanos; contiene una entrevista con
la titular de la Secretaria del Medio Ambiente en la que
se explican los programas y las acciones que se llevan
a cabo para mitigar el cambio climatico en la Ciudad de
México; el testimonio de una persona beneficiaria de uno
de los programas gubernamentales implementados; las
reflexiones del Centro Mexicano de Derecho Ambiental
y de una consejera de la Comision de Derechos Huma-
nos de la Ciudad de México respecto del derecho a la
informacion, a la participacion publica y a la justicia en
asuntos ambientales. También, se incluyen fichas infor-
mativas y una seccién ludica para conocer y reflexionar
mas sobre este importante tema.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora12023-25-zonas-rurales¢§%

Derechos humanos en zonas rurales de la Ciudad de México

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIDH
Afio 4, nimero 25, julio-agosto de 2023

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda los derechos humanos en las zonas
rurales de la capital del pais, las cuales contribuyen al
bienestar social, ambiental y econémico de las personas.
Incluye el testimonio de una persona campesina de Xo-
chimilco, que describe el trabajo que realiza en sus chi-
nampas y como inculca en su familia las tradiciones de
la agricultura; asi como una entrevista con una persona
servidora publica de la Comision de Recursos Naturales
y Desarrollo Rural de la Secretaria del Medio Ambiente
de la Ciudad de México, quien habla de los programas
y las acciones que se implementan para apoyar a las
personas trabajadoras rurales con el fin de que realicen
su labor y ejerzan sus derechos plenamente. También,
contiene fichas informativas, un directorio y recomenda-
ciones sobre videos y materiales para conocer mas sobre
el tema; asi como la seccion ludica para que de manera
divertida las y los lectores aprendan mas sobre derechos
humanos.
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El derecho al esparcimiento

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 3, ndmero 24, mayo-junio de 2023

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda una tematica de gran relevancia
en nuestra vida cotidiana: los derechos digitales. Su fi-
nalidad es brindar mayor conocimiento a las personas
que habitan y transitan en la Ciudad de México sobre el
contenido de estos derechos, sus alcances y retos. In-
cluye el articulo de una organizacién y una entrevista a
uno de sus integrantes, especialista en ciberseguridad,
quien brinda consejos para navegar de manera segura
y responsable; asi como la entrevista con un legislador
local que nos habla sobre los beneficios de la nueva Ley
para Garantizar el Acceso Libre y Gratuito al Internet de
la Ciudad de México y las acciones pendientes de reali-
zar en esta materia. También contiene fichas informati-
vas que refieren cudles son los derechos digitales, cémo
se pueden ejercer y de qué manera proteger los datos
personales al hacer uso de la tecnologia. En la seccién
de actividades ludicas se incluye un test que permite co-
nocer qué tanto se sabe sobre seguridad digital y cémo
protegerse cuando se navega en internet.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 3, nimero 23, marzo-abril de 2023

ISSN impresa: 2954 4920

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda el tema del derecho al cuidado, lo
que significa el derecho que tenemos las personas a cui-
dar, a ser cuidadas y al autocuidado. Ademas de fichas
e infografias sobre este derecho, presenta el testimonio
de una mama cuidadora y su activismo en favor del de-
recho al cuidado; la entrevista a una legisladora que ha-
bla sobre las acciones realizadas en el Congreso de la
Unién para impulsar reformas constitucionales que per-
mitan su pleno reconocimiento en México; asi como un
directorio de instituciones que proporcionan orientacion y
asesorias gratuitas sobre el derecho al cuidado; también
algunas recomendaciones para conocer mas sobre este
derecho; y una seccién de actividades ludicas para refor-
zar el conocimiento en torno a este tema, todo ello con
el fin de abonar a la consolidacion de una sociedad méas
igualitaria, inclusiva y prospera.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 3, nimero 22, enero-febrero de 2023

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el derecho al esparcimiento, el
cual se refiere al tiempo del que deben disponer todas las
personas para realizar actividades recreativas. Se pre-
senta su contenido y las obligaciones de las autoridades
para garantizar espacios adecuados, inclusivos y segu-
ros para ejercerlo plenamente en la Ciudad de México.
Ademas, se comparte, en un reporte especial, la opinion
y el sentir de nifias, nifios y adolescentes de la Ciudad de
México que participaron en la Consulta Nacional a Nifias,
Nifios y Adolescentes ; Me escuchas? 2022, sobre su de-
recho al esparcimiento y al juego. También, se ofrece un
directorio de instituciones y mecanismos a los que pue-
des acudir en caso de que tu derecho al esparcimiento
sea vulnerado; se incluye la opinién de un consejero de la
Comisién en esta materia y una divertida actividad ludica.
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El deporte es un derecho
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Libertad de expresion y periodistas en la Ciudad de México

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 3, nimero 21, noviembre-diciembre de 2022

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se presenta el contenido del derecho a
la ciudad y de las obligaciones de las autoridades, ade-
mas se visibiliza el trabajo que se realiza desde el Con-
greso de la Ciudad de México a mas de cinco afios del
reconocimiento de este derecho en la Constitucion local.
También encontraras los mecanismos de participacion
que existen para poder ejercer plenamente este derecho.
Para conocer la opinion de nifias, nifios, adolescentes, mu-
jeres, hombres y personas mayores, con discapacidad y de
origen indigena sobre este derecho, como se vive en la
Ciudad de México y los retos para alcanzar un entorno
democratico, sustentable y con igualdad y respeto a la di-
versidad cultural, el equipo editorial de la revista recorrié
las calles, plazas, parques y mercados de las alcaldias
Alvaro Obregén, Benito Juarez, Cuauhtémoc, Iztapalapa,
Milpa Alta, La Magdalena Contreras y Venustiano Ca-
rranza para recabar sus voces, las cuales se presentan
en un reporte especial.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Anio 3, nimero 20, septiembre-octubre de 2022

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda el derecho al deporte, que se rela-
ciona con el derecho a la salud, a la educacion, a la cul-
tura y al ambiente sano. Incluye el testimonio de Alexis
Belmont y Arely Hernandez, quienes cuentan que el de-
porte ha cambiado su vida al estar en organizaciones
que apoyan a la nifiez y juventudes de zonas de rezago
social. También, Abril Aguilar de Proyecto Cantera de
Juntos por México, A. C., comparte la labor que realiza
con nifias, nifios y adolescentes que viven en constante
vulneracion, entre quienes promueve, a través de la prac-
tica deportiva, aspectos como el control, la positividad, el
respeto, el juego limpio y el trabajo en equipo. En entre-
vista, Javier Hidalgo, titular del Instituto del Deporte de la
Ciudad de México, explica los programas y estrategias
que buscan garantizar el derecho al deporte de quienes
viven en la capital del pais. La revista informa sobre es-
pacios deportivos, la participacion de las personas en la
practica de algun deporte, conceptos relativos a este de-
recho y actividades ludicas acerca del tema.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 3, nimero 19, julio-agosto de 2022

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero trata del derecho a la libertad de expresién
y los obstaculos que encuentran las personas periodistas
para su pleno ejercicio. En primer lugar se incluye el tes-
timonio de Grisela Triana, quien tuvo que desplazarse a
la Ciudad de México a raiz del asesinato de su esposo,
el periodista Javier Valdez, ocurrido en 2017 en Culiacan,
Sinaloa. En entrevista, Tobyanne Ledesma explica cémo
opera el Mecanismo de Proteccion Integral de Personas
Defensoras de Derechos Humanos y Periodistas de la
Ciudad de México para apoyar a quienes han visto ame-
nazada su seguridad por defender los derechos huma-
nos y ejercer la libertad de expresion. Desde el Consejo
de este organismo se mencionan las acciones que rea-
liza la Comision para promover y defender los derechos
de las y los periodistas. La revista incluye datos sobre
las agresiones en contra de estas personas, conceptos
relacionados con el derecho a la libertad de expresion,
las instancias a dénde acudir en caso de que éste sea
vulnerado y distintas recomendaciones para acercarse al
tema de manera lidica y amigable.
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Derechos sexuales y derechos reproductivos

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 2, nimero 18, mayo-junio de 2022

ISSN impresa:en tramite

ISSN electronica:en tramite

Este nimero aborda el tema de los derechos culturales.
En las diferentes colaboraciones las y los autores re-
latan sus experiencias al participar en la promocién de
los derechos culturales de nifias y nifios a través de un
taller de cine, y la labor que se realiza desde la Secre-
taria de Cultura de la Ciudad de México para impulsar
la aplicacién de programas y acciones dirigidas a de-
sarrollar la actividad cultural y garantizar los derechos
culturales de todas las personas en la capital del pais.
También, se menciona el trabajo que hace la Comision
de Derechos Humanos de la Ciudad de México a través
de la Secretaria Técnica del Movimiento Nacional por la
Diversidad Cultural de México para garantizar y difundir
los derechos culturales de todas y todos. La revista incluye
una numeralia sobre el acceso a la cultura en México, una
linea de tiempo que narra como se fueron consolidando los
derechos culturales en el mundo, las definiciones de cultura
y como se puede participar en la vida cultural y ejercer
estos derechos, las instancias a donde acudir en caso de
vulneracion de los derechos culturales, conceptos clave
sobre el tema y diversas recomendaciones para acercar-
se al tema de manera ldica y amigable.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 2, niimero 17, marzo-abril de 2022

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este niimero aborda el derecho a la igualdad y no discri-
minacion. En las distintas colaboraciones las y los auto-
res hablan de las experiencias de discriminacion que han
enfrentado y que han determinado su activismo, la labor
que desde 2011 lleva a cabo el Consejo para Prevenir y
Eliminar la Discriminacion de la Ciudad de México para
impulsar el cambio cultural hacia sociedades mas inclu-
yentes, la necesidad de que en México existan autorida-
des que garanticen la no discriminacién y la forma en que
la discriminacion se ha normalizado hacia las personas
migrantes. También, se menciona el trabajo que hace la
Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
para promover la igualdad y combatir los actos de dis-
criminacion, odio e intolerancia que dafian la integridad
humana. La revista incluye una numeralia sobre los prin-
cipales motivos de discriminacion en esta urbe, los tipos
de discriminacién que existen, las instancias a donde
acudir en caso de vulneracién del derecho a la igualdad,
conceptos clave sobre el tema y diversas recomendacio-
nes para acercarse al tema de manera lidica y amigable.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 2, niimero 16, enero-febrero de 2022

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero aborda el tema de los derechos sexuales
y los derechos reproductivos como via para consolidar
la igualdad de género, el respeto a la diversidad sexual
y la libertad para decidir sobre el propio cuerpo. En un
primer momento, se mencionan las principales problema-
ticas en esta materia, como son el embarazo en adoles-
centes, la falta de acceso al aborto legal y seguro, y el
desconocimiento de tales derechos por parte de la socie-
dad. Posteriormente, se analizan las labores que realizan
las organizaciones Elige y REDefine, asi como el Fondo
de Poblacion de las Naciones Unidas, con personas ado-
lescentes y jovenes para promover e impulsar el ejercicio
responsable de estos derechos y atender de esta manera
dichas problematicas. La revista incluye una numeralia
respecto de la salud sexual y salud reproductiva en la
Ciudad de México y el pais, la normatividad que protege
tales derechos, las instancias a donde acudir, en caso de
su vulneracion, y diversas recomendaciones para acer-
carse al tema de manera lidica y amigable.
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Derechos de las mujeres jovenes en la Ciudad de México

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 2, niimero 15, noviembre-diciembre de 2021

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En el presente numero se aborda el tema de la violencia
que se ejerce a través del uso de las tecnologias de la
informacion y de la comunicacién, que afecta a las perso-
nas y vulnera diversos derechos, en particular de nifias,
nifios, adolescentes y mujeres. Se definen los tipos y
modalidades de la violencia en el entorno digital, se dan
sugerencias para poder navegar de manera segura y se
refieren las instancias ante las que se puede acudir en
caso de ser victima de este tipo de violencia. a ese tema.
También se expone el testimonio de una activista de Wi-
kimedia que vivio violencia digital. Se divulga el trabajo
de la colectiva feminista Luchadoras para que las muje-
res jovenes y nifias puedan disfrutar los espacios fisicos
y digitales. Finalmente, se refieren las acciones que rea-
liza el Gobierno de la Ciudad de México para garantizar
a las personas un entorno digital seguro y 6ptimo donde
puedan ejercer sus derechos digitales.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afo 2, nimero 14, septiembre-octubre de 2021

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda el tema de las mujeres jévenes que
enfrentan situaciones de discriminacion, exclusién, mal-
trato, abuso, violencia y mayores obstaculos para el ple-
no ejercicio de sus derechos y libertades fundamentales
por el solo hecho de ser mujer y ser joven. En los conte-
nidos se revisa como los estereotipos histéricamente les
han impedido gozar de sus derechos en igualdad de con-
diciones que los hombres jévenes lo que limita su parti-
cipacion y desarrollo en otros ambitos de la vida y en los
espacios publicos. Asimismo, se reflexiona sobre la des-
igualdad estructural que afronta este grupo de atencion
prioritaria por parte de las autoridades; ademas, se in-
cluye informacion relacionada con las problematicas que
enfrentan las mujeres jovenes en su diversidad; sobre
sus derechos de representacion y participacion politica, y
se abordan las acciones que diversas autoridades estan
llevando a cabo para cumplir con su obligacién de garan-
tizar sus derechos. También se proporciona informacion
con perspectiva de género y enfoque de derechos huma-
nos para saber a donde acudir en caso de vulneracién a
los derechos humanos.

b

Salud mental y derechos humanos en el contexto
de la pandemia por COVID-19

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afo 2, nimero 13, julio-agosto de 2021

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

El presente numero destaca como el contexto genera-
do por la pandemia de COVID-19 ha traido consecuen-
cias negativas en diversos ambitos, como el de la salud
mental, la cual se ha visto vulnerada por la crisis expe-
rimentada a nivel mundial y que ha provocado cambios
radicales en el estilo de vida, causando un aumento en
los niveles de estrés y depresion en las personas ante
la pérdida de empleos, de seres queridos, del contacto
directo y la libertad de transito. En los contenidos se pue-
den resolver diversas preguntas acerca de qué es la salud
mental, cuales son las obligaciones del Estado al respecto,
cudles son los factores de alerta ante una crisis y qué estra-
tegias pueden emplearse para enfrentar los estigmas ante
la necesidad de ayuda psicolégica; asi como entender la
afectacion diferencial de la salud mental entre los diver-
sos sectores de la sociedad y saber a qué instituciones
0 asociaciones se puede recurrir para prevenir su dete-
rioro y poder dar un tratamiento adecuado.
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Personas privadas de la libertad: derechos humanes
y reinsercion social

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afo 1, ndmero 12, mayo-junio de 2021

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

El presente nimero aborda el tema de los derechos hu-
manos y la reinsercion social de las personas privadas
de la libertad, quienes enfrentan violaciones a éstos, como
la falta de atencién médica especializada, la restriccion
comunicativa, la falta de capacitacién laboral y la falta
de acceso al debido proceso, entre otros. Para evitar la
perpetuacion de tales vulneraciones, en los contenidos
se explican los estatutos legales internacionales que han
sido creados al respecto y se dan a conocer los dere-
chos de este grupo de atencion prioritaria que han sido
plasmados en la Constitucion Politica de la Ciudad de
México. También, se menciona la labor que ha llevado a
cabo la Comisién de Derechos Humanos de la Ciudad de
México para su defensa y pleno respeto.

Derechos de las perbnas
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Derechos de las personas LGBTTTI0A+

Personas migrantes: el camino hacia una vida digna

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 1, nimero 11, marzo-abril de 2021

ISSN impresa: en tramite

ISSN electronica:en tramite

En este nimero se abordan diversas problematicas que
enfrenta la poblacion lésbica, gay, bisexual, transexual,
transgénero, travestista, intersexual, queer, asexual y
otras identidades (LGBTTTIQA+) para el pleno ejercicio de
sus derechos humanos. En los contenidos se reflexiona
sobre la necesidad de combatir las violencias estructu-
rales por medio de la difusién de sus derechos y el lla-
mado a las autoridades para promoverlos, respetarlos y
garantizarlos, razon por la cual este nimero busca acer-
car el tema a un mayor nimero de personas para que
conozcan quiénes conforman la poblacion LGBTTTIQA®;
explica las diferencias entre orientacion sexual, identidad
de género y expresion de género, y sefiala cuales son las
necesidades que deben considerarse en el disefio de
las politicas publicas orientadas a este grupo de pobla-
cion. Asimismo, busca sensibilizar a la comunidad lecto-
ra por medio de recomendaciones de material literario y
audiovisual para profundizar en el tema y se proporciona
informacion sobre las instituciones y organizaciones que
brindan orientacion y ayuda.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 1, nimero 10, enero-febrero de 2021

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se visibilizan las problematicas que en-
frentan las personas migrantes que transitan o residen en
esta urbe. En los contenidos se explica qué se entiende
por una persona migrante, quiénes son sujetas a protec-
cion internacional, cudles son sus derechos y a donde
pueden acudir en caso de requerir proteccion, orientacion
0 asistencia médica o psicoldgica. También se aborda el
hecho de que las cifras de movilidad humana han au-
mentado debido a factores econdmicos, de inseguridad
o violencia. En el contexto de la crisis de salud causada
por la COVID-19, se reflexiona sobre el fenomeno que ha
provocado que muchas de las personas que deseaban
llegar a Estados Unidos quieran regresar a sus paises
de origen y sobre las situaciones de ansiedad y angustia
que experimentan las personas residentes de albergues
al ver limitados o paralizados sus procesos de legaliza-
cion o transito.

Catalogo de publicaciones de la CDHCM 15



Consulta en:

(hrtps:l/piensadh.cdhcm.org.mxlindex.php/ciudaddefensoral2020-09-personasmayorisg

Personas mayores: hacia el pleno goce
y ejercicio de sus derechos humanos

Consulta en:

s
H

H Los derechos humanos.

H en tiempos de coronavirus

Consulta en:

(ht(ps://piensadh.cdhcm.org.mxlindex.php/ciudaddefensora/2020-08-wmunidadesindigen§%

Pueblos y barrios originarios y comunidades indigenas
residentes: sus derechos en la Ciudad de México

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/ciudaddefensora/2020-07-dhcoronavirus v)

b

Los derechos humanos en tiempos
de coronavirus

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 1, niimero 9, noviembre-diciembre de 2020

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda el tema de las personas ma-
yores que enfrentan diversos obstaculos para ejercer
plenamente su derecho a una vejez digna. En los conte-
nidos se evidencia que factores, como la discriminacion
debido a su edad, la ausencia de atencion médica o la
mala calidad de ésta, las violencias de diferentes tipos y
modalidades dentro y fuera del hogar, y la falta de opor-
tunidades de trabajo son solo algunas de las causas que
les impiden tener una vida digna. Asimismo se reflexiona
sobre el hecho de que ante la pandemia de COVID-19
han experimentado mayor discriminacion y violencia.
También se presentan las cifras que revelan su condi-
cion actual en materia de salud, economia y educacion.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afo 1, nimero 8, septiembre-octubre de 2020

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se explica la distincion entre pueblos y
barrios originarios, comunidades indigenas residentes
y personas indigenas que habitan o transitan en la Ciu-
dad de México, asi como sus derechos asentados en la
Constitucion local, con el fin de que la comunidad lecto-
ra reconozca las cualidades y particularidades de estos
grupos de poblacién. Ademas, se presenta por alcaldia
la cantidad de personas de origen indigena, la cantidad
de hablantes de otras lenguas y el grado de discrimina-
cion que padecen y las principales causas. También, se
recopilan las recomendaciones que la Comision de Dere-
chos Humanos de la Ciudad de México ha emitido a las
autoridades en ocho casos especificos de violaciones a
sus derechos humanos. De igual manera, se identifican
algunos de los desafios para concretar tales derechos y
revertir las condiciones de desigualdad, exclusion, discri-
minacion y pobreza que estos grupos siguen enfrentan.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 1, ndmero 7, julio-agosto de 2020

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda el contexto creado por la
pandemia de COVID-19, en el que las autoridades han
implementado una serie de acciones de prevencién para
evitar el aumento de contagios a través del indicador de
las actividades permitidas, sefialadas por medio de un
semaforo de riesgo epidemiolégico. Un tema de especial
relevancia es el de los derechos humanos que pueden
verse vulnerados en una situacion de este tipo, por ello,
en el presente numero se explica cuales son y qué medi-
das de proteccion pueden adoptarse sin que se generen
actos de discriminacion hacia ciertos sectores de la po-
blacién. En este sentido, se explican las acciones guber-
namentales de la Ciudad de México que, desde antes de
esta crisis de salud, han buscado disminuir los factores
de rezago econdmico, educativo y de salud en los estra-
tos de mayor pobreza. Ademas, se ofrece informacion de
las instituciones que brindan apoyo psicoldgico, de salud
y econdmico para las personas que lo requieran.
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El derecho a la vida independiente
de las personas con discapacidad

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Ano 0, nimero 6, mayo-junio de 2020

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda la lucha que desde hace varias dé-
cadas han realizado las personas afrodescendientes y
afromexicanas, asi como diversos grupos de la sociedad
civil y miembros de la academia en favor del reconoci-
miento de sus contribuciones histéricas y sus derechos
humanos. A través de los contenidos de la revista se re-
conoce la importancia que tienen en términos demogréa-
ficos, econdmicos, culturales y politicos; por esta razén
se dan a conocer los datos estadisticos de la encuesta
intercensal de 2015 relacionados con su presencia en
México, asi como una cronologia de las acciones que
desde 2001 se han venido desarrollando en favor de su re-
conocimiento constitucional y de sus derechos. También,
se describen las diferentes acciones realizadas por la
Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
para promover y defender sus derechos, en dialogo con
diversas organizaciones de la sociedad civil.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 0, niimero 5, marzo-abril de 2020

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se presentan las diversas problema-
ticas que han enfrentado histéricamente las mujeres
trabajadoras del hogar y, también, se aborda el tema de
sus derechos laborales reconocidos tanto en las leyes
locales y nacionales, como en los instrumentos interna-
cionales de derechos humanos. Asimismo, se brindan
las referencias puntuales de las instancias gubernamen-
tales, sindicales y organizaciones de la sociedad civil
encargadas de velar por la defensa de los derechos hu-
manos Y laborales de este sector. También, se presenta
un testimonio de una activista que ha contribuido al re-
conocimiento de los derechos laborales de las mujeres
que realizan dicha actividad.

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 0, niimero 4, enero-febrero de 2020

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero aborda el tema del derecho a la vida inde-
pendiente de las personas con discapacidad, para ello,
se explica en qué consiste y cual es la normatividad en
torno al tema a nivel local e internacional, con la finalidad
de difundir un mensaje de reflexion orientado a enten-
der la importancia del reconocimiento de las identidades
multiples que poseen para poder ofrecer acciones que
les permitan ser incluidas en diversas actividades y tener
acceso a una vida digna. También, se busca visibilizar a
través de datos estadisticos a la poblacion que vive con
alguna discapacidad y los tipos y causas de ésta, y se
presentan los datos mas relevantes del informe sobre el
derecho a la vida independiente de este grupo, realizado
por la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de
México, donde se exponen las problematicas para ejer-
cerlo y las propuestas para el gobierno.
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30 afios de la Convencion sobre los Derechos de las Nifias
y los Nifios

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 0, niimero 3, noviembre-diciembre de 2019

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

El presente nimero est4 dedicado al tema de los dere-
chos de la infancia, en el marco del 30 aniversario de la
Convencion sobre los Derechos de las Nifias y los Ni-
fios. Se incluye una linea de tiempo para conocer los
movimientos que dieron paso al reconocimiento de ta-
les derechos, asi como los pilares que conforman a la
Convencion. Se explica cuales son los derechos de este
grupo poblacional y en dénde estan establecidos, y se
describen las situaciones que los vulneran para que pue-
dan ser distinguidas y denunciadas. Asimismo, se explica
como fue el proceso de conformacion de la Convencioén,
los avances que se han tenido y los retos aln existen-
tes para proteger a la infancia. Ademas, se exponen las
acciones que lleva a cabo la Comisién de Derechos Hu-
manos de la Ciudad de México para el reconocimiento y
la divulgacion de los derechos de la infancia; y para co-
nocer la opinion de nifias, nifios y adolescentes sobre las
problematicas que viven se muestran los resultados de la
Consulta infantil y juvenil realizada en México en 2018.

Ciudad
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Violencia contra las mujeres

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 0, nimero 2, septiembre-octubre de 2019

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica:en tramite

En este numero se habla sobre la violencia contra las
mujeres en la Ciudad de México, un problema grave que
va en aumento. Se destacan los diversos factores que no
garantizan sus derechos humanos, como la omisién o
falta de diligencia en la investigacion de los casos de-
nunciados que lleva a la impunidad en ellos y el arraigo
de una cultura machista en la sociedad que perpetua la
violencia de género en los ambitos de la vida familiar,
social, politica y cultural. Asimismo, se dan a conocer los
tipos y modalidades de violencia contra las mujeres con
el proposito de sumarse al llamado a su erradicacién y
promover una cultura de inclusién, igualdad y respeto a
los derechos humanos de las nifias, adolescentes y mu-
jeres que viven y transitan en la capital, para asi garanti-
zar su pleno acceso a una vida libre de violencia.

Participar y exigir derechos humanos en la Ciudad de
México

Revistas-Revista Ciudad Defensora

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 0, ndmero 1, julio-agosto de 2019

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el tema de la promulgacion de
la Constitucion Politica de la Ciudad de México como un
hecho histérico y resultado del esfuerzo amplio, partici-
pativo e incluyente en el que se unieron organizaciones
de la sociedad civil, actores sociales e instituciones aca-
démicas. Asimismo, se pone énfasis en los mecanismos
para la participacion social y la proteccion a los derechos
humanos; se explica cuales son los derechos reconoci-
dos en la Constitucion y los mecanismos de participacion
para ejercer una democracia directa. También, se expo-
ne como puede realizarse una participacion efectiva para
su defensa y se presentan en cifras las acciones realiza-
das en 2018 por la Comisién de Derechos Humanos de
la Ciudad de México en materia de prevencion, atencion
integral, promocién y difusion ante casos de violaciones
a derechos humanos.
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Revista Electronica de Investigacion Aplicada en Derechos Humanos de la CDHCM

métodhos. Revista Electrénica de Investigacion Aplicada en Derechos Humanos es un proyecto edi-
torial de la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México a cargo del Direccidn Ejecutiva
de Investigacion e Informacion en Derechos Humanos (DEIIDH), el cual surgié al evidenciarse en el
Diagndstico de derechos humanos del Distrito Federal, publicado en 2008, el escaso desarrollo de
investigaciones académicas sobre la situacion de los derechos humanos en la Ciudad de México.

métodhos editada desde 2011, es una revista cientifica especializada en derechos humanos. Se
publica semestralmente y busca impulsar la investigacion a partir de elementos tedricos y empiricos
de caracter multidisciplinario, con los objetivos especificos de promover el estudio de los derechos
humanos, dar a conocer la situacién que guardan a nivel local, nacional e internacional, asi como
ser una herramienta Util de investigacion y un referente en los estudios sobre la materia. Esta dirigi-
da a la comunidad académica, instituciones, organizaciones y cualquier persona interesada en los
derechos humanos.

métodhos publica articulos originales e inéditos que son sometidos a un proceso de dictaminacién
mediante el sistema de arbitraje ciego por pares a cargo de especialistas en el campo de investiga-
cion que corresponda, quienes son externos a la institucion editora.

La Direccion Editorial de métodhos, a cargo de la DEIIDH, esta integrada también por un Comité
Editorial conformado por 10 personas académicas; asi como por una cartera de personas dictamina-
doras cuya formacién y experiencia profesional aseguran la calidad y relevancia de los contenidos
de cada numero.

Caracteristicas técnicas:

28 x21.5 cm.

+ 3 tintas en interiores y en forros.

+ 5 MB (peso promedio del archivo por cada edicion).
* Tipo de letra: Whitney y Optima.
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Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 15, nimero 29, julio-diciembre de 2025

ISSN electrdnica: 2007-2740

Esta edicion integra tres articulos que exponen diversos
temas que son relevantes para el ejercicio y la promocion
de los derechos humanos. El primer texto titulado “La
cultura de paz en el sistema interamericano de derechos
humanos” presenta una reflexion sobre la importancia de
reconocer a la cultura de paz como un derecho en si mis-
ma, para ello propone su reconocimiento en el sistema
interamericano de proteccion de derechos humanos bajo
los principios de universalidad. El segundo texto titulado
“Método para la elaboracion de sentencias accesibles para
las infancias y adolescencias: el prefacio didactico” pre-
senta una herramienta interdisciplinaria que entrelaza al
derecho con la psicopedagogia para proponer un método
que sea factible de ejecutar para los jueces, con el fin de
garantizar el derecho de la nifiez y adolescencia a la justi-
cia y a comprender una sentencia que les afecta a lo largo
de su desarrollo. El Ultimo articulo “La legitimacién demo-
cratica del Poder Judicial para la proteccién de los derechos
fundamentales”, analiza, a partir de una teoria postpositi-
vista, la legitimidad democratica del Poder Judicial que
se deriva de su mandato constitucional de salvaguardar
los derechos y limitar las decisiones mayoritarias, para
considerarla en la reforma constitucional mexicana de
2024 que puso en el espectro democratico la eleccion
popular de cargos judiciales.

Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 14, nimero 28, enero-junio de 2025

ISSN electrnica: 2007-2740

Esta edicion integra tres articulos que atendieron la Con-
vocatoria permanente 2025. El primer texto titulado “Entre
las politicas migratorias y las politicas de salud: personas
migrantes de Haiti en transito por Chile, Colombia y Mé-
xico” aborda el tema de los flujos migratorios existentes
en el sur del continente americano, con el fin de analizar
las politicas de salud para las personas migrantes hai-
tianas. El segundo texto titulado “Los derechos especi-
ficos de las personas migrantes internacionales dentro
del sistema penal acusatorio mexicano” describe la linea
jurisprudencial que desde el sistema interamericano de
derechos humanos se ha emitido en materia de personas
sujetas de proteccién internacional en el derecho penal,
para exponer la proteccion reforzada que los Estados de-
ben reconocerles y tutelar sus derechos en el sistema
penal para garantizar un debido proceso. Finalmente, en
el articulo “Superar el castigo corporal infantil desde el
enfoque de derechos humanos, la evidencia cientifica y
una pedagogia del sujeto”, se aborda el castigo corporal
como una forma de violencia, mismo que es incompatible
con el respeto a la dignidad de las infancias y adolescen-
cias, de acuerdo con los instrumentos que reconocen sus
derechos.
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Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 14, nimero 27, julio-diciembre de 2024

ISSN electrdnica: 2007-2740

Esta edicion integra tres textos que atendieron la Convo-
catoria especial 2024, realizada con el fin de impulsar el
estudio de los avances y pendientes en la prevencion de
violaciones a derechos humanos y la garantia de éstos
en escenarios de emergencia y de crisis. En el articu-
lo “Como habitar verdaderamente la Tierra: la sosteni-
bilidad ambiental desde la perspectiva del derecho y la
filosofia” se reflexiona sobre la sostenibilidad ambiental
desde la perspectiva del derecho vy la filosofia. En el ar-
ticulo “Enriquecimiento del principio precautorio a través
de la normativa mexicana frente a la crisis ambiental se
examina la aportacién de la normativa laboral al derecho
ambiental frente a los efectos dafiinos de algunos proce-
sos productivos. En el articulo “Ocultar la tristeza para
sostener el hogar: afectaciones psicosociales en muje-
res buscadoras del estado de Guanajuato” se abordan
las afectaciones psicosociales a las mujeres buscadoras
de personas desaparecidas en el estado de Guanajuato.
Asimismo, se presenta el texto “Criticas feministas sobre
el acceso a la justicia penal de las mujeres victimas de
violencia obstétrica en la Ciudad de México” (que respon-
de ala Convocatoria permanente) donde se muestra una
radiografia de la situacion de la violencia obstétrica en la
Ciudad de México y un andlisis de las deficiencias en el
sistema penal a partir de los debates feministas contem-
poraneos.

Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 13, nimero 26, enero-junio de 2024

ISSN electrnica: 2007-2740

Esta edicion integra dos textos relacionados con la Con-
vocatoria especial “Experiencias y reflexiones sobre el
sistema ombudsperson a 30 afios de su creacion en Mé-
xico”, lanzada en 2023 en el marco del 30 aniversario
de la Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de
México. En el primer articulo “La evolucién de la figura
del ombudsperson y su relacion con la sociedad civil” se
presenta un panorama de la figura del ombudsperson y
su relacion con la sociedad civil, destacando el rol activo
de esta Ultima como agente que coadyuva a la defensa de
los derechos humanos. En el segundo texto “Autonomia y
efectividad: los dilemas del sistema ombudsperson en Mé-
xico” se reflexiona sobre la relevancia de la autonomia
de las comisiones de derechos humanos, y como caso
practico se analiza a la Comisién Nacional de los Dere-
chos Humanos en el ejercicio de ciertas atribuciones y
su efectividad. Ademas, se integra el articulo “Analisis de
la politica publica para poblacidén LGBTTTIQA+ en Jalisco”
que atiende la convocatoria permanente de la revista,
en el que se sistematizan algunas acciones llevadas a
cabo por los poderes Ejecutivo y Legislativo de Jalisco,
y para el acceso a la justicia; las cuales estan dirigidas a
garantizar los derechos humanos de las personas que se
reconocen con una orientacion sexual y/o identidad de
género no normativa.

Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 13, nimero 25, julio-diciembre de 2023

ISSN electrdnica: 2007-2740

Esta edicion integra tres articulos que atendieron la Con-
vocatoria especial 2023 con motivo de los 30 afios de
creacion de la Comisiéon de Derechos Humanos de la
Ciudad de México (CDHCM). El articulo “Calidad de las
recomendaciones de las comisiones de derechos huma-
nos” refiere la calidad en los instrumentos recomendato-
rios de la Comision Nacional de los Derechos Humanos y
de la CDHCM e identifica indicadores y variables para te-
ner un instrumento metodoldgico que evalle tal aspecto.
El segundo texto “La reparacion integral a las victimas en
las recomendaciones de la Comision Nacional de los Dere-
chos Humanos” alude el alcance de las recomendaciones
sobre la reparacion integral y sefiala avances para garan-
tizar el acceso a la justicia y pendientes para asegurar una
reparacion integral en caso de violaciones graves. El ter-
cer articulo “El protector de la vivienda en México: una
propuesta para la defensa sectorial de derechos” analiza
el acceso a la vivienda en México y propone crear un
organismo de proteccion sectorial no jurisdiccional para
la defensa del derecho a la vivienda. La edicién incluye
un texto de la Convocatoria permanente “Sin libertad y
sin salud: salud sexual y reproductiva en la Estacion Mi-
gratoria de la Ciudad de México” aborda el acceso a los
servicios de salud sexual y reproductiva que tienen las
personas en situacion de movilidad en la estacion migra-
toria de la capital del pais. Por ultimo, la resefia “Liebel,
Manfred en colaboracién con Martha Martinez Mufioz y
Philip Meade. Protagonismo Infantil Popular. Derechos
desde abajo y participacion politica” refiere la importan-
cia de alentar la participacion de las infancias como un
componente esencial para el ejercicio de sus derechos.
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Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Afio 12, nimero 24, enero-junio de 2023.

ISSN electrdnica: 2007-2740

Este numero integra tres articulos de investigacion, dos
abordan derechos de grupos de atencién prioritaria,
mientras que uno mas realiza un andlisis sobre el de-
recho al debido proceso. En el articulo “La ausencia de
politicas publicas del Estado mexicano para garantizar
tratamientos médicos, quirrgicos, farmacologicos y de
aparatologia relacionados con la identidad y expresion
de género” se expone el grado de cumplimiento de los
derechos de las personas trans y no binarias en torno a
los tratamientos médicos y otros procedimientos relacio-
nados con la identidad y expresion de género por parte
del Sistema Nacional de Salud. En el texto “Una propues-
ta tedrico-practica para contribuir a la prevencion y erradi-
cacion de la discriminacion contra las mujeres en México”
se presenta una propuesta de un taller basado en el mo-
delo de cambio de Kurt Lewin, desde la psicologia de la
Gestalt, con la finalidad de promover en las infancias y
adolescencias representaciones sociales respetuosas de
los derechos de las mujeres y asi colaborar en la preven-
cion y erradicacion de los estereotipos y roles de géne-
ro. Finalmente, en el articulo “El contenido esencial del
derecho al debido proceso. Un analisis para su correcta
comprension” se examina el derecho al debido proceso,
a partir de los tratados internacionales que lo reconocen,
la Carta Magna mexicana y la jurisprudencia emitida por la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién, con el propésito
de que a través del entendimiento de este derecho, se
eviten errores para su explicacion y defensa.

Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México-DEIIDH
Ano 12, nimero 23, julio-diciembre de 2022.

ISSN electrdnica: 2007-2740

Esta edicion integra tres textos que abordan los derechos
de mujeres y personas indigenas, asi como las &reas de
oportunidad para que el Estado erradique las barreras
que afectan a algunas personas y grupos. El texto “La
prohibicion del sacerdocio femenino en la Iglesia catdlica:
reflexiones desde el derecho a la igualdad y no discrimi-
nacién” presenta un analisis sobre la prohibicién de la
ordenacién de mujeres como sacerdotas, desde un enfo-
que de derechos humanos, en particular desde el principio
de igualdad y no discriminacion como norma ius cogens.
El articulo “Despenalizacion del aborto en México. Una
medida insuficiente para garantizar el derecho a decidir
de las mujeres” invita a reflexionar sobre la necesidad de
una politica publica que garantice a las mujeres el acceso
al mas alto nivel de salud para tener un aborto seguro
y gratuito, conforme los estandares internacionales; ya
que la despenalizacion no prevé acciones concretas para
el ejercicio de sus derechos. Por ultimo, en el texto “Ac-
ceso a la informacion y radios comunitarias en México
en tiempos de pandemia” se presenta una investigacion
sobre las radios comunitarias y el derecho al acceso a
la informacion de pueblos y comunidades indigenas en
el contexto de la pandemia por COVID-19, asi como la
reaccion de Estado ante ello y la respuesta activa de las
juventudes indigenas.
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El presente nimero incluye cuatro articulos que abor-
dan la situacion de los derechos humanos en diversas
localidades. El articulo “El derecho a la educacién en las
recomendaciones de la Comision Nacional de los Dere-
chos Humanos” refiere un estudio del tratamiento de las
quejas sobre el derecho a la educacion recibidas en la
Comision Nacional de los Derechos Humanos desde
su creacion. El texto “El ejercicio de los derechos eco-
némicos, sociales y culturales durante la pandemia de
COVID-19 en Jalisco” analiza el cumplimiento de las
obligaciones del Estado mexicano frente a los derechos
humanos en la contingencia sanitaria por COVID-19 en
Jalisco, México, y la afectacion especifica al ejercicio de
los derechos econdmicos, sociales y culturales. El texto
“Personas migrantes venezolanas en Aruba, Bonaire y
Curazao: vulnerabilidad y trata de personas” examina el
fenémeno de la migracion y la trata en personas origi-
narias de Venezuela en su arribo a las islas de Aruba,
Bonaire y Curazao, asi como la respuesta institucional
de dichos paises frente ante ello. Finalmente, el articulo
“Registro Nacional de Quejas por Violaciones a los Dere-
chos Humanos: una propuesta” identifica la falta de una
base de datos e informacion, en tiempo real, sobre las
quejas de derechos humanos que conocen organismos
de proteccion a tales derechos y refiere la necesidad de
crear un registro nacional en la materia.
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En este nimero se incluyen textos que abordan los pro-
gresos, desafios y pendientes del Estado para promover,
respetar, proteger y garantizar los derechos humanos a
10 afios de la reforma constitucional de 2011. El articulo
“Contexto general de los derechos humanos en México”
muestra el panorama sobre el impacto de dicha reforma
a partir de los ejes social e institucional. En el texto “La
investigacion de violaciones graves de derechos huma-
nos: pendiente tras la reforma de 2011” se plantea que la
decision de que la facultad de investigacion de violacio-
nes graves de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién
se trasladara a la Comision Nacional de los Derechos Hu-
manos resulté en detrimento de la defensa los derechos
fundamentales. En el articulo “El impacto del constitucio-
nalismo transformador en los derechos de las personas
LGBTTTI en México” se hace una revision de los efectos
de dicha reforma y se apunta la necesidad de trabajar
para vencer las barreras que enfrentan las personas de
la diversidad sexual para gozar y ejercer plenamente sus
derechos humanos. Finalmente, se incluy6 como parte de
la Convocatoria permanente un estudio critico titulado “Los
movimientos afrodescendientes por los derechos civiles en
Estados Unidos. Otra vision de derechos humanos” , en el
que se expone el caso de la lucha de las personas afrodes-
cendientes por el reconocimiento de sus derechos civiles
en Estados Unidos.
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Este numero tiene como eje central el tema de los
derechos humanos en el contexto de la pandemia de
COVID-19. En la primera contribucién “La eficacia ho-
rizontal de la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos: un analisis a partir de la jurisprudencia de la
Corte Interamericana de Derechos Humanos” se realiza
un andlisis de la teoria de la Drittwirkung der Grundrechte
y su aplicacién en los criterios del sistema interamericano
de derechos humanos. En el segundo articulo “Las can-
didaturas presentadas por México para la integracion de
érganos internacionales de derechos humanos” se abre
un espacio de discusidn respecto de los procesos de
seleccion en el pais para postular candidatos a integrar
los 6rganos de tratados internacionales de derechos hu-
manos 0 mecanismos convencionales. En el tercer texto
“Redefiniendo las perspectivas de seguridad, bajo la pon-
deracién de derechos, por la pandemia de COVID-19” se
cuestiona el papel del Estado frente a las obligaciones de
derechos humanos en medio de la pandemia por el virus
SARS-CoV-2, apuntando que algunas decisiones esta-
tales ponen en riesgo la garantia de los derechos funda-
mentales en aras de una légica de seguridad sanitaria.
Finalmente, el nimero cierra con la resefia “; Qué son
los derechos humanos? Cuatro escuelas de pensamien-
to. Un texto de Marie-Bénédicte Dembour” que aborda
las cuatro corrientes que definen los derechos humanos
para analizar su fundacion, realizacién, universalidad
y posicion hacia éstos.
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Debido a la crisis ocasionada por la pandemia de
COVID-19, en métodhos se emitid6 una Convocatoria
especial para incentivar la postulacién de articulos so-
bre el respeto, la proteccion, la garantia y el ejercicio de
los derechos humanos en el actual contexto de emer-
gencia. Asi, el primer articulo “La responsabilidad indi-
vidual como medida de proteccién en México frente a la
COVID-19” aborda la responsabilidad individual como
medida de proteccion implementada en México para en-
frentar la pandemia. En el articulo “Las restricciones a los
derechos humanos durante la pandemia de COVID-19
en El Salvador’ se analizan las medidas restrictivas
adoptadas por el gobierno salvadorefio para prevenir la
propagacion de la COVID-19. El articulo “La teoria de
la ponderacion como una herramienta Util para la de-
fensa de los derechos humanos” se enfoca en la teoria
de la ponderacién de Robert Alexy con el fin de identifi-
carla como una herramienta util para las y los operado-
res juridicos, cuando deben deliberar sobre la colision de
derechos. Por otra parte, en el ensayo “El derecho a la
educacion de las nifias, los nifios y las y los adolescentes
y la violencia familiar durante la pandemia por COVID-19"
se aborda el derecho a la educacion de nifias, nifios y
adolescentes durante la pandemia en un contexto de vio-
lencia familiar. Finalmente, en la entrevista “Derecho a la
salud en el contexto de la pandemia por COVID-19. La
proteccion de las personas en situacion de pobreza” se
analiza la garantia del derecho a la salud para las perso-
nas en situacion de pobreza.
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Dos articulos de este numero versan sobre el dere-
cho al agua. En el texto “Acceso al derecho humano al
agua y saneamiento en el contexto de la pandemia por
COVID-19 en México” se aborda el tema del escenario
critico hidrico de la Ciudad de México frente a la pande-
mia de COVID-19, que afecta de manera diferencial a los
grupos de atencién prioritaria. En el articulo “Situacion
del derecho al agua en la Ciudad de México en tiempos
de COVID-19” se expone la problematica del acceso a
tal derecho en el contexto de la pandemia en el pais. En
el articulo “Vulnerabilidad de enfermeras en tiempos de
COVID-19, un estudio de caso” se presenta un estudio
cualitativo con enfermeras que trabajan con personas
con diagnéstico positivo de COVID-19, para evidenciar
el contexto de vulnerabilidad al que fueron sometidas no
solo por la emergencia sanitaria sino también por las con-
diciones de infraestructura y la falta de reconocimiento de
su labor. En el Ultimo articulo “El método de desempaque
para analizar casos de violaciones a derechos humanos”
se explica el método de desempaque, una herramienta
deductiva util para argumentar una violacién a derechos
humanos y determinar la sancion y reparacion del dafio.
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En este namero el primer articulo “Control preventivo
provisional, Terry stop y sospecha razonable” presenta
un estudio comparado de la figura juridica control pre-
ventivo provisional, entre los sistemas de justicia de Es-
tados Unidos y de México. En el segundo articulo “Los
derechos culturales de las personas con discapacidad en
el turismo” se invita a reflexionar sobre la discriminacion
que viven las personas con discapacidad, al ser exclui-
das de la participacion en actividades culturales, recrea-
tivas y deportivas. En el tltimo articulo “Derecho humano
de acceso a la informacién publica: reflexiones sobre el
presupuesto de la Universidad Autonoma Metropolitana”
se evalla el portal de transparencia de la Universidad
Auténoma Metropolitana, para sefialar la necesidad de
que las universidades publicas cumplan con las obliga-
ciones derivadas del derecho al acceso a la informacion.
Se presenta la entrevista “La sociologia de la infancia, a
30 afios de la Convencion Internacional sobre los Dere-
chos de las Nifias y los Nifios” realizada a una experta,
quien sefiala la importancia de reconocer a las nifias y los
nifios como personas sujetas de derechos y capaces de
decidir en la esfera privada y publica. El nimero se cie-
rra con la resefia “Aragén Andrade, Orlando. El derecho
en insurreccion. Hacia una antropologia juridica militante
desde la experiencia de Cheran, México. Morelia: Escue-
la Nacional de Estudios Superiores Unidad Morelia de la
UNAM, 2019” que hablar sobre un libro que relata el proce-
so de lucha de la comunidad purépecha para proclamar el
reconocimiento y ejercicio de su derecho a la autonomia.
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En el primer articulo de este nimero titulado “La justicia
restaurativa en Colombia. Del retribucionismo del siglo
XIX a la Jurisdiccion Especial para la Paz” los autores
analizan la evolucion del sistema de justicia restaurativa
en Colombia, a través de una investigacion cualitativa con
la informacion generada en los ambitos de la jurispruden-
cia, la doctrina y las entrevistas. En el articulo “Diferencia
de género en casos de violencia escolar en la Ciudad de
México y &rea metropolitana” se realiza un estudio sobre
género y educacion, a través del escrutinio de recomen-
daciones emitidas por comisiones de derechos humanos,
concluyendo la existencia de un sesgo de género en los
casos de violencia escolar, asi como la reproduccién de
una cultura patriarcal y androcéntrica. En el articulo “La
proteccion de los derechos humanos a través del consti-
tucionalismo multinivel en México” se hace un recorrido
historico de los sistemas universal e interamericano de
proteccion de derechos humanos y se reflexiona en torno
al constitucionalismo y la cultura juridica mexicana. En el
Gltimo texto, titulado “Cambios institucionales de la politi-
ca publica de igualdad y no discriminacion en México” se
estudia el andamiaje existente en el pais para observar
los principios de igualdad y no discriminacién, observan-
do la necesidad de hacer cambios institucionales.
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En el articulo “Violaciones de derechos humanos en
retenes militares: el caso de Bonfilio Rubio Villegas” se
visibiliza la inconstitucionalidad de los retenes militares y
puestos de control, asi como el agravio a los derechos en
razén de su operacién. En el segundo articulo titulado “El
juicio de amparo contra exclusiones legislativas: sobre la
interrupcion legal del embarazo en México” se describe
la exclusion legislativa de la interrupcion del embarazo,
situacion que viola los derechos humanos de las mujeres;
y se propone la interposicion de juicios de amparos como
mecanismos de defensa. En el articulo “El acceso a la
educacion superior como un derecho humano: compara-
cion entre Argentina y México” se analiza la accesibilidad
a la educacion superior como elemento de un derecho
humano, apuntando los retos sefialados por organismos
internacionales. Se incluye el texto de investigacion “El
derecho a la salud de las personas migrantes en México:
una revision de la accesibilidad a través del Seguro Social
y del Seguro Popular” sobre las limitantes que las perso-
nas migrantes enfrentan para ejercer su derecho a la sa-
lud, a través del seguro social y el Programa del Seguro
Popular. En las resefias “Comision de Derechos Humanos
del Distrito Federal. Informe especial. Crecimiento urbano
y derechos humanos en la Ciudad de México. México:
CDHDF/Seciti, 2018” y “Comision de Derechos Humanos
del Distrito Federal. Informe especial. El estado que guar-
da la garantia de los derechos humanos de las perso-
nas damnificadas por el sismo de septiembre de 2017 en
la Ciudad de México. Radiografia a un afio del desastre.
México: CDHDF, 2018” de los informes especiales se ad-
vierte el andlisis situacional sobre el derecho a la ciudad y
otro respecto del sismo de 2017 en la Ciudad de México.
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Este numero se integra por dos articulos de investigacion
y dos ensayos tematicos. El primer articulo “Epistemo-
logias originarias de vida y territorio: gran desafio para
la Corte Interamericana de Derechos Humanos” estudia
algunas sentencias de la Corte Interamericana de Dere-
chos Humanos con el fin de analizar si este tribunal con-
sidera las visiones originarias de los pueblos indigenas
sobre el acceso a la tierra. En el siguiente articulo “Res-
tricciones constitucionales al control de convencionalidad
en México” se analizan las restricciones constitucionales
impuestas por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién
al control constitucional, en contraste con los mecanis-
mos de supraconstitucionalidad que operan en otros pai-
ses como Colombia y Guatemala. El ensayo “La justicia,
el orden social y la seguridad juridica” aborda el derecho
a la no discriminacién de las personas con discapacidad
bajo la lupa de los instrumentos internacionales ratifica-
dos por México, apuntando los pendientes en la materia;
mientras que el otro “Igualdad y no discriminacion por
condicién de discapacidad” se explica el concepto de
justicia de acuerdo con las ideas de autores clasicos del
derecho, centrando la atencion en su relacion con el or-
den social y la seguridad juridica.
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En el articulo “Derecho humano de asociacion de las
fuerzas armadas argentinas: desafio del 4° lustro del siglo
XXI" de este nimero se estudia el debate entre los dere-
chos laborales de las personas trabajadoras en la milicia,
frente a los intereses publicos en materia de seguridad.
En el siguiente articulo “Y si no interdiccion, entonces
¢qué? Una aproximacion Practica a la implementacion
de la CDPD en México” se reflexiona sobre el derecho a
la capacidad juridica de las personas con discapacidad,
identificando los minimos de todo modelo de apoyo. En el
tercer articulo “Patrimonio biocultural, politicas publicas y
derechos humanos: el caso del Programa Modernizacion
Sustentable de la Agricultura Tradicional” se da cuenta
del conflicto entre pueblos indigenas y los intereses del
Estado mexicano, que se basan en una perspectiva mo-
derna-occidental. En el tltimo articulo “El enfoque de de-
rechos humanos en la politica urbana de la Ciudad de
México” se alerta sobre la inobservancia de principios
de gobernanza urbana, democracia ciudadana, acceso
a la justicia y funcion social de la ciudad, en materia de
urbanismo en la Ciudad de México. En el ensayo “Dere-
cho a vivir de forma independiente: encuentros, familias
y didlogos” se analiza el derecho a la vida independiente,
sus principales elementos y las politicas implementadas
en la Ciudad de México.
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El primer articulo “Rendicién de cuentas en derechos hu-
manos: el Poder Legislativo y el ombudsman mexicano”
versa sobre el papel del Poder Legislativo ante la nega-
tiva de las autoridades de aceptar las recomendaciones
emitidas por los organismos de proteccién de derechos
humanos. El siguiente texto “La proteccion multinivel
de los derechos humanos. Tendencias y desafios para
la region interamericana” se presenta un analisis de la
evolucion de la doctrina de control de convencionalidad y
los postulados del pluralismo constitucional. En el articu-
lo “Ingresos geriatricos y derecho a la libertad. Espafia y
México” se realiza un estudio comparado entre ambos
paises sobre la institucionalizacion de las personas ma-
yores a la luz de los estandares internacionales. En el
texto “Nunca méas un México sin nosotras. La voz de las
trabajadoras del hogar en su lucha por la ratificacion del
Convenio 189 de la OIT” se abordan los derechos de las
trabajadoras del hogar y su proceso de organizacion. Se
presentan los articulos ganadores del segundo concur-
so sobre discapacidad, organizado por la Comision de
Derechos Humanos del Distrito Federal y la Universidad
Nacional Auténoma de México, en “Derechos humanos y
accesibilidad: nuevos retos y perspectivas” se reflexiona
sobre los beneficios de la tecnologia para la accesibilidad
y en “Andlisis legislativo y jurisprudencial de la antinomia
constitucional en materia de capacidad juridica de las
personas con discapacidad mental” se analiza los orde-
namientos juridicos mas relevantes de México a la luz del
estandar internacional.
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El primer texto “Embarazo adolescente en México: un
problema de desigualdad que no se resuelve con una
estrategia” de este nimero versa sobre el fendmeno del
embarazo en la adolescencia como un problema de sa-
lud publica, analizando los alcances vy retos de las es-
trategias publicas emitidas en la materia. En el articulo
“Trabajadores de confianza al servicio del Estado con de-
rechos parciales” se reflexiona sobre la vulnerabilidad de
los derechos de las y los trabajadores de confianza, con
base en la reforma constitucional de 2011. En el articulo
“La reparacion del dafio en violaciones a derechos huma-
nos” se revisan los elementos minimos de la reparacion
del dafio por violaciones a derechos humanos, y en el
cuarto texto “El control de convencionalidad del corpus
iuris interamericano en la CDHDF” se analiza el control de
convencionalidad como un reto para el gobierno. Por lo
que respecta a los articulos del segundo concurso sobre
discapacidad, organizado por la Comisién de Derechos
Humanos del Distrito Federal y la Universidad Nacional
Auténoma de México, el primero “Interculturalidad en la
lengua de sefias mexicana como lengua materna y la
adquisicion de la segunda lengua en personas sordas”
aborda la lengua de sefias mexicana; el siguiente “El
acceso a la justicia para las personas con discapacidad
intelectual desde el enfoque de los derechos humanos”
aborda el acceso a la justicia de las personas con disca-
pacidad intelectual, y el ltimo “Eppur si muove: consulta
previa y derecho internacional a proposito de la ley de
movilidad en México” es sobre la ley de movilidad en la
Ciudad de México.

Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio 5, nimero 10, enero-junio de 2016.

ISSN electrdnica: 2007-2740

Tres de los articulos que integran este nimero analizan el
dafio ambiental e impacto social: el primero “Reconside-
rando las obligaciones de las empresas multinacionales
en materia de derechos humanos: de la voluntariedad a
la obligatoriedad” versa sobre la responsabilidad de las
empresas frente a las comunidades; en el segundo “Me-
gaproyectos e implicaciones en los derechos humanos. El
caso mexicano” se reflexiona sobre los megaproyectos y
los derechos afectados, y el ultimo “La Practica del frack-
ing en México: su impactd en el medio ambiente y las
violaciones a derechos humanos que genera” aborda la
fracturacion hidraulica y los perjuicios al medio ambien-
te. Los siguientes textos explican el tema de la violencia:
“Violencia obstétrica y Perspectiva de género: la reco-
mendacion 3/2015 de la CDHDF” habla sobre la violencia
obstétrica, sefialando la importancia de identificar, inves-
tigar y documentar tales casos; por su parte, el texto “Vio-
lencia familiar contra las personas mayores. Un problema
vigente en nuestra sociedad” brinda un acercamiento a
la violencia familiar contra personas mayores. El Ultimo
texto de investigacion “La necesidad de eliminar las cate-
gorias de derechos civiles y derechos sociales” apunta la
necesidad de eliminar las categorias que historicamente
han distinguido a los derechos civiles y politicos de los
derechos econdmicos, sociales, culturales y ambienta-
les, para entender su interdependencia e indivisibilidad.
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Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Ano 5, ndmero 09, julio-diciembre de 2015.

ISSN electrnica: 2007-2740

Este nimero se integra por tres articulos, un ensayo te-
matico y resefias de la produccién editorial de la Comision
de Derechos Humanos del Distrito Federal: dos sobre
informes especiales en materia de drogas y derechos
humanos y derecho a la alimentacién, y otra de la Pro-
puesta general 1/2014, respecto de actos de tortura. El
primer articulo titulado “Afectaciones a los derechos de
la infancia por las politicas de drogas en México” apun-
ta las observaciones y recomendaciones del Comité de
los Derechos del Nifio para orientar las politicas publicas
del Estado mexicano desde el enfoque de los derechos
de la infancia. En el texto “El juzgador mexicano ante la
obligacion de ordenar oficiosamente la investigacion de
denuncias de tortura: criterios judiciales y debates pen-
dientes” se analizan los criterios de los tribunales fede-
rales mexicanos sobre la investigacion de oficio de los
casos de tortura. En el tercer texto “El maiz transgéni-
Co, la soberania alimentaria y los derechos humanos en
México” se aborda el tema del maiz como elemento de
la cultura mexicana y el riesgo de introducir este grano
transgénico que afecte la biodiversidad y el equilibrio
ecolégico y viole el derecho a la alimentacion. El ensayo
tematico “Los derechos de las personas usuarias de ma-
rihuana” explica un fallo de la Suprema Corte de Justicia
de la Nacion respecto de la siembra de marihuana y su
autoconsumo.

Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio 4, nimero 08, enero-junio de 2015.

ISSN electrdnica: 2007-2740

En este nimero, el primer articulo “Hacia una concep-
tualizacion de las infancias en México” refiere los dere-
chos de las nifias y los nifios, resaltando la importancia
de la diversidad de entornos culturales y sociales en los
que se desarrollan. En el siguiente articulo “La exigibi-
lidad de los derechos econémicos, sociales y cultura-
les” se analizan los derechos econdmicos, sociales y
culturales, advirtiendo los retos para su justiciabilidad
y reconocimiento. En el tercer articulo “; Son las perso-
nas juridicas titulares de derechos humanos?:w observa-
ciones ante la solicitud de Opinién Consultiva presentada
por el Estado de Panama” se invita a reflexionar sobre
la reforma constitucional en derechos humanos de 2011
como producto de presiones sociales, la alta tasa de vio-
laciones a derechos humanos y gracias a la intervencion
de organismos, comités y relatorias internacionales. El
texto “La influencia del sistema internacional y la reforma
constitucional en derechos humanos en México” sefiala
que, entre diversos factores, la reforma constitucional en
derechos humanos de 2011 en México fue resultado de
las crecientes presiones de la sociedad civil y de la alta
visibilidad de las violaciones a los derechos humanos.
Por ultimo, en el ensayo “La perspectiva de género, clave
en la documentacion e investigacion de violaciones a de-
rechos humanos” sobre la perspectiva de género como
herramienta clave para la documentacién e investigacion
de violaciones a derechos humanos, observando la ne-
cesidad de que se incorpore en el trabajo de las autori-
dades.

Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio 4, nimero 07, julio-diciembre de 2014.

ISSN electrdnica: 2007-2740

En este nimero, el primer articulo “El derecho de acce-
s0 a la informacién, un derecho para ejercer otros” trata
sobre el derecho al acceso a la informacién como clave
para que se garanticen otros derechos como a la salud
y la consulta previa, invitando a reflexionar su importan-
cia para contribuir con un Estado democratico. El articu-
lo “Diversidad e inclusion corporativa: un ejemplo de la
evolucion de los derechos de las mujeres en el ambito
laboral” realiza un estudio comparado entre la situacién
de Estados Unidos y México, sobre el rol de las empresas
transnacionales como actores involucrados en el respeto
y la proteccidn de los derechos humanos, en especifico el
derecho laboral para incluir a personas histéricamente dis-
criminadas y asegurar la equidad salarial y de oportunidad
entre mujeres y hombres. Este nimero cierra con el texto
“La violencia contra las mujeres en México: una aproxi-
macion desde el enfoque del derecho internacional de los
derechos humanos” que alude a la violencia de género,
poniendo el foco en generar una cultura de denuncia y la
necesidad de que se implementen las recomendaciones
emitidas por los organismos internacionales de derechos
humanos que brindan los principios para garantizar el de-
recho a una vida libre de violencia.
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Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio 3, namero 06, enero-junio de 2014.

ISSN electrnica: 2007-2740

En este nimero el primer articulo “Los derechos huma-
nos como descolonizacién y luchas sociales” aborda
una postura critica de la fundamentacion tradicional de
los derechos humanos para abrir un andlisis alternati-
vo de estudio. El siguiente articulo “El derecho a la verdad
de los pueblos indigenas” presenta la conceptualiza-
cion de los derechos desde el ambito colectivo, en especi-
fico desde los pueblos indigenas, quienes histéricamente
han sido sujetos de violaciones graves y sistematicas de
sus derechos humanos. En el tercer articulo “La restric-
cion al derecho de acceso a la informacion a partir del
establecimiento discrecional y excesivo de sus plazos de
reserve” se reflexiona sobre la falta de certeza de las nor-
mas que regulan el acceso a la informacién, generando
espacios de discrecionalidad y arbitrariedad, y se realiza
un ejercicio comparado entre legislaciones estatales que
contaban con clausulas abiertas en contra de tal dere-
cho. Finalmente, el ensayo tematico “La responsabilidad
estatal frente al derecho humano a la igualdad” aborda el
contenido y alcance del derecho humano a la igualdad,
donde se ofrece una explicacion juridica de la igualdad
con el proposito de que los gobiernos tengan claridad de
dicho principio y eliminen los escenarios de discrimina-
cion que afectan a las mujeres.

Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Ano 3, namero 05, julio-diciembre de 2013.

ISSN electrnica: 2007-2740

En este ndmero el primer articulo “El conflicto de la de-
finicion indigena en el orden nacional e internacional”
estudia los conceptos indigena y pueblos indigenas,
abordando la complejidad para identificarlos tanto por la
diversidad de pueblos y comunidades como por los es-
tigmas sociales. En el articulo “El caso Artavia y otros
vs. Costa Rica: una herramienta para aplicar la reforma
constitucional en derechos humanos” se analizan los de-
rechos laborales de las y los trabajadores del Estado que
se dedican a tareas de limpia en el Distrito Federal, y se
expone la situacion critica de las personas trabajadoras
voluntarias y conocidas como pepenadoras, por subsis-
tir en un espacio informal y subvalorado. En el articulo
“; Qué derechos laborales tienen los trabajadores infor-
males del servicio de limpia en la ciudad de México?: el
caso de los trabajadores voluntarios y pepenadores” se
estudia un caso conocido por el sistema interamericano
de derechos humanos para analizar el debate sobre la
determinacion del momento en que inicia la vida humana.
Finalmente, se incluye el ensayo tematico de uno de los
casos resueltos por la Suprema Corte de Justicia de la
Nacion respecto de los alcances y limites de la modifi-
cacion del derecho al nombre de las personas que no se
identifican con la concepcion social sobre ellas, titulado
“El derecho al nombre en el entendimiento de la Supre-
ma Corte de Justicia de la Nacion: resefia del amparo en
revision 259/2013"

Revistas-Revista métodhos

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo 2, ndmero 04, enero-junio de 2013.

ISSN electrdnica: 2007-2740

En el primer articulo “La teoria critica de los derechos hu-
manos como punto de partida para combatir el derecho
penal del enemigo” se advierte la importancia de observar
con perspectiva de derechos humanos todas las institu-
ciones sociales, en especial el sistema de derecho penal
del enemigo. En el articulo “Decisiones judiciales y la lu-
cha contra la desigualdad: el caso de las personas LGBT
y la Corte Constitucional de Colombia” se analiza el papel
influyente de las y los jueces en la construccién de una
agenda de derechos humanos, asi como en la decons-
truccion de estructuras que los vulneran y se ilustra
con el trabajo desarrollado por la Corte Constitucional
de Colombia. En el articulo “Violaciones a los derechos
humanos de los mexicanos solicitantes de asilo en El
Paso, Texas, y el sur de Nuevo México de enero de 2008
ajunio de 2012 se aborda la problematica que viven las
personas asiladas procedentes de México en Estados
Unidos, por la inseguridad y mdiltiples violaciones a sus
derechos humanos. El articulo “La teoria discursiva dia-
l6gica de Robert Alexy: notas principales” hace un apor-
te monogréfico sobre fundamentos tedricos del filésofo
aleman. La revista cierra con la monografia “El derecho
a la consulta en el sistema interamericano de derechos
humanos: estandares después del caso Sarayaku”
sobre la evolucion de los estandares internacionales de
los derechos de los pueblos y comunidades indigenas
para dar cuenta de la necesidad de fortalecer el ejercicio
de su derecho a la consulta.
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En este nimero el primer articulo “Los estandares en
torno al derecho a la informacién consular en México y
Estados Unidos y la cuestion de la asistencia consular’
estudia el derecho a la informacion consular de las perso-
nas detenidas en paises distintos al de su nacionalidad,
para resaltar la diferencia de este derecho del de asisten-
cia consular. En el articulo “El ‘minimo vital' como estén-
dar para la justiciabilidad de los derechos econémicos,
sociales y culturales” se evidencian los mitos en torno a
los derechos economicos, sociales y culturales, identifi-
cando que deben garantizarse las condiciones minimas
que habiliten su goce y ejercicio. El articulo “Reflexiones
sobre la reforma constitucional del 10 de junio de 2011”
presenta una critica de las modificaciones de la reforma
de derechos humanos de ese afio, por no implicar un
cambio sustancial, aunque se reconoce que posiciono
el tema en agendas politicas y juridicas nacionales. En
el articulo “Consideraciones sobre la situacion de los
derechos de las personas con discapacidad en el esta-
do de Yucatan” se advierten los modelos de estudio de
la discapacidad que persisten en Yucatan, para dar
cuenta que continlia un escenario de discriminacion. Fi-
nalmente se incluye la resefia “Vientos de cambio” sobre
un articulo ganador en la primera edicién del concurso de
investigacion sobre discapacidad en México 2011.

En este numero el primer articulo “Policia y uso de la
fuerza: centro de su mandato, informacion marginal” es-
tudia el uso de la fuerza aplicada por agentes policiacos,
apuntando la necesidad de reflexionar sobre sus tareas y
contar con indicadores que permitan evaluarlos, frente a
la magnitud de las violaciones a los derechos fundamen-
tales. En el articulo “Aproximaciones conceptuales para
el analisis del fenémeno de la violencia contra defenso-
ras y defensores de derechos humanos” se abordan los
derechos de las y los defensores de derechos humanos y
la violencia ejercida en su contra por el desarrollo de sus
actividades, destacando las obligaciones estatales en la
materia. En el tercer articulo “La actuacion de las fuerzas
armadas en labores de seguridad. Andlisis histdrico, nor-
mativo y funcional de la institucion armada Mexicana” se
abre una reflexion sobre los limites de actuacion de las
fuerzas armadas en contextos democraticos conforme a
los estandares generados en el sistema interamericano
de proteccion de derechos humanos. En el ensayo temé-
tico “El impacto del caso Karen Atala y Nifias vs. Chile en
el ordenamiento juridico mexicano” se estudia una sen-
tencia emitida por la Corte Interamericana de Derechos
Humanos, como un significativo avance en el reconoci-
miento de los derechos de las personas con orientacion
sexual o identidad de género distinta a la heterosexual.

El primer articulo “La investigacion en derechos huma-
nos como imperativo ético de nuestro tiempo” presenta
los motivos que justifican la investigacién en materia de
derechos fundamentales; uno de ellos para construir me-
canismos de consenso ciudadano. En el articulo “Algu-
nas reflexiones sobre la investigacion académica de los
derechos humanos en México” se mira a la labor de in-
vestigacion como una actividad objetiva y razonada que
colabora con las tareas de las y los operadores juridicos
para proteger los derechos humanos. En el texto “La
importancia de la investigacion aplicada a los derechos
humanos” se apunta la diferencia entre investigacion de
la ciencia basica y la aplicada; sefialando areas de opor-
tunidad y algunos retos. En el cuarto texto “La proteccion
de la identidad cultural de los pueblos indigenas a través
del derecho a la integridad personal” se identifica el pa-
pel coadyuvante de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos para reconocer el derecho a la identidad cultu-
ral de los pueblos indigenas. Finalmente en el “Estudio
de la violencia que el maestro de educacién media supe-
rior ejerce sobre sus alumnos, como factor de desmotiva-
cion académica” se reflexiona sobre la violencia ejercida
en el dmbito escolar que afecta la integridad de las y los
alumnos, y se explican cuatro tipos de violencia: fisica,
simbdlica, verbal y psicoldgica.
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Esta revista mensual de derechos humanos de la Comisiéon de Derechos Humanos del Distri-
to Federal fue publicada entre 2002 y febrero de 2019, con el propdsito de abrir espacios a las
organizaciones de la sociedad civil nacionales e internacionales, la academia, los distintos érga-
nos de gobierno, lideres de opinion, organismos autdnomos, periodistas y organismos internaciona-
les de defensa y promocion de los derechos humanos, entre otros, para generar reflexion, analisis
y debate, y poner en la mesa los temas relevantes que contribuyan a la generacion de la cultura de
los derechos humanos en la Ciudad de México y el pais. A lo largo de méas de 17 afios Dfensor paso
de ser un érgano oficial de difusién institucional a convertirse en una revista de derechos humanos
referente en varios ambitos de la vida de la capital del pais.

Dfensor se componia de tres secciones:

+ Opinion y debate: presentaba la exploracién y el analisis de un tema para ofrecer a las y los
lectores diversos puntos de vista y expresiones relacionadas con la especialidad de cada
autor y autora.

+ Acciones CDHDF: daba cuenta de la actividad institucional en materia de defensa, promocion,
educacion y fortalecimiento de los derechos humanos.

+ Referencias: ofrecia a las lectoras y los lectores instrumentos de consulta para el anélisis y
la investigacion.

La revista Dfensor fue la voz de quienes promueven, defienden y exigen el pleno ejercicio de los
derechos humanos en nuestro pais. Su ultimo numero se publicd en febrero de 2019.

Caracteristicas técnicas:

* 64 paginas

« 17x27.5cm.

*+ 2 X 2 tintas interiores.

* 4 x1 tintas en forros.

+ 2000 ejemplares (tiraje por cada edicion).
* Tipo de letra: Electra LT Std y Whitney.

* Actualmente sélo esta disponible en version electrénica.
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Este numero de cierre, retne textos publicados entre
2013 y 2018 de personas e instancias que en la seccion
“Testimonios” expresaron sus vivencias en torno a las
violaciones a sus derechos humanos y acerca de la im-
portancia de la promocion, defensa y exigibilidad de és-
tos, en especial para las personas en situacion de mayor
vulnerabilidad, marginacion y discriminacién que requie-
ren de una atencidn prioritaria. El proposito esta publica-
cion es rememorar lo contribuido en este espacio y tener
en mente todo el camino que aun falta por recorrer para
que los derechos humanos sean plenamente reconocidos
y respetados en la Ciudad de México.

)
N

En este nimero se recuperan diversos testimonios para
abordar el tema del trabajo conjunto de las organizacio-
nes de la sociedad civil (0SC) con la Comisién de De-
rechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF). Diversas
organizaciones sociales y civiles han venido realizando
una defensa de los derechos humanos a partir de la ex-
posicion de las problematicas que se presentan a nivel
local, nacional e internacional, y de presentar distintas
propuestas en dialogo con la CDHDF y las autoridades lo-
cales. En tal sentido, uno de los avances importantes es
el cambio en la percepcion de la gente hacia las labores
de la Comision, pues se ha generado una mayor confian-
za a partir del apoyo que ésta ha brindado a diferentes
0SC, y el posicionamiento promovido sobre diversos te-
mas como el de las personas trabajadoras del hogar o la
defensa realizada de los derechos econdmicos, sociales,
culturales y ambientales durante estos 25 afios.
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Este numero aborda el tema de la reinsercion social y
los derechos humanos a través de la vision de perso-
nas expertas. También, expone la necesidad de articular
esfuerzos institucionales para que se construyan redes
sociales entre diversos actores que promueven dicha
transformacion cultural y que se haga posible la reinser-
cion social efectiva de las personas que han cometido
algun delito y cumplido su pena en condiciones adecua-
das, reinsertandose a la sociedad mediante la garantia
plena de todos sus derechos humanos. Para una mayor
comprension del tema se presenta una cronologia con
la evolucién del concepto de personas que viven en re-
clusién; se explica el funcionamiento del nuevo sistema
de justicia penal, la funcién del sistema penitenciario, la
defensoria publica y el Ministerio Publico; asi como las
contribuciones de las organizaciones de la sociedad civil
y las comisiones de derechos humanos en la proteccion,
defensa y garantia de los derechos antes, durante y des-
pués de concluido el proceso de privacion de la libertad.
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El presente numero tiene como finalidad contribuir al
debate y la toma de decisiones relacionados con las
politicas publicas con enfoque de derechos humanos
y la puesta en marcha de la Constitucién Politica de la
Ciudad de México. Por ello, se han incluido articulos de
personas expertas en la materia con el proposito de iden-
tificar los retos y las oportunidades que enfrenta el proce-
so de implementacion de la Constitucion local. Los textos
incluidos proponen puntos centrales que perfilan las ne-
cesidades normativas y organizativas para conseguir que
la Constitucion local se cumpla y se resaltan los aportes
de la sociedad civil en el proceso de ampliacion de los
derechos humanos en la ciudad, asi como las tareas
pendientes para fortalecer el derecho a la participacion.

Para conmemorar el 25 aniversario de la Comisién de
Derechos Humanos del Distrito Federal, en el presente
numero se recuperan diversos testimonios de personas
victimas que ante la vulneracién a sus derechos y los
embates de la injusticia acudieron a este organismo en
busca de defensa, proteccion, reparacion y garantia.
También se incluye una numeralia en la que se muestran
las distintas acciones que ha llevado a cabo la Comision
desde su creacién, como el promedio anual de quejas
que recibe, los servicios proporcionados y las moviliza-
ciones y operativos que ha acompafiado; asi como las
principales autoridades sefialadas y los derechos vulne-
rados con mayor frecuencia. Finalmente, se resumen las
cinco recomendaciones mas emblematicas y se mencio-
nan los aspectos importantes para su cumplimiento.
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Este numero aborda el tema de los derechos huma-
nos de los grupos de atencién prioritaria que han sido
reconocidos en la Constitucion Politica de la Ciudad de
México, a partir de la identificacion de las diferentes pro-
blematicas que enfrentan como la violencia, la discrimina-
cion, la marginacion o el racismo. Se explica el proceso
de transformacion que ha permitido la ampliacion, respe-
to, proteccién y garantia de los derechos de esos grupos
de poblacion, en muchos casos acompafiado desde la
Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal.
También, se exponen los desafios, retos y tareas pen-
dientes para evitar la vulneracion de tales derechos y
para garantizar su pleno ejercicio, a partir de la creacién
de una justicia pluricultural que elimine progresivamente
las barreras que impiden su realizacién y que garantice
su inclusion efectiva en la sociedad.

Para celebrar los 25 afios de la Comisién de Derechos
Humanos del Distrito Federal, en el presente numero se
rescatan las voces y experiencias de distintas personas
que integran los 6rganos y areas de apoyo de esta Co-
mision, quienes con su labor cotidiana han contribuido a
tejer la vida de este organismo publico autbnomo. Ade-
mas, se incluye una infografia en la que se plasman los
cambios en la estructura de este organismo, los lugares
que lo han albergado y los proyectos que han trascendi-
do para acercar los servicios de la Comisién a las perso-
nas que habitan y transitan en la Ciudad de México.

En el marco del 25 aniversario de la Comision de Dere-
chos Humanos del Distrito Federal (CDHDF), este nimero
recupera las voces de los cinco ombudsperson que han
promovido el respeto a los derechos humanos con el
objetivo de garantizar para la poblacién de la Ciudad de
México una vida digna. En tal sentido, se presentan los
modelos o ejes de gestion que caracterizaron sus res-
pectivas administraciones para comprender las diversas
acciones y enfoques aplicados. También, se recuperan
las perspectivas de diversas personas integrantes del
Consejo de la Comision de la CDHDF donde se evallan
los retos y metas pendientes de alcanzar; pero por otro
lado, se hace un reconocimiento de las metas logradas.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2018-06-familiasdiversas g

Los derechos humanos de las familias diversas

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XVI, ndmero 6, junio de 2018

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

En el presente numero se tratan temas relacionados
con los obstaculos que existen en la Ciudad de México
para el registro de hijas e hijos por parte de parejas de
personas del mismo sexo; los retos familiares para la in-
clusion de las personas lesbianas, gays, bisexuales, tran-
sexuales, transgénero, travestistas, intersexuales, queer,
asexuales y otras identidades (LGBTTTIQA+); las distintas
circunstancias que viven las familias diversas en materia
de términos legales y la manera en que ello permea en el
ejercicio de sus derechos humanos. También, se aborda
el reconocimiento en la Constitucion Politica de la Ciu-
dad de México de los derechos humanos de las personas
LGBTTTIQA+, y de manera particular su derecho a formar
una familia.

(https:/lpiensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/ZO18-05-derechoslaborales g

Hacia el respeto y garantia de los derechos humanos
laborales

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo XVI, nimero 5, mayo de 2018

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este niimero se hace un andlisis de diversos temas co-
yunturales en materia laboral como el impacto de la reforma
laboral en los derechos humanos de las y los trabajadores;
el salario minimo con perspectiva de derechos humanos; el
trabajo no asalariado y su relacién con el espacio publico
y el derecho a la ciudad; la conciliacion y corresponsabi-
lidad en la vida laboral y personal; y la inclusion laboral
de las personas lesbianas, gays, bisexuales, transexua-
les, transgénero, travestistas e intersexuales. También,
se incluyen dos fichas con informacién basica sobre los
derechos humanos laborales y las instancias a donde se
puede acudir para exigir su cumplimiento.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2018-04-pendientesdesca g

Los pendientes de México en materia de DESCA

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XVI, nimero 4, abril de 2018

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

El presente nimero aborda los pendientes que tiene el
Estado mexicano en materia de derechos econémicos,
sociales, culturales y ambientales (DESCA) con base en
los informes periodicos quinto y sexto del Comité de De-
rechos Economicos, Sociales y Culturales de Naciones
Unidas. Entre ellos, destacan los derechos de la pobla-
cion migrante y refugiada, el derecho a la vivienda ade-
cuada y la recuperacion del espacio publico en la Ciudad
de México, las violaciones a los derechos humanos de
personas jornaleras indigenas por parte de las empresas
que las emplean y los desafios en el acceso al aborto y el
ejercicio de los DESCA por parte de las mujeres.
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En este nimero se habla de las personas intersexuales
y las diversas barreras sociales que enfrentan en su vida
cotidiana y que representan vulneraciones a sus derechos
humanos, como tener que encajar en un sistema sexo-gé-
nero binario que niega por completo su personalidad juri-
dica; asi como la discriminacién hacia ellas asociada con
su identidad o expresion de género. También, se incluye
una infografia con datos sobre el reconocimiento de estas
personas a nivel mundial, en el continente americano y en
nuestro pais, y un texto con diversas orientaciones para
que desde los medios de comunicacion se trate el tema
de la intersexualidad con respeto y profesionalismo.
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En el presente numero, diversas personas expertas en el
tema de la seguridad contribuyen al debate y hacen hin-
capié en los riesgos que representa la Ley de Seguridad
Interior —promulgada en 2017- para el cumplimiento de
las obligaciones en materia de derechos humanos por
parte del Estado mexicano. Se explica en qué consiste
y cuéles son las implicaciones en cuanto a la participa-
cion de soldados en tareas de seguridad, lo que revierte
el enfoque de seguridad ciudadana que buscaba restrin-
gir la accion del ejército para evitar abusos y violaciones
a los derechos humanos en su actuacion. Para entender
las posibles consecuencias se presentan los riesgos que
conlleva, las preocupaciones expresadas por la Oficina
del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los
Derechos Humanos y las controversias constitucionales
ante la Suprema Corte de Justicia de la Nacion; asi como
las acciones realizadas por la Comision de Derechos Hu-
manos del Distrito Federal frente a la recién promulgada
Ley de Seguridad Interior.

€V,

Este numero, con el cual se cumplen 15 afios de la pu-
blicacion, aborda los riesgos que sufren las personas de-
fensoras de derechos humanos como las desapariciones
forzadas, las agresiones, las campafias de desprestigio
y la vigilancia. En este sentido, se presentan los porcen-
tajes de casos registrados de violaciones a los derechos
humanos de las y los defensores, tanto a nivel mundial
como nacional. Se explica como la interseccionalidad
contribuye a poner en perspectiva las obligaciones del
Estado con respecto a las mujeres y se analizan las con-
secuencias, como la violacion al derecho a la libertad de
expresion y las practicas sexistas y de violencia en con-
tra de las mujeres periodistas. Se presentan semblanzas
de defensoras y defensores que han padecido censura,
detenciones arbitrarias y atentados, entre otras acciones
represivas. Se recuperan dos testimonios que narran las
experiencias al ejercer dicha profesion para reflexionar
sobre las implicaciones sociales y afectivas.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2017-12-derechosinfancia g

Las violaciones contra los derechos de la infancia

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XV, nimero 12, diciembre de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

En el presente numero se abordan los diversos tipos de
violencia que se ejercen en la cotidianidad contra nifias
y nifios. Destaca el tema del abuso sexual infantil, el si-
lencio que suele haber en torno a él y la falta de justicia
respecto de este delito. También se habla de la violencia
feminicida que se ejerce contra nifias y adolescentes, asi
como la orfandad de nifias y nifios, como consecuencia
directa de la violencia. Frente a dicho panorama, se inclu-
ye un texto que trata de las diversas acciones legislativas
que se realizan desde el Senado de la Republica para
prevenir y sancionar cualquier forma de violencia contra
la nifiez.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2017-11-reconstruccionciudad g

Reconstruccion de la ciudad con enfoque de derechos
humanos

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2017-10-mujeresindigenas g

Derechos de mujeres y nifias indigenas: retos
y experiencias

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XV, nimero 11, noviembre de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

Este nimero analiza la necesidad de reconstruir la ciudad
desde los derechos humanos, luego de los sismos ocu-
rridos en septiembre de 2017 que dejaron al descubierto
las diversas carencias que enfrentan las y los habitantes
de esta urbe en materia de gestion integral de riesgos
ante desastres, la vulneracion del derecho a la vivienda
y la no discriminacion. En los distintos textos también se
hace un recuento de los sismos de septiembre, se pro-
ponen acciones para una reconstruccion con perspectiva
de igualdad de género y enfoque de derechos humanos
y se incluye una breve compilacion de experiencias in-
ternacionales sobre procesos de reconstruccion ante
desastres naturales.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XV, nimero 10, octubre de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este numero se aborda la deuda pendiente con las
nifias y mujeres indigenas. Se menciona el reconoci-
miento de sus derechos en la Constitucion Politica de
la Ciudad de México y se trata, particularmente, el caso
de las trabajadoras del hogar. También se habla de su
derecho a la libre expresion en medios de comunicacion,
como en el caso de la agencia Notimia; asi como de la
violencia de género que se ejerce contra nifias y mujeres
indigenas en nuestro pais, y de las luchas que han lleva-
do a cabo las mujeres indigenas en América Latina
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Salud mental, depresion y suicidio en personas
adolescentes y jovenes

El deporte en la promacion de la cultura de paz
y derechos humanos

El reconocimiento de los derechos de las personas
afrodescendientes

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo XV, nimero 9, septiembre de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

Este nimero trata sobre la salud mental como un dere-
cho y su relacion con la depresion y el suicidio de perso-
nas adolescentes y jovenes. En primer lugar, se abordan
las politicas publicas orientadas a una atencion integral
de estos fendmenos y la manera en que la violencia pro-
voca estragos en la salud mental de las personas; pos-
teriormente, se incluyen testimonios relacionados con
experiencias institucionales en materia de la evaluacion
del intento suicida en nifias, nifios y adolescentes y la
prevencion del suicidio; y al final se plantean los distintos
retos para la atencién y prevencién de la depresion y el
suicidio en adolescentes en la Ciudad de México.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo XV, niimero 8, agosto de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

El presente numero esta dedicado al tema del deporte
analizado desde diferentes ambitos: la academia, la so-
ciedad civil, organismos publicos y autoridades. En su
practica se ha observado que es un catalizador de paz al
ser un factor que genera una cohesién social; por ello, se
analizan las oportunidades de transformacion social que
ofrecen el deporte y el juego, pues conllevan una practica
democratica y de inclusion que dependera del enfoque
con que se realice y de las habilidades cognitivas, socia-
les, afectivas, de salud y de integracién que promuevan.
La importancia de considerar estos aspectos, asi como la
participacion del Estado en su promocién, son elementos
de los textos presentados, cuyo objetivo es difundir una
visién mas amplia e integral en torno al deporte.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XV, niimero 7, julio de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este numero se aborda desde la academia, la socie-
dad civil y diversos organismos publicos el reconocimien-
to de los derechos de las personas afrodescendientes en
nuestro pais. Se analizan los avances y retos en México
para prevenir violaciones a los derechos de dichas per-
sonas, la deuda sociohistérica que se tiene con ellas y el
papel que han tenido las mujeres en el movimiento po-
litico de los pueblos afromexicanos en la Costa Chica de
Guerrero. También, se menciona el reconocimiento de los
derechos humanos de la poblacién afrodescendiente en la
Constitucion Politica de la Ciudad de México, la construc-
cion historica de su ciudadania y la discriminacion racial
que siguen enfrentando a pesar de ello.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2017-06-migrantesdh g

Migrantes, gobernanza y derechos humanos

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2017-05-cambioclimatico g

Cambio climatico y derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XV, niimero 6, junio de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

En el presente niimero se trata el tema de la migracion y
su relacion con la gobernanza y los derechos humanos.
En primer lugar, se sefialan los alcances y retos de la Ley
de Migracion en relacion con los derechos humanos y se
incluyen testimonios donde se visibilizan las vulneracio-
nes a ellos en las estaciones migratorias en México. Pos-
teriormente, se mencionan los desafios en la proteccion
e integracion de las personas refugiadas en nuestro pais
y se aborda el caso particular de la proteccion judicial de
las y los nifios y adolescentes migrantes. Por ultimo, se
describen las experiencias que ha tenido este organismo
en su acompafiamiento a personas migrantes en su paso
por la Ciudad de México.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XV, nimero 5, mayo de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este numero se plantea la relacion que tiene el cam-
bio climatico con diversos derechos como a la salud, a
la alimentacién, al agua, a la vivienda, a la seguridad y
al medio ambiente sano, entre otros; y las repercusiones
que tendria para su pleno ejercicio, especialmente en el
caso de grupos en situacion de vulnerabilidad, como pue-
blos indigenas; comunidades locales, tanto urbanas como
rurales; nifias, nifios, adolescentes y personas con disca-
pacidad. Asimismo, se aborda el cambio climatico desde
las particularidades de la Ciudad de México con el fin de
proponer estrategias que generen las condiciones orien-
tadas a proteger, respetar y fortalecer tales derechos.

( https:/lpiensadh.cdhcm.org.mx/index.phpldfensor/ZO17-04-sistemainteramericanog

Los desafios del sistema interamericano de derechos
humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XV, nimero 4, abril de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

En el presente nimero se aborda el debate sobre el
presupuesto destinado a los érganos interamericanos de
derechos humanos. En él se refiere que México desta-
ca como uno de los paises latinoamericanos que mas ha
contribuido con recursos; sin embargo, se observa una
crisis financiera de la Corte Interamericana de Derechos
Humanos (Corte IDH) debido a las bajas aportaciones de
los Estados miembros. También, se analizan los avances
de este tribunal interamericano para la garantia de los
derechos econdmicos, sociales y culturales, y se explica
como puede hacerse mas transparente y democrética la
seleccion de quienes integran la Comision Interamericana
de Derechos Humanos (CIDH) y de la Corte IDH. Finalmen-
te, en cuanto a la proteccién de los derechos, se desta-
ca que los Estados miembros estan sujetos al deber de
atender las recomendaciones de la CIDH y de cumplir las
determinaciones jurisdiccionales de la Corte IDH.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2017-03-constitucioncdmx g

La Constitucion de la Ciudad de México desde la perspectiva
de derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XV, nimero 3, marzo de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este numero se analiza la Constitucion Politica de la
Ciudad de México desde la perspectiva de los derechos
humanos. Se destaca la inclusion de una Carta de De-
rechos a partir de la que se pone en el centro de las ac-
ciones de gobierno a las personas en toda su diversidad
y se plantea la progresividad de los derechos humanos
con el fin de revertir la desigualdad estructural existen-
te. También, se reflexiona sobre el nuevo pacto social,
econdmico y cultural en la ciudad que propone la nueva
constitucion, y se incluye una infografia con cifras sobre
el proceso que dio origen a la Carta Magna local.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2017-02-discursodeodio g

Discurso de odio, poder y derechos humanos

( https:/lpiensadh.cdhcm.org.mx/index.phpldfensor/ZO17-01-ciudadessegurasmujereg

Ciudades seguras para mujeres y nifias

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XV, nimero 2, febrero de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

Este numero aborda el tema de los derechos humanos
frente a los discursos de odio y poder en un contexto de
grandes contradicciones politicas, econdmicas y sociales
en el que las personas migrantes han sido objeto de és-
tos, ya que promueven la discriminacion, la marginacion,
el racismo, la xenofobia y la criminalizacion. Se analiza
que las politicas publicas deben crear una cultura de paz
que promueva el respeto mutuo y la valoracion positiva
de las personas. Se revisa el papel de los Estados demo-
craticos para regular la libertad de expresion, intervenir
en los casos donde la dignidad humana se vea vulnerada
por el impacto de discursos negativos u ofensivos para
sancionarlos. Para una mayor comprensién del tema se
presenta un panorama con ejemplos nacionales e inter-
nacionales respecto de los cuales es importante entender
que el dafio que provocan no solo se da en el presente
sino que a futuro establecen en el imaginario colectivo
criterios despreciativos hacia ciertos grupos de personas.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XV, nimero 1, enero de 2017

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

En el presente nimero se abordan diversos aspectos
que resultan necesarios para construir ciudades seguras
para nifias y mujeres. En primer lugar se analiza el urba-
nismo desde la perspectiva de género y se mencionan
sus aportaciones para visibilizar la experiencia cotidiana
de las mujeres en el espacio publico. También, se men-
ciona como el mejoramiento barrial ha contribuido a que
haya mas espacios publicos seguros y que las mujeres
puedan ejercer de mejor manera su derecho a la ciudad.
Asimismo, se incluye una infografia que muestra el pano-
rama de la violencia contra las mujeres en la capital del
pais y se enumeran las diversas politicas publicas para
su atencion. Al final, se plasman diversas estrategias
para transformar el espacio publico de privilegios en un
espacio para el ejercicio de los derechos.
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En este nimero se aborda desde la academia, la so-
ciedad civil y entes de gobierno el tema de la seguridad
social y su papel para reducir la desigualdad. En primer
lugar, se analizan las reformas laboral y de seguridad so-
cial en México y la necesidad de que éstas garanticen los
derechos fundamentales de las y los trabajadores. Tam-
bién, se mencionan los desafios tanto en materia de se-
guridad social para la poblacion indigena en la Ciudad de
México como en los servicios de salud ante el inminen-
te envejecimiento de la poblacién mexicana. Finalmente,
se plantea el papel que juegan el Estado y las empresas
para garantizar que las personas tengan acceso a em-
pleos dignos y mejores condiciones de vida.

En el presente numero se analiza la atencién a las vic-
timas del delito en México. Primero, se mencionan los
derechos de éstas, las recomendaciones que emiten
los organismos publicos de derechos humanos y el papel
de dichas determinaciones para que las victimas puedan
acceder a la justicia. También, se abordan las violaciones
a los derechos humanos de las mujeres migrantes y los
retos que enfrentan las victimas de delitos cometidos por
militares en materia de reparacién del dafio. Finalmente,
se mencionan los mecanismos que existen tanto para
proteger a las victimas del delito como para que puedan
participar en los procesos que les atafien.

En este nimero se abordan diversos temas que invitan a
pensar la ciudad como un espacio para la convivencia de
la diversidad cultural. En primer lugar, se analiza la politi-
ca cultural en la Ciudad de México que busca garantizar
el ejercicio de los derechos culturales, y los pendientes
que existen respecto de las juventudes. También, se in-
cluyen testimonios sobre el mejoramiento y la gestién de
los espacios publicos por parte de la ciudadania y la re-
cuperacion de dichos espacios desde la Red de Fabricas
de Artes y Oficios de la Ciudad de México. Finalmente,
se analizan los retos de la diversidad cultural y el dialogo
intercultural, y se observa el rock como un espacio publi-
co y politico donde también se ejerce violencia hacia las
mujeres jovenes.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2016-09-justiciaadolescentes g

Derechos humanos en la justicia para adolescentes

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XIV, nimero 9, septiembre de 2016

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este nimero se reflexiona en torno al sistema de jus-
ticia penal para personas adolescentes en la Ciudad de
México. En primer lugar, se analiza el nuevo sistema
de justicia penal para adolescentes y el principio de fle-
xibilidad de las medidas y su relacion con los derechos
humanos de las personas adolescentes en conflicto con
la ley. Posteriormente, se mencionan los hallazgos en
cuanto a la situacién de los adolescentes en conflicto
con la ley y se incluye una infografia sobre las condi-
ciones que existen en los centros de tratamiento para
adolescentes. Al final, se revisan las recomendaciones
emitidas por la Comision relacionadas con violaciones a
los derechos de este grupo y los mecanismos alternati-
vos de solucidn de controversias que se plantean en la
Ley Nacional del Sistema Integral de Justicia Penal para
Adolescentes.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2016-08-politicasypresupuesto g

Politicas y presupuesto piblico con enfoque de derechos
humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XIV, nimero 8, agosto de 2016

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

Este numero abre el debate sobre las politicas y los pre-
supuestos publicos con enfoque de derechos humanos. A
través de las voces de personas expertas se aborda dicha
tematica desde diferentes aspectos, como los modelos
presupuestarios, el desafio de elaborar politicas publi-
cas centradas en las personas, la construccién de pre-
supuestos con perspectiva de derechos humanos y las
politicas fiscales que garanticen el ejercicio de los dere-
chos en tiempos de recesion econdmica. Finalmente, se
menciona como se ha instrumentado un presupuesto pud-
blico con perspectiva de derechos humanos en la Ciudad
de México mediante la aplicacién de una politica social
que impulsa el acceso a la salud, la seguridad social, la
educacion basica, la vivienda social y el esparcimiento.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2016-07-constitucioncdmx g

Los derechos humanos en la Constitucion de la CDMX

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo XIV, ndmero 7, julio de 2016

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

El presente niimero reune diversas voces que desde la
academia, instancias de gobierno y la sociedad civil
analizan la importancia de crear una Constitucién de la
Ciudad de México que sea progresista y centrada en el
respeto a los derechos humanos. En primer lugar se pro-
pone que en la Carta Magna local quede bien asentada
la autonomia de la ciudad y la division de poderes y que
se fortalezca la participacion ciudadana y de la sociedad
civil. También se aborda de manera particular la nece-
sidad de incluir en la Constitucion los derechos de las
personas mayores y se hace un recuento de las acciones
en las que ha participado este organismo en el marco del
proceso constituyente.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2016-05-libertadexpresion

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2016-04-desplazamientoforzadov)

)
N

En este nimero se abre el debate respecto de necesidad
de regular el uso de las nuevas tecnologias con el fin de
fortalecer la cultura de la legalidad, pero, también de pre-
servar diversos derechos. En primer lugar, se aborda la
influencia que actualmente tiene internet en la vida de las
personas; los desafios que surgen en torno al ejercicio de
derechos como a la libertad de expresion, a la seguridad
juridica, a la honra y a la privacidad, entre otros; y los
impactos que las tecnologias han tenido en particular en
la vida de nifias, nifios y adolescentes. Sin embargo, se
menciona como se puede aprovechar el uso de nuevas
tecnologias para fortalecer el ejercicio y la defensa de los
derechos humanos en internet. Finalmente, se incluye
una infografia donde se plasman datos respecto de la
disponibilidad y uso de tecnologia e de la informacién en
México y se analiza la urgencia de que exista una politica
publica sobre la red compartida para resarcir el déficit de
infraestructura y cobertura en México y garantizar el ac-
ceso a internet para todas y todos.

En el presente nimero se rednen andlisis, reflexiones y
propuestas en torno a la libertad de expresion, el derecho
de réplica y el derecho a saber, en pro de las y los ciuda-
danos. En primer lugar se habla de la crisis en la que se
encuentran la libertad de expresion y la libertad de pren-
sa ante el creciente nimero de periodistas asesinados
en nuestro pais y la poca proteccion a éstos por parte de
las autoridades. También se abordan los derechos de las
audiencias, el derecho de réplica y el derecho al honor y
ala vida privada, el cual suele ser afectado por autorida-
des y medios de comunicacion en su afan de privilegiar
la libertad de expresién, e incluso por discursos de odio
que se generan en contra de personas y grupos histéri-
camente discriminados y segregados y que se sustentan
en la violencia y de la falta de respeto a la dignidad de las
personas afectadas.

N

Este numero se visibiliza la problematica que enfrentan
las personas desplazadas internas, la crisis en materia
de derechos humanos que se vive en el pais, y la in-
adecuada atencion a las victimas originada, entre otras
causas, por la falta de instrumentos normativos que las
protejan. Se abordan los factores de la violencia y los
conflictos que provocan el desplazamiento interno forza-
do de personas en México y se analiza el desplazamiento
desde la perspectiva de género; también se hace énfasis
en como dichos factores han impulsado la migracién y en
los obstaculos que tanto los Estados como las instancias
nacionales e internacionales deben de enfrentar para
atender dicho fendmeno.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2016-03-ejecucionpenal g

Ley Nacional de Ejecucion Penal y derechos humanos

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2016-02-regulacionmarihuana g

La regulacion de la marihuana

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XIV, nimero 3, marzo de 2016

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este nimero se analizan los avances y los retos que
ha venido enfrentando el sistema penitenciario, tanto a
nivel nacional, como en la Ciudad de México. En primer
lugar, se hace una revisidn del proyecto de la Ley Na-
cional de Ejecucién Penal para destacar los obstaculos
que conlleva, los posibles beneficios que traera consigo
y la necesidad de que incluya la perspectiva de género
para atender las particularidades de las mujeres privadas
de la libertad. También, se incluye una infografia donde
se plasma la situacién del sistema penitenciario. Final-
mente, se aborda la discriminacidn que existe hacia las
personas con discapacidad intelectual y psicosocial en el
sistema penitencia en México.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XIV, nimero 2, febrero de 2016

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: 2395-9940

Este nimero abona al debate respecto de la regulacion
de la marihuana. En primer lugar, se plantea la necesidad
de construir un nuevo modelo de regulacién que integre
la perspectiva de derechos humanos y que no esté sola-
mente enfocado la criminalizacion ni en la persecucion
de las personas usuarias sino en fomentar la creacién de
politicas de prevencién, acceso a la informacion y re-
duccion de riesgos y dafios asociados al uso de drogas.
También, se aborda la importancia de tratar el fenémeno
de las drogas de manera multifactorial desde los ambi-
tos de la salud, el desarrollo, la asistencia social y la pro-
curacion e imparticion de justicia, para desalentar su uso
problematico e impulsar un consumo responsable.

( https:/lpiensadh.cdhcm.org.mx/index.phpldfensor/ZO16-01-personasdefensorasdhg

La situacion de las personas defensoras de derechos
humanos en México

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XIV, nimero 1, enero de 2016

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrnica: 2395-9940.

En este nimero se busca visibilizar las situaciones que
enfrentan quienes defienden derechos humanos en su
tarea cotidiana. En primer lugar se mencionan los obs-
taculos particulares para las mujeres defensoras, como
la inseguridad, la discriminacién y la violencia. También,
se explica en qué consiste el Mecanismo de Proteccion a
Personas Defensoras de Derechos Humanos y Periodis-
tas, creado en 2012, y las mejoras que necesita para una
adecuada implementacion. Finalmente, se incluyen tres
testimonios de personas defensoras, quienes hablan de
sus experiencias, los desafios que se les han presentado
en su labor cotidiana y los logros que han alcanzado.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2015-12-derechoconsulta g

Derecho a la consulta y la participacion

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2015-11-derechosalud g

El derecho a la salud y el consumo de tabaco

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2015-10-educacionendh g

Educacion en derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio Xlll, nimero 12, diciembre de 2015

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

Este nimero aborda los desafios que enfrentan las y
los ciudadanos para exigir y hacer valer su derecho a
la consulta y participacion ciudadana, particularmente
en los casos de proyectos de infraestructura llevados a
cabo por autoridades de la Ciudad de México. Se desta-
ca laimportancia de realizar consultas para los pueblos y
comunidades indigenas residentes y se expone la expe-
riencia particular de aquella que se llevo a cabo para la
redaccion del anteproyecto de la ley local en materia in-
digena. Finalmente, se hace un recuento del caso de Co-
rredor Cultural Chapultepec-Zona Rosa, donde vecinas y
vecinos de la delegacion Cuauhtémoc exigieron que su
opinién fuera tomada en cuenta para la construccion de
este proyecto pero que lo rechazaron.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio Xlll, nmero 11, noviembre de 2015

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este numero se analiza el derecho a la salud frente a
las politicas de control del consumo de tabaco. En primer
lugar, se aborda el tema desde la perspectiva del pro-
blema de salud publica que representa el consumo del
tabaco y su atencion como una adiccion. También, se
expone el estado de las politicas publicas sobre el control
del tabaco en México y los resultados que se han obteni-
do. Finalmente, se tratan los casos particulares del con-
sumo de tabaco por parte de nifias, nifios, adolescentes
y mujeres, y las condiciones de salud que existen en los
centros de reclusion de la Ciudad de México.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio Xlll, nmero 10, octubre de 2015

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

El presente niumero aborda el tema de la educacién en
derechos humanos como una herramienta de prevencion
de violaciones a éstos. En primer lugar, se habla sobre
la necesidad de que dicho enfoque sea incorporado
como politica publica para lograr una cultura de paz y
una educacion mas inclusiva. También, se menciona la
urgencia de incorporar en la educacion el arte y la cultura
para que promuevan y difundan los derechos humanos
y su ejercicio. Finalmente, se expone el estado en que
se encuentra el derecho a la educacién de las personas
jovenes y adultas en México y la necesidad de identifi-
carlo para revertir el rezago educativo ocasionado por la
desigualdad, las condiciones de género, la adscripcion
indigena y la edad.
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En este nimero se aborda el tema de la desaparicion
forzada y huella que ha dejado en nuestro pais. En pri-
mer lugar, se hace una revision de diversas propuestas
para la creacion de una ley en la materia que considere
este fenomeno como una grave violacion a los derechos
humanos e incluso como un crimen contra la humani-
dad. También, se analiza como la desaparicién es un
problema que tiene mayor impacto en las personas vul-
nerables, ya que las expone a sufrir otras violaciones a
sus derechos humanos. Finalmente, se incluye un resu-
men del informe del Grupo Interdisciplinario de Expertos
Independientes sobre la investigacion de la desaparicion
de los 43 estudiantes de Ayotzinapa, ocurrida en sep-
tiembre de 2014.

El trabajo territorial,
cjerector-en la promocion
de los derechos humanos

Consulta en:
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2015-07-derechoagua
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N

Este nimero aborda el trabajo cotidiano en territorio
como eje de la promocion de los derechos humanos. En
primer lugar, se revisa la importante labor que han hecho
las organizaciones civiles en el contexto de violencia y
crisis humanitaria que, actualmente, se viven en México,
al apoyar y orientar a las personas para que sus dere-
chos sean respetados. También, se destaca el papel del
desarrollo cultural comunitario para incidir en la transfor-
macion social desde dentro de la sociedad; y se exponen
los casos particulares de la promocion territorial de los
derechos de las persona con diabetes tipo 1, la labor
de la compafiia Teatro de los Sétanos en los centros
penitenciarios de la Ciudad de México y la labor de las
mujeres sonideras en la generacion de un sentido de
pertenencia territorial.

)
N

Los diferentes textos que integran este nimero abor-
dan el derecho humano al agua y los diversos aspectos
que convergen en él. En primer lugar, se habla de los
desafios en la defensa de este derecho y la labor que ha
llevado a cabo la Comisién de Derechos humanos del
Distrito Federal al respecto. También, se menciona la ne-
cesidad de que haya una reglamentacion que garantice
el pleno goce de este derecho por parte de toda la pobla-
cion a partir del ajuste de tarifas y el impulso de buenas
practicas ambientales para un mejor manejo del recurso.
Finalmente, se analiza el caso particular de la Ciudad de
México en materia hidrica y las acciones que han llevado
a cabo las autoridades locales para mejorar los servicios
de abasto, saneamiento y reutilizacion del agua.
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(https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.phpldfensor/ZO15-06-personasvivencalle g

Derechos humanos de las personas que viven y sobreviven
en la calle

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo XIll, nimero 6, junio de 2015

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este nimero se analizan los diversos derechos de las
personas que viven y sobreviven en la calle. En primer
lugar, se habla del espacio publico como el lugar donde
pueden ejercerse otros derechos y la relacion particular
que tiene este grupo de poblacion con él. También, se
aborda la necesidad de crear politicas publicas dirigidas
a las poblaciones que viven y sobreviven en la calle y en
las que se les reconozca su plena ciudadania. Se inclu-
ye un testimonio sobre como se vulnera el derecho a la
salud en las calles al negarles la atencion médica basica
a quienes conforman estas poblaciones y la urgencia de
generar mecanismos que hagan posible el acceso a ella;
y se da a conocer la experiencia que ha tenido Ednica,
I. A. P., en su trabajo con nifias, nifios y jovenes en si-
tuacion de calle.

(https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.phpldfensor/ZO15-05-derechosculturales g

Derechos culturales en la ciudad

(https:/lpiensadh.cdhcm.org.mx/index.phpldfensor/ZO15-04-derechoslaborales g

Derechos humanos laborales y cultura de la legalidad

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XIll, nimero 5, mayo de 2015

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

Este numero aborda el tema de los derechos culturales
como generadores de identidad, de valores, de saberes
y modos de vida, entre otros aspectos; y la consolidacion
de un amplio espectro de derechos. En primer lugar, se
analiza la exigibilidad de los derechos culturales y la la-
bor que ha llevado a cabo la Comisién de Derechos Hu-
manos del Distrito Federal al respecto; asi como los retos
para la armonizacion de la legislacién en materia cultural
en la capital del pais. También, se exponen los casos
particulares del uso de los espacios culturales en la zona
oriente de la Ciudad de México, la forma en que las ju-
ventudes ejercen estos derechos y el reconocimiento del
derecho a la consulta de los pueblos indigenas como un
derecho cultural.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio Xlll, nimero 4, abril de 2015

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este nimero se abordan los derechos humanos la-
borales, destacando el papel que ha desempefiado la
Quinta Visitaduria General de la Comisién de Derechos
Humanos del Distrito Federal para lograr el reconoci-
miento de estos derechos de las y los trabajadores en el
sector publico. No obstante, también se sefiala que aun
hay varios retos que se deben superar. En tal sentido,
se explica la necesidad que tiene México de ratificar el
Convenio nim. 98 de la Organizacion Internacional del
Trabajo (0IT), que establece el derecho a la libertad sindi-
cal. Asimismo, se menciona que las personas trabajado-
ras del hogar requieren la ratificacion del Convenio num.
189 de la OIT para gozar de los mismos derechos que
cualquier otra persona trabajadora. Ademas, se evallan
las problematicas de las personas con discapacidad psi-
cosocial para lograr un acceso pleno al trabajo; y para di-
mensionar la necesidad de una adecuada legislacion se
presentan las estadisticas respecto del trabajo doméstico
y el acoso laboral y la necesidad de lograr el trabajo igua-
litario para mujeres y hombres.
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Derecho a la diversidad sexual e identidad de género Beijing+20 Reforma de justicia penal

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio Xlll, nimero 3, marzo de 2015

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este numero se aborda el tema de los derechos
humanos de las personas lesbianas, gays, bisexuales,
transexuales, transgénero, travestistas e intersexuales
(LGBTTTI), pues existe una serie de impedimentos para
el goce pleno de sus derechos, como el sufrir discrimina-
cion y marginacion. En tal sentido, se explica en qué con-
siste la discriminacion y como se reproduce en diversas
practicas sociales, ya que es una conducta aprendida
que favorece la desigualdad. Por otra parte, se analizan
las normas civiles que promueven el reconocimiento ju-
ridico de la personalidad para las personas transexuales
y transgénero, destacando la importancia del cambio de
identidad legal. Con la finalidad de entender la necesi-
dad del respeto a la diversidad se explica qué es la in-
tersexualidad, como se conforman las familias diversas y
cudles son los derechos auténomos en materia de identi-
dad sexual, género y libertad sexual y sexoafectiva.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio Xlll, nimero 2, febrero de 2015

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

En este nimero se aborda la adopcion de la Plataforma
de Accion de Beijing (PAB) para establecer objetivos es-
tratégicos para el progreso de las mujeres y el logro de
la igualdad de género. Se presentan los avances que ha
tenido el gobierno de México respecto de las cinco esfe-
ras que consider¢ importante fortalecer y promover de la
PAB. Se revisan los datos sobre la pobreza, el acceso a
la educacion y a la salud de las mujeres; ambitos en los
que existe un rezago y una mayor desigualdad. En cuan-
to a los medios de comunicacion, se observa una mayor
participacion de las mujeres, pero contindian reprodu-
ciéndose contenidos misoginos y sexistas. También, se
observa que los factores detonantes de la violencia hacia
ellas son la desigualdad, la inequidad y la falta de opor-
tunidades. Destaca que en el trabajo doméstico y en el
de cuidado no remunerado las mujeres siguen siendo las
principales responsables, lo que genera un perjuicio en
el ejercicio de sus derechos humanos; y finalmente se
refiere el panorama de los derechos de las nifias y las
adolescentes en la Ciudad de México.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio Xlll, nimero 1, enero de 2015

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: 2395-9940

Este numero trata de la reforma de justicia penal. Se
explican los beneficios como la efectiva proteccion a los
derechos humanos, la transparencia (qué y cdmo se esta
juzgando) y la democratizacion del lenguaje juridico; y los
riesgos como la homologacion de criterios juridico-pena-
les, la autonomia financiera de los tribunales locales y la
oralidad. Se analiza la necesidad de que las instituciones
de justicia penal adopten una vision distinta sobre el obje-
tivo de la pena, de realizar capacitaciones en esta mate-
ria y de que se modifiquen los espacios fisicos para evitar
el hacinamiento. También, se puntualiza sobre la ausen-
cia de la perspectiva de género en este nuevo sistema, lo
cual representa un obstaculo para su implementacion en
detrimento de los derechos de las mujeres; y se expone
el caso del estado de Chihuahua, que fue el primero en
implementar la reforma, y cuales fueron los obstaculos
que se presentaron en su aplicacion.
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Derechos de la infancia
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Derechos de las personas con discapacidad
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Derecho a la ciudad

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XIl, nimero 12, diciembre de 2014

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: en tramite

El presente numero dedica sus paginas a analizar la evo-
lucién que han tenido la promocion, proteccion y garantia
de los derechos de la infancia y la adolescencia en Méxi-
co. En primer lugar, se abordan las obligaciones del Esta-
do respecto de este grupo de poblacion y las violaciones
a sus derechos en el contexto de la violencia armada. Se
hace un recuento de la observaciones generales del Co-
mité de los Derechos del Nifio y se evaltan los avances y
retos en materia del derecho a la alimentacion de la nifiez
mexicana, que se ha ido deteriorando como consecuen-
cia de la pobreza y las fallas en los planes y programas
que ha implementado el Estadio mexicano en la materia.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XIl, nimero 11, noviembre de 2014

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: en tramite

En el presente nimero se abordan los derechos de las
personas con discapacidad. En primer lugar, se plantea
la necesidad de generar un nuevo paradigma de la di-
versidad que las incluya y que impulse la armonizacion
legislativa en la materia con el fin de garantizar tales de-
rechos. Particularmente, se expone el tema del acceso a
la justicia penal de las personas con discapacidad men-
tal, pues la desigualdad juridica en la que se las coloca
vulnera diversos derechos fundamentales. Por otra parte,
se analizan las experiencias en materia de autoempleo
de personas con discapacidad visual en la Ciudad de
México, se plantea la importancia de que los medios
de comunicacién sean accesibles para este grupo de po-
blacién y se advierte cdmo se puede garantizar la igual-
dad para las personas con discapacidad a través de los
ajustes razonables.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XII, nmero 10, octubre de 2014

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda el tema del derecho a la ciu-
dad con el objetivo de que las y los habitantes de las
urbes puedan ejercer sus derechos humanos. Para hacer
valer este derecho se elaboro la Carta de la Ciudad de
México por el Derecho a la Ciudad en donde se plasman
los fundamentos para la construccion de la Constitucion
Politica de la Ciudad de México, con el fin de que ésta
sea una ciudad incluyente, participativa, democratica y
solidaria. En el planteamiento se explica que el derecho
a la ciudad es un derecho humano mas y se describe el
caso de Ecuador como el tnico pais latinoamericano que
lo ha incluido en su Constitucién Politica. Se presentan
los testimonios de los casos de Miravalle (ubicada en
el oriente de la Ciudad en México) y de la Red Cultural
Oriente como formas de organizacién colectiva que han
logrado diferentes progresos en beneficio de la comuni-
dad, y se destaca el impuso que han dado las organiza-
ciones de la sociedad civil para la consolidacion de este
derecho.
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Migrar, un derecho en construccion

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XII, nimero 9, septiembre de 2014

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el tema del crecimiento urba-
no y el medio ambiente a partir de diversas perspectivas
que analizan aspectos como la conservacion y cuidado
de los ecosistemas, ya que éstos tienen una repercusion
en la sociedad, pues al ser parte del equilibrio proveen
las condiciones fisicas, quimicas y biolégicas que permi-
ten al ser humano vivir con salud y bienestar; los dafios
por la colocacién de espectaculares; la necesidad de
participacion ciudadana desde el enfoque de los dere-
chos humanos; la importancia de reconocer a los arboles
como proveedores de energia y humedad, y la necesidad
de conservar y crear areas verdes; y el cambio climé-
tico como un elemento para replantear las politicas de
desarrollo urbano en la Ciudad de México. También, se
presentan testimonios que relatan las acciones de defen-
sa en favor de la conservacion de areas verdes, la pro-
teccion de los arboles y el derecho a un medio ambiente
sano.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XII, nimero 8, agosto de 2014

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero trata del tema de la discriminacién en el
marco de los 10 afios del Premio Nacional Rostros de la
Discriminacién Gilberto Rincon Gallardo. Los trabajos
presentados fueron galardonados en distintos momentos
con este premio por su calidad narrativa y analitica para
exponer casos de discriminacion. En ellos se abordan
temas como la discriminaciéon que ejercen las autori-
dades debido a las lagunas juridicas que impiden que
los apoyos econémicos lleguen a todas las personas, a los
requisitos que no pueden cumplirse por contextos que lo
impiden o a los condicionamientos para recibir una pen-
sién en caso de viudez, cuando fallece un miembro de
las fuerzas armadas; la arquitectura como un reflejo de las
desigualdades econdmicas y culturales que determinan
ciertas conductas sociales; la discriminacion en casos
militares ante temas de contagio por VIH/sida; y la ne-
gligencia de las autoridades médicas para proporcionar
atencién o incluso de las asociaciones que estan destina-
das a brindar auxilio. Al final, se presentan los ganadores
de las 10 ediciones del premio.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo XII, ndmero 7, julio de 2014

ISSN impresa: 2007-7513

ISSN electrdnica: en tramite

En el presente nimero se analizan las condiciones de
las personas migrantes en su trayecto hacia Estados
Unidos. En primer lugar, se hace un diagnéstico de las
violaciones a los derechos de las personas migrantes.
También se exponen las experiencias y la labor que lle-
van a cabo organismos publicos de derechos humanos y
organizaciones de la sociedad civil para defender y ga-
rantizar los derechos humanos de este grupo de pobla-
cion. Finalmente, se evallian las condiciones de la nifiez
migrante en su paso por México y se incluye un resumen
del amicus curiae sobre nifiez migrante no acompafiada,
que presentaron este organismo y el Centro por la Justicia
y el Derecho Internacional ante la Corte Interamericana
de Derechos Humanos.
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En este nimero se ofrece un panorama sobre los de-
rechos laborales y se analiza el estado actual que pre-
sentan a raiz de las ultimas reformas juridicas, donde
se observa que el avance en la calidad y cantidad de
empleo no tuvo cambios significativos; tampoco el cre-
cimiento y la productividad del pais. También, se analiza
el papel de las mujeres y los obstaculos que enfrentan
al sufrir acoso sexual, hostigamiento y discriminacion; y
la relevancia del trabajo infantil que contintia siendo un
fenéomeno que se debe superar, ya que en él confluyen
aspectos como la explotacidn en situaciones bélicas o los
casos de comercio sexual. Finalmente, se presenta un
texto sobre los peores lugares para las y los trabajadores
y un andlisis sobre la situacion de los derechos laborales
en cada pais, de acuerdo con el reporte anual de la Con-
federacion Sindical Internacional.

Este nimero trata de la libertad de expresion y su in-
fluencia directa en la construccién de una sociedad de-
mocratica por ser un complemento indispensable para la
libertad de pensamiento; en tal sentido, tanto las y los pe-
riodistas como los medios de comunicacion son actores
fundamentales para la cultura de los derechos humanos.
También, se analizan las leyes e iniciativas que atentan
contra las acciones de protesta social; se muestran los
niveles de violaciones a la libertad de expresion durante
2013 y se revisan las condiciones de ésta en la Ciudad
de México. Se incluyé un texto de Freedom House sobre
la libertad de prensa en México, en donde se exponen las
problematicas y riesgos que enfrentan las y los periodis-
tas en su ejercicio de informar y para poder crear canales
de expresion; ademas, se exponen las causas que los
han llevado a realizar la autocensura como una forma
de proteccion ante la violencia ejercida por el crimen or-
ganizado.

En este numero se aborda el tema de los cuidados alter-
nativos para la infancia en un contexto en el que México
ocupa el primer lugar en violencia fisica, abuso sexual y
homicidios de personas menores de 14 afos de edad,
entre los paises de la Organizacion para la Cooperacion
y el Desarrollo Econémicos. Se reflexiona sobre las di-
versas consecuencias que enfrenta la poblacion infantil
ante la carencia de cuidados familiares, y se presenta
el panorama de América Latina y el Caribe de la situa-
cion de la nifiez y la adolescencia en las instituciones de
cuidado. En tal sentido, se analizan los avances y de-
safios en las modalidades alternativas de cuidado y la
necesidad de crear programas de fortalecimiento y apoyo
familiar para evitar que este sector sea separado de sus
familias. También, se aborda el tema de la adopcidn por
parte de familias homoparentales y el derecho a adoptar
y a ser adoptado privilegiando en todo momento el inte-
rés superior de las y los nifios.
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Recomendaciones del EPU: desafios para México

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XII, nmero 3, marzo de 2014

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En el presente nimero se aborda la necesidad de cons-
truir nuevas masculinidades para consolidar la igualdad
de género. En primer lugar, se plantea la urgencia de
trabajar con los hombres para romper viejos paradigmas
y lograr su involucramiento en las labores de cuidado,
tanto en el ambito doméstico como en el publico; asi
como para transformar el significado de la paternidad y
su ejercicio. También, se analiza el papel del machismo
como un lastre para alcanzar la paridad de género y lo-
grar sociedades mas justas y equitativas; y se proponen
ajustes a la politica educativa para incorporar la perspec-
tiva de género y que ésta dé resultados en materia de
igualdad y equidad.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XII, nimero 2, febrero de 2014

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el tema del VIH desde diferen-
tes perspectivas que plantean los retos para dar una mejor
atencion a las personas que viven con esta enfermedad,
quienes contintan padeciendo una violacion sistematica a
sus derechos humanos a la salud y a la no discriminacion.
Se presenta un analisis de los jovenes y el VIH, quienes
representan mas de 50% de los nuevos casos detectados.
El texto sobre las nifias y los nifios con VIH hace énfasis
en la necesidad de brindar un acompafiamiento psicologi-
o que contribuya a crear un empoderamiento para que
sean defensores de sus propios derechos. También, se
examina el rezago en el cumplimiento de la incorporacion
del tema del VIH en la agenda de la salud sexual, lo que
vulnera gravemente los derechos sexuales y reproducti-
vos de las mujeres; y se presenta el panorama de esta
epidemia en México para conocer los casos de contagio
por género.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XIl, nimero 1, enero de 2014

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se presentan las recomendaciones
derivadas del Examen Periédico Universal (EPU) para
atender las violaciones sistematicas a los derechos hu-
manos que ameritan respuesta urgente en México en
los siguientes ambitos: el acceso a la justicia; el sistema
penitenciario; los derechos economicos, sociales, cultu-
rales y ambientales; la pobreza; la proteccion de las y los
defensores de derechos humanos; la libertad de expre-
sion; la migracion; la violencia familiar y el feminicidio. De
esta forma se analiza el balance que hace el EPU entre
el Estado y la sociedad civil, el cual enfatiza la necesi-
dad de realizar reformas legislativas y politicas publicas
que permitan asegurar la no repeticion de violaciones a
los derechos humanos y garantizar una mejor calidad de
vida en el pais.
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Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, nimero 12, diciembre de 2013

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero aborda los derechos de las personas adul-
tas mayores, quienes enfrentan discriminacién y diversas
violaciones a sus derechos humanos. En tal sentido, se
analiza como el modelo capitalista enaltece los valores
de la juventud y en consecuencia se da una desvalo-
rizacion hacia los adultos mayores. Se destaca que el
derecho a la identidad es una prioridad para que puedan
recibir una atencion adecuada en cualquier ambito, pues
tener documentos con errores le impide a este grupo de
poblacién acceder a las politicas sociales locales. Tam-
bién, se explica la necesaria feminizacion de la vejez, ya
que se debe reconocer que hay mas mujeres en edad
avanzada que hombres. Finalmente, se presentan los
resultados de la investigacion para saber qué tanto co-
nocen sus derechos las personas adultas mayores; y se
explican los avances y retos actuales en la proteccion
internacional de éstos.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, nimero 11, noviembre de 2013

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el tema de la responsabilidad
empresarial frente a los derechos humanos. Se analiza
como la discriminacion en las empresas es un fenémeno
grave que se manifiesta de diferentes maneras: entre tra-
bajadores, por ejemplo, en forma institucional al promo-
ver cierta apariencia fisica o codigo de vestimenta, por
los bajos salarios y por la no formalizacion de la situacién
laboral. Se evallan las consecuencias desfavorables que
acarrean los megaproyectos para los pueblos indigenas;
al respecto, se presenta el caso de las comunidades in-
digenas y campesinas de la Amazonia ecuatoriana para
explicar el proceso judicial que llevaron a cabo para que
la petrolera Chevron Corporation realizara una repa-
racion integral por la explotacién de los recursos natu-
rales. Finalmente, se analiza la responsabilidad de las
empresas en la contaminacion del agua, cuyo acceso y
saneamiento es un derecho humano reconocido consti-
tucionalmente en México.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, nimero 10, octubre de 2013

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se hace un balance de los 20 afios de
trabajo e incidencia que ha realizado la Comision de De-
rechos Humanos del Distrito Federal. Se presenta una
linea de tiempo para ubicar hechos importantes durante
esta trayectoria. Asimismo, por medio de textos elabora-
dos por personas especialistas en la materia se explica
cual es el deber de la 0 el ombudsman y de las comisio-
nes de derechos humanos en la defensa, promocion y
proteccion de los derechos humanos, y se enfatiza que
han de tener caracteristicas como la autonomia, la ca-
pacidad de crear y fortalecer los lazos de colaboracion
con la sociedad civil, y saber distinguir a los grupos prio-
ritarios, las cuales se han fomentado en esta Comision.
Finalmente, se evalla el papel de estos organismos en
la instrumentacion de politicas publicas y en el fortaleci-
miento de la democracia.
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Tortura: deshumanizacién extrema e impunidad

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, ndmero 9, septiembre de 2013

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica:en tramite

Este numero analiza el tema del arte y su relacién con
los derechos humanos, al generar una mancuerna eficaz
para denunciar abusos de poder. Por lo que respecta a los
derechos culturales, se explica que son esenciales para
la dignidad humana, pues las manifestaciones artisticas
son generadoras de empatia. Se expone la importancia
de entender que los aspectos intelectuales y emociona-
les deben formar parte de las necesidades basicas para
el desarrollo humano y se sefiala que es necesario ofre-
cer contenidos culturales de calidad que fomenten un
pensamiento critico. Se explica la situacion legal en torno
al documental Presunto culpable (2011), que fue censu-
rado por la denuncia que realiza del sistema de justicia
en México; ademas, se presenta una critica que evalla el
uso de los recursos monetarios destinados al acceso a la
cultura para observar sus deficiencias y aciertos.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, ndmero 8, agosto de 2013

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se analiza el derecho a la salud en los
centros penitenciarios de la Ciudad de México, pues la
poblacién que vive en reclusién enfrenta situaciones de
vulnerabilidad, en especial ciertos grupos de personas.
En tal sentido se explica que uno de los principales de-
safios que enfrenta el sistema penitenciario mexicano es
la creacién de un esquema que permita garantizar los
derechos a la integridad personal y a la vida. Se expo-
ne la necesidad de realizar evaluaciones oportunas para
diagnosticar a las personas internas con discapacidad
psicosocial y brindarles una atencion adecuada; y se
muestran las principales quejas presentadas ante la Co-
mision de Derechos Humanos del Distrito Federal de las
personas privadas de la libertad y los retos pendientes.
El tema de las mujeres en reclusion cobra especial re-
levancia al exponer que la pobreza es un factor deter-
minante para mantenerlas en prision preventiva por un
tiempo prolongado, periodo en el que son vulnerados sus
derechos humanos. También, se tratan las problematicas
que enfrentan la poblacién penitenciaria con ViH/sida y
las personas mayores.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, ndmero 7, julio de 2013

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero trata el tema de la tortura y para compren-
der su dimension se explican las condiciones juridicas,
politicas y culturales que la hacen posible, como la falta
de acciones que marquen una tendencia firme para su
erradicacion. Se explica en qué consiste la reforma a la
Ley Federal para Prevenir y Sancionar la Tortura, que
plantea su sancién e imprescriptibilidad. Se propone la
reflexion en torno a la educacion y sus posibilidades de
funcionar como una herramienta para erradicar la tortura
a través de la informacién, capacitacion y sensibilizacion
en materia de derechos humanos. Se expone el caso de
Baja California en el que 25 policias municipales fueron
sometidos a arraigo y tortura. Se presentan las quejas
y recomendaciones sobre la situacion de la tortura en
sietes estados del pais, datos presentados en el infor-
me ante el Comité contra la Tortura de Naciones Unidas.
Finalmente, se explica en qué consiste el Protocolo de
Estambul para realizar la investigacién de casos de tor-
tura.
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La defensa de los derechos humanos laborales
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Libertad religiosa y derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, ndmero 6, junio de 2013

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el tema de la reforma constitu-
cional de 2011 mediante la cual se hizo una inclusién de
la perspectiva de derechos humanos. Con el fin de mos-
trar su importancia se explica el papel de las instituciones
para procurar el acceso a la justicia. Se expone en qué
consisten las herramientas del principio de interpretacion
pro persona y el control difuso de convencionalidad que
involucran una perspectiva de derechos humanos para
procurar una proteccion mas amplia. Por otro lado, se
reflexiona sobre la renovacion del juicio de amparo. Tam-
bién, se analiza el papel de las comisiones de derechos
humanos luego de la reforma y la necesidad de fortalecer
la autonomia y la calidad moral del ombudsman. Ade-
mas, se sefiala la importancia de incluir las preferencias
sexuales en la clausula de no discriminacion del articulo
1° constitucional.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, ndmero 5, mayo de 2013

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda el tema de los derechos labo-
rales en un contexto en que existen mltiples violaciones
a éstos y a raiz de la reforma laboral de 2012, la cual
es explicada desde una perspectiva critica que expone
las visiones favorables y los aspectos contradictorios que
eliminan el caracter social del derecho laboral. Se analiza
la situacién de las y los trabajadores ante los despidos
que se enfrentan, las esperas prolongadas para recibir
asesoria, el hecho de no recibir compensacion alguna y
las multiples dificultades legales y econdémicas que exis-
ten para defenderse. Se explican las carencias de esta
reforma para garantizar mejores condiciones laborales y
que continta dejando pendientes los temas en materia
de personas con discapacidad o de género diverso. Fi-
nalmente, se presenta una evaluacion de los derechos
colectivos del trabajo y se revisa histéricamente el dere-
cho a la libertad sindical en México.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, niimero 4, abril de 2013

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero trata de la libertad religiosa en México, para
lo cual se explica el caracter laico del Estado mexicano
en materia constitucional y la relacion que esto genera
con la ciudadania. Se examina cémo la existencia de una
republica laica, fortalecida a partir de la reforma consti-
tucional al articulo 40, permitirad que el Estado garantice
el disfrute de los derechos y la incorporacion de nuevas
libertades fundadas en el consenso social. Se presenta la
crisis del Vaticano ante las denuncias de violaciones de
derechos humanos y también se hace un analisis del ar-
ticulo 24 constitucional para entender sus implicaciones
en materia de libertad religiosa. Finalmente, se analiza el
papel del Estado y el de la religion en la sociedad para
establecer los limites de accion.
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(https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/ZO13-03-ciudadsustentable g

Derecho a la ciudad sustentable

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2013-02-pueblosindigenas g

Derechos de los pueblos indigenas y originarios

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2013-01-victimasdeviolaciones g

Victimas de violaciones a derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, niimero 3, marzo de 2013

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda el derecho a la ciudad sus-
tentable, para lo cual se exponen los retos que existen
en la Ciudad de México. Se explica la funcion del Estado
como arbitro social y proveedor de servicios, que deben
tener una vision incluyente y de respeto a los derechos
humanos; sin embargo, se denuncia la existencia de una
vision neoliberal que criminaliza la pobreza urbana. Tam-
bién, se explica la situacidn de vulnerabilidad del derecho
ala ciudad en la actualidad y se analiza la relacion entre
los derechos humanos y la proteccion al ambiente, asi
como la necesidad de crear un equilibrio entre el desa-
rrollo urbano y la preservacion de las areas ecoldgicas.
Finalmente, se observan los temas de discriminacién,
movilidad, inseguridad y los derechos de las minorias se-
xuales con el objetivo de conocer las desigualdades que
existen en la ciudad.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, nimero 2, febrero de 2013

[ISSN impresa:en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero esta dedicado a los derechos de los pue-
blos indigenas y originarios con el fin de comprender por
qué su inclusién en la legislacion de la Ciudad de Méxi-
€0 es necesaria para la consolidacion de la democracia.
Se analiza el tema de la discriminacion para conocer los
tipos que existen y observar los altos porcentajes de per-
sonas que la han padecido en México. También, se expli-
ca la necesidad de crear una legislacion que respete su
autonomia, entendida como la autodeterminacion para
decidir libremente sobre sus prioridades sociopoliticas,
economicas y culturales. Se presenta el caso del joven
indigena mazahua Hugo Sanchez para mostrar cémo su
detencion arbitraria conlleva una serie de practicas discri-
minatorias de la politica criminoldgica. Ademas, se hace
un balance de los retos para la defensa de los derechos
de este grupo de poblacién en la cual se menciona que
es indispensable realizar un acompafiamiento y tener un
enfoque interdisciplinario.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio XI, nimero 1, enero de 2013

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de las victimas de violaciones a dere-
chos humanos en un contexto de exacerbada violencia
ocasionada por los enfrentamientos entre las fuerzas ar-
madas y el crimen organizado. Se analiza como el testi-
monio de las victimas no sélo revela una cruenta realidad
sino que, también, ayuda a darle nombre y rostro a los
impactos de la guerra contra el crimen organizado y a
demandar su participacion en la creacion de las politicas
publicas que busquen procurar la justicia, por lo que se
reflexiona acerca de los derechos de las victimas tutela-
dos por la ley. Se presenta el caso de Jesus Gutiérrez
Olvera para ejemplificar las violaciones de derechos hu-
manos que se dan en una detencién arbitraria; y se ana-
liza la reforma constitucional en materia de justicia penal
y seguridad publica con el fin de evaluar sus aportes para
la participacion activa de las victimas.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2012-12-politicadrogas g

Politica de drogas y derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio X, nimero 12, diciembre de 2012

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero trata el tema de la politica de drogas, anali-
zando cémo la produccion, distribucion y el consumo de
dichas sustancias abarca infinitos tejidos sociales, ha-
ciendo necesaria una revision de los derechos humanos
en este contexto. Se toma el derecho a la salud para con-
siderarlo como un eje en el tratamiento de las adicciones
que permita darle a las personas una adecuada atencion.
De la mano de estos planteamientos se encuentra el
tema de la discriminacion que sufren las personas usua-
rias de drogas al existir la idea de que deben ser aparta-
das de la sociedad porque se les concibe como enfermas
o delincuentes. El fracaso para armonizar las politicas
de drogas y los derechos humanos se explica, a partir de
las acciones realizadas por los Estados para combatir a
los carteles de las drogas; y finalmente se presenta un
analisis de los resultados de la primera encuesta hecha
a usuarios de drogas ilegales en la Ciudad de México.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2012-11-derechosinfancia g

Derechos de la infancia: oportunidad para su
reconocimiento

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio X, nimero 11, noviembre de 2012

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el tema de la infancia para
reflexionar en torno a las diversas problematicas que
enfrenta este sector de la poblacién para lograr el pleno
reconocimiento de sus derechos; para ello, se explica
qué es la sociologia de la infancia y como esta vision
contribuye a la construccidn de un nuevo estatus que le
otorgue a las y los nifios igualdad frente a las personas
adultas. El trabajo infantil es analizado desde una pers-
pectiva que integra el aspecto legal con la realidad social
para entender la diferencia entre el derecho a ser pro-
tegido de la explotacion laboral y el derecho a trabajar.
También, se plantea que las nifias y los nifios pueden ser
defensores de sus derechos, entendiendo que se debe
pasar de la tutela a buscar la participacién politica de la
infancia. Ademas, se explica el proyecto de protocolo
facultativo que busca establecer los mecanismos de co-
municacion y resolucion de quejas sobre las violaciones
a los derechos de las y los nifios.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2012-10-edicionespecial10 g

Edicion especial 10 afios

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio X, nimero 10, octubre de 2012

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero conmemorativo se conjuntaron diversos
articulos de personas colaboradoras que a lo largo de 10
afios han contribuido con sus invaluables aportes, visio-
nes y ensefianzas para profundizar tanto en el analisis
de las distintas problematicas de derechos humanos que
existen en nuestro pais, como en propuestas y recomen-
daciones para darles solucién y generar una cultura en la
materia. Los 25 textos seleccionados se agruparon en
tres nucleos tematicos —democracia y derechos huma-
nos, seguridad humana y sistema de justicia— para ayu-
dar a las y los lectores a comprender los matices que
componen el @&mbito de los derechos humanos y a su vez
narran el proceso de transformacion de Dfensor de 6rga-
no oficial de difusion de la Comision de Derechos Humanos
del Distrito Federal a revista de derechos humanos.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/ZO12-09-a|imentacionadecuadag

Derecho a la alimentacion adecuada

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2012-08-ticydh g

TIC y derechos humanos: la fuerza de las razones

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2012-07-diversidadsexual g

Diversidad sexual y libertad en armonia

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio X, ndmero 9, septiembre de 2012

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata del derecho de toda persona a una ali-
mentacion nutritiva, suficiente y de calidad en el contexto
de la globalizacién que ha generado consecuencias como
la desnutricion y la falta de alimentos, como se explica
que ocurre en nuestro pais debido a una dependencia
alimentaria cada vez mayor. En tal sentido, la campafa
Sin maiz no hay pais es retomada para observar como
sus planteamientos buscan promover y preservar la pro-
duccion agricola de México, la cual esta siendo afectada
por los productos transgénicos que han contribuido a la
extincidn de especies nativas. También, se expone que
la deficiente calidad en la alimentacion esta ocasionando
graves dafios a la salud fisica y mental de la poblacién;
y con el fin de ejemplificar la crisis del campo mexicano
se presentan diversos testimonios donde se expresa la
vision y las demandas de personas campesinas ante di-
cha situacion.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo X, ndmero 8, agosto de 2012

lISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda el tema de las tecnologias de
la informacién y la comunicacion (TIC) para la defensa y
promocién de los derechos humanos, por lo que se expli-
ca cual es el papel de los nuevos medios en su funcion
social de informar. El uso de internet es analizado desde
una vision que retoma el cambio social en un contexto
de derechos humanos en el que se destaca el potencial
y las limitantes cuantitativas y cualitativas de las TIC. En
tal sentido, se abordan aspectos relevantes del uso de
internet: el manejo de los datos personales, el derecho al
olvido digital, el poder politico de las redes sociales, su
activismo social y su capacidad de crear una solidaridad
que rebasa fronteras. Asimismo, la libertad de expre-
sion que se ejerce en las redes sociales es vista como
un vehiculo para que las y los periodistas puedan crear un
espacio de intercambio y cercania; sin embargo, también
se hace un andlisis de la necesidad de garantizar que
internet esté libre de censura en América Latina.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo X, niimero 7, julio de 2012

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de la diversidad sexual. En primer
lugar, se hace un balance del estado de los derechos
humanos de la comunidad lésbica, gay, bisexual, transe-
xual, transgénero, travestista e intersexual con el fin de
conocer los avances que se han logrado y examinar el
estado juridico con respecto al matrimonio. Por otro lado,
se analizan las consecuencias emocionales y sociales
que genera para las personas ocultar su identidad de
género o sexual, por lo que también se expone el tema
de la discriminacién, ya que continta existiendo un gran
rechazo por parte de la sociedad mexicana. Para una
mayor comprension del tema se presentan tres claves
interpretativas: la importancia de trabajar con una pers-
pectiva de género, la ejecucién de acciones afirmativas
y crear una cultura de equidad y respeto a la diversidad.
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En este nimero se aborda el reto de garantizar los dere-
chos economicos, sociales, culturales y ambientales por
la via judicial, con lo cual se busca lograr una vida digna
para las personas en la que puedan acceder a la alimen-
tacion, al vestido, a la vivienda, a la salud, al trabajo y a
la educacion, entre otros. Un tema de especial relevancia
es el manejo del agua en la Ciudad de México, que esta
generando estragos tanto ambientales como sociales al
privar a ciertos sectores de su derecho al agua; ademas,
se explica la gravedad de la contaminacion de los re-
cursos hidricos en México y se expone la necesidad de
realizar un manejo adecuado de los residuos solidos para
mantener un ambiente sano. También, el cambio climéa-
tico es analizado como un factor que estd generando
impactos socioecondémicos y poniendo en riesgo los de-
rechos fundamentales. Finalmente, se hace una revision
de los derechos culturales desde la perspectiva que ob-
serva su capacidad para fortalecer la gestion participativa
y la gobernabilidad en las poblaciones.

En este numero se aborda el tema de los juicios media-
ticos que en los medios de comunicacidn exponen a las
personas acusadas como autoras de delitos; ello genera
una opinién ciudadana de rechazo y condena que hace
justificables las violaciones a derechos humanos, y crea
confusion en torno a lo que debe ser el proceso judicial.
Asimismo, se analiza la responsabilidad de los medios de
comunicacion, en estos casos, al evaluar las implicacio-
nes del derecho a la libertad de expresion y su relacion
con la violacion al derecho a la presuncién de inocencia.
También, se revisa el acuerdo para la presentacion de
las personas puestas a disposicion del Ministerio Publico,
el cual no ha logrado cumplir con su cometido de que las
victimas reconozcan a los responsables y realicen la de-
nuncia. Ademas, se revisa el proceso de generacion de
los contenidos periodisticos, que responden a un factor
cultural y a la dependencia de los comunicados formales
e informales de los organismos que investigan el delito
por parte de las y los periodistas.

Este nimero trata el tema de la limpieza social y su im-
pacto negativo en los derechos humanos de quienes
viven en espacios publicos. Se analiza la necesidad de
desarrollar programas integrales que prevengan que las
personas queden en situacion de calle y que se reinserte
a quienes se encuentran en ella para evitar la segrega-
cion social a la que estan expuestas y, por ende, a la
violacién de sus derechos humanos. En tal sentido, se
revisa que hay un desplazamiento forzado en aras del
progreso que desnaturaliza el espacio publico para mos-
trar una imagen limpia y segura. Vinculado con dichos
temas, esta el imperativo de crear una sociedad que sea
incluyente, pues se explica la necesidad de impulsar una
cultura de respeto hacia la diversidad étnica, cultural,
sexual, economica, etc., para comprender el derecho de
todas y todos a los espacios publicos.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2012-03-mujerderechoadecidir g

Mujer: derecho a decidir sobre su propio cuerpo

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2012-02-arraigo g

Arraigo: insostenible herramienta de justicia penal

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2012-01-trabajohogar g

Hacia la dignificacion del trabajo del hogar

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio X, niimero 3, marzo de 2012

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero de se aborda el tema del derecho a
decidir de las mujeres. Para comprenderlo se analiza la
importancia de garantizar el respeto de los articulos 3° y
4° constitucionales, pues es necesario que las mujeres
tengan las condiciones que eviten que factores religiosos
o ideoldgicos les impidan ejercer su autonomia y gozar
de sus derechos sexuales y reproductivos. También se
revisa la situacion de la interrupcién legal del embarazo
y el debate que existe en torno a la proteccion a la vida
considerada a partir del momento de la concepcion, el
cual ha generado en el orden juridico mexicano vulnera-
ciones que han provocado que no se apliquen los estan-
dares de proteccion efectiva para las mujeres. Asimismo,
se explican las desigualdades de género que causan en
las mujeres una serie de agresiones que en materia de
salud derivan en un alto indice de mortalidad materna.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo x, niimero 2, febrero de 2012

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda el tema del arraigo y la prision pre-
ventiva, y la necesidad de proteger uno de los derechos
fundamentales de toda persona: la libertad. Por ello, se
analiza la importancia de observar que en la procuracion
de justicia se cumplan ciertas condiciones para que una
persona pueda ser aprehendida sin abuso de autoridad.
Se explica cual es la funcién del arraigo y los peligros
que se generan al estar una persona en ese limbo ju-
ridico, pues se han documentado casos de tortura y la
vulneracion a los derechos de presuncién de inocencia
y a la defensa. En este sentido, se retoma el informe de
Human Rights Watch que evidencia una serie de casos
en los que ocurrieron violaciones a derechos humanos
en el contexto de la lucha contra la delincuencia en Mé-
xico. Asimismo, se analizan las afectaciones econdémicas
y emocionales que genera este tipo de detencién, tanto
para la persona arraigada como para sus familiares.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo X, nimero 1, enero de 2012

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el tema del trabajo del hogar
y la necesidad de dignificarlo. A pesar de que México
ratifico el Convenio nim. 189 de la Organizacion Interna-
cional del Trabajo sobre el trabajo decente para las y los
trabajadores del hogar en el que se establecen sus dere-
chos, y de que en la Constitucion mexicana se reconoce
que éste debe ser remunerado, existen restricciones en
el marco juridico que dan pie a que se cometan violacio-
nes a tales derechos. En este sentido, se revisa como
el género esta directamente vinculado con el trabajo do-
méstico y una mayor vulneracién de derechos; se analiza
el hecho de que, al migrar a las ciudades, las mujeres
encuentran empleo en el sector doméstico, donde pade-
cen una serie injusticias por parte de sus empleadores.
El tema de la discriminacion en torno a las personas tra-
bajadoras del hogar también es revisado en su relacién
directa con la falta de reconocimiento como trabajo for-
mal, que es la brecha que se busca subsanar desde una
vision integral de los derechos humanos.
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( https:/lpiensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/ZO11-12-panicipacionciudadanag

Participacion ciudadana: la via para la democracia

(( tpsipiensach.cahem.org.muindex.phpldfensor/2011-11-mpunidad g

Impunidad: sintoma de un Estado ausente

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2011-10-radioscomunitarias g

Radios comunitarias, la voz de la libertad de expresion

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IX, nimero 12, diciembre de 2011

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero aborda el tema de la participacion ciudada-
na en un contexto mundial de desestabilizacién econdmi-
ca, politica y social. En el caso de México se revisan los
factores que han motivado la exigencia de la sociedad
civil de una reforma politica para enfrentar la crisis de
la democracia. Por otro lado, se observa que el Estado
debe garantizar dicha participacién a través de canales
efectivos que promuevan los derechos civiles, politicos,
econdmicos, sociales y culturales, y la rendicién de cuen-
tas para restituir la confianza en las autoridades. Por otro
lado, se analiza cuél es el papel educativo del Instituto
Federal Electoral para dar paso al empoderamiento de
las y los ciudadanos y permitir la creacién de la demo-
cracia ciudadana. Ademas se retoma el tema del voto
en el extranjero desde una perspectiva que replantea la
concepcion tradicional de ciudadania, la cual considera
los nuevos paradigmas derivados de la globalizacion y el
aumento de la migracion.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IX, nimero 11, noviembre de 2011

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata sobre la impunidad que se deriva de
un sistema de justicia con deficiencias que no permiten
dictar sanciones justas ni garantizar la reparacion integral
del dafio a las victimas. Se explica qué es la impunidad
y su consecuencia directa en el aumento de la criminali-
dad, ademas de dafar el tejido social al promover actos
de corrupcion. Se muestran los resultados de la encues-
ta sobre la legitimidad de las instituciones para revisar
la existencia de un sistema deficiente y un conflicto de
competencia para la respuesta efectiva del Estado. Se
enfatiza que no solo se requiere mejorar los instrumentos
legales sino también que exista una sociedad civil mas
solidaria que permita hacer frente a factores como la
discriminacion, la homofobia, etc. Finalmente, se analiza
como el derecho a la verdad adquiere un papel funda-
mental para promover la justicia transicional y la repa-
racion del dafio tanto en México como en el resto de
América Latina.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IX, nimero 10, octubre de 2011

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el tema de las radios comu-
nitarias y alternativas, y su importancia para la libertad
de expresion en México. Se destaca que en su organi-
zacién y administracion se requiere de la participacion
ciudadana y esto las hace mas democraticas, plurales
y diversas, generando un cambio social positivo al pro-
mover el didlogo y abordar los temas que preocupan a
la comunidad. Por otro lado, se exponen las dificultades
burocraticas a las que se enfrentan al estar excluidas del
marco regulatorio en materia de radio y television, lo que
complica la obtencién de un permiso y conlleva elevados
gastos financieros. Se presenta el caso de las radios co-
munitarias de Guerrero para ejemplificar la importancia
de promover el libre ejercicio de la libertad de expresion
para fortalecer la cultura local y crear redes de comuni-
cacion entre las poblaciones. Para analizar el tema de la
identidad de las radios comunitarias se toman los ejem-
plos de Colombia y Bolivia.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2011-09-violenciaaulas

)
N

Este nimero aborda la educacién para la paz que bus-
ca erradicar la violencia en las escuelas, con el fin de
comprender su importancia se explica qué es el acoso
escolar, las diversas formas en que se manifiesta y los
lugares en donde mas se ejerce. Se analiza la necesi-
dad de crear un modelo de escuela que promueva una
convivencia democratica e incluyente para evitar la ex-
clusion; y se reflexiona sobre la urgencia de incluir en los
programas de educacion aspectos sobre la violencia de
género y cdmo entender su relacion con el acoso escolar.
Un aspecto relevante que se expone es la ausencia de
denuncia y la consecuente normalizacion de este tipo
de violencia, el cual esta vinculado con la falta de herra-
mientas psicosociales y del manejo de las emociones por
parte de las autoridades escolares. También se presenta
parte del estudio realizado por la Organizacién de las Na-
ciones Unidas sobre todas las formas de violencia contra
las nifias y los nifios, el cual muestra los resultados de las
consultas regionales.

Consulta en:

Revistas

Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2011-08-militarizacion

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2011-07-justiciainternacional v)

€V,

N

En este numero se aborda el tema de la militarizacion de
la seguridad publica. Se expone el panorama de extrema
violencia de la delincuencia que requiere emplear la ma-
yor capacidad de fuerza del Estado; sin embargo, como
se explica, los derechos humanos deben ser el objetivo
fundamental en la iniciativa de Ley de Seguridad PUbli-
ca, la cual se analiza para evaluar el riesgo de dotar de
atribuciones extraconstitucionales a las fuerzas armadas.
También, se evalla el impacto que ocasionaria la milita-
rizacion para los derechos humanos de las personas en
situacion de vulnerabilidad; se presentan los seis puntos
del Pacto Nacional, y se expone la necesidad de crear
espacios para la participacion ciudadana que ayuden a
la erradicacion de la violencia. Asimismo, se presenta
una evaluacion de la violencia en México que revela un
considerable aumento de las quejas derivadas de actos
cometidos por las fuerzas militares.

Este numero trata de la justicia internacional y el papel
de México luego de haber entrado en vigor el Estatuto de
Roma para ello, se explican las competencias de la Cor-
te Penal Internacional (CPI) y se estudia la necesidad de
crear una legislacion penal federal que no sélo respon-
da a las solicitudes de cooperacién, sino que, también,
realice procedimientos para hacer efectivo el principio de
complementariedad. Se analiza cuéles son los mecanis-
mos para la tipificacién de los crimenes de lesa humani-
dad y si la unificacion de este criterio en el derecho penal
mexicano es conveniente. También, se examina el papel
de las victimas ante la CPI que ha tenido un importante
avance en el reconocimiento de sus derechos, y se expo-
ne el caso de Osama Bin Laden para referir que los de-
rechos humanos, incluido el debido proceso, deben ser
respetados en cualquier contexto. Finalmente, se men-
ciona la responsabilidad de México ante las sentencias
de la Corte Interamericana de Derechos Humanos.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2011-06-migracion g

Migracian, asilo y refugio: en la cima de la vulnerabilidad

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2011-05-recomendacion g

Recomendacidn: instrumento que exige justicia

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2011-04-desarrollodesca g

Desarrollo y DESCA: el fin no justifica el medio

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo IX, ndmero 6, junio de 2011

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se plantea el tema de la migracién, el
asilo y el refugio en un contexto de politicas migratorias
restrictivas en los paises de transito y destino. Se presen-
tan los desafios de la agenda migratoria que debe incluir
el combate a la corrupcion, garantizar el respeto a los de-
rechos humanos y favorecer las politicas de integracion.
Se explican las dificultades que enfrentan las personas
migrantes para la obtencion de vivienda, empleo y el ac-
ceso a la salud, y se hace hincapié en la responsabilidad
del Estado mexicano en materia de proteccién y combate
al abuso de autoridad. Otro tema de gran relevancia es
la violencia que enfrentan las mujeres migrantes, desde
violaciones hasta prostitucion forzada. Ademas, se ana-
lizan las deficiencias de la ley migratoria que pueden dar
pie a violaciones sistematicas; se describe el caso de
los Zetas en Tenosique, Tabasco, para comprender la
magnitud de esta problematica que ha alcanzado a las
personas migrantes; y se aborda la discriminacion en el
marco de la aplicacion de la norma juridica.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IX, ndmero 5, mayo de 2011

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de las recomendaciones que emite
la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal
(CDHDF), las cuales son dirigidas al gobierno local. Se
explica de manera detallada cual es la funcion de estos
instrumentos que buscan hacer un llamado a las autori-
dades para que implementen politicas de defensa y pro-
teccion de los derechos humanos. Se expone el caso de
Adrian Bosco Trevifio, en el que la Procuraduria General
de Justicia del Distrito Federal se neg6 a aceptar la Re-
comendacion de la CDHDF donde se expone una serie
de arbitrariedades en su detencién. Otra recomendacion
emblematica es la del albergue de La Casita del Sur, que
muestra la gravedad de la desaparicion forzada y la débil
institucionalidad para proteger a las nifias y los nifios. Fi-
nalmente, en la Recomendacion por el caso New’s Divine
se evidencia la necesidad de que exista la obligacién por
parte de las autoridades de aceptar las recomendaciones
y cumplirlas, asi como de evitar la revictimizacion.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IX, nimero 4, abril de 2011

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se abordan los derechos econdmicos,
sociales, culturales y ambientales (DESCA). Se analiza el
derecho a la ciudad desde una perspectiva de género
para entender como las multiples violencias que pade-
cen las mujeres les impiden disfrutar del espacio y re-
producen involuntariamente la dominacion masculina
sobre el espacio. También, se sefiala como una con-
secuencia de la economia neoliberal que los gobiernos
sean limitados para proteger y promover los derechos
humanos. En el caso del desarrollo urbano en México
se observa la ausencia de politicas publicas integrales,
por lo que el acceso a una vivienda adecuada no es un
derecho garantizado para todos. Finalmente, se explican
las obligaciones del Estado en materia de DESCA y las
disposiciones mas importantes del Pacto Internacional
de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales; y se
analiza qué es el desarrollo y cuales son sus objetivos
y la necesidad de entenderlo como un derecho humano.
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Revistas

Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2011-02-derechosculturales v)

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2011-01-trabajosexual

N

)
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Este numero trata del feminicidio en un contexto donde
la violencia en contra de las mujeres se ha ido incremen-
tando. Se explica qué significa el concepto de feminicidio
y la necesidad de tipificarlo como delito. En cuanto al ac-
ceso a la justicia para las mujeres, se reflexiona acerca
de la discriminacién de género por parte de quienes ope-
ran la justicia, cuyo elemento estructural es la impunidad.
A manera de ejemplo, se expone el caso de los feminici-
dios del Estado de México, donde més mujeres mueren
de forma violenta, y se presenta una tipologia derivada del
andlisis de las averiguaciones previas. Asimismo, se ana-
liza la relacion de ciertos factores como la migracién, la
desigualdad entre hombres y mujeres, la falta de opor-
tunidades y la inseguridad, entre otros, como potencia-
dores de esta violencia; y a través de una radiografia del
feminicidio se muestran las cifras en México, la relacidn
entre la victima y el victimario y las caracteristicas de
este hecho.

En este nimero se abordan los derechos culturales y
para comprenderlos se explican los alcances del dere-
cho de acceso a los bienes y servicios culturales, y su
conexion con la educacion; se enfatiza en la necesidad
de realizar una reforma de la politica cultural y econé-
mica del Estado mexicano que reconozca la multicul-
turalidad y la expresién de la diversidad; asimismo, se
analiza el arte publico como un mecanismo para generar
comunidad y conciencia critica que permite a la o el es-
pectador tener un papel activo. Se presentan los articulos
de la Declaracion de Friburgo para conocer cuales son
los derechos culturales; se examina el papel que tienen
la cultura y la educacién para crear una cultura de paz
al ser instrumentos de cohesion y convivencia pacifica;
y se observa que la diversidad cultural es un factor que
influye para concebir una forma de gobernanza mas de-
mocratica que permita el ejercicio pleno de los derechos
humanos.

Este numero trata del trabajo sexual y la necesidad de
reconocerlo como un derecho, para ello, se analiza la
compleja realidad de las personas que ejercen la prosti-
tucion, asi como el desamparo legal que enfrentan y, por
lo tanto, la vulneracion a sus derechos humanos derivada
de una fuerte discriminacion. Se reflexiona sobre la vio-
lencia de género que permea el cuerpo de las mujeres,
expresandose en ambitos que van desde la mera publici-
dad hasta el comercio sexual. También, se examinan las
condiciones de estigmatizacion que enfrentan las perso-
nas trans, lo que en varios casos las obliga a ejercer el
comercio sexual al no poder acceder a otros empleos.
Otro aspecto que se analiza es la prostitucion masculina
tomando como base el caso de Madrid, en el que se ex-
ponen las condiciones econdmicas y de salud, tanto de
los migrantes como de los nacionales, a partir del cual
se pueden ver las diferencias de género en la realizacion
de este trabajo.

Catalogo de publicaciones de la CDHCM 63



Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2010-12-reparaciondeldano v)

N

Consulta en:

Revistas

Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2010-11-discapacidadpsicosocial v)
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En este nimero se aborda la reparacién del dafio y la
proteccion efectiva de los derechos humanos. Al respec-
to, se explica la ruta presupuestaria para la asignacion de
fondos destinados al pago de reparaciones y cuales son
los componentes para realizar la reparacién. Se analiza
qué es la justicia transicional y su importancia en contex-
tos donde han ocurrido violaciones graves y sistematicas
de derechos humanos. En tal sentido, se expone el caso;
Campo Algodonero, en el que la incorporacion de un en-
foque de género seria una posibilidad para que el Estado
mexicano garantice que hechos como éste no ocurran de
nuevo. También, se explica qué es el dafio moral o fisico
en la victima para comprender las reformas que ha tenido
la reparacion en la constitucion mexicana y la funcion de
los mecanismos alternativos y las medidas cautelares en
el proceso penal acusatorio.

Este nimero trata el tema de la discapacidad psicoso-
cial, a partir del andlisis de factores como el consumo
de drogas ilicitas y alcohol, los altos niveles de estrés
y la violencia, que provocan esquizofrenia, bipolaridad y
depresion. Se expone que, ante la falta de informacién y
recursos, las personas con este padecimiento son victi-
mas de encierros arbitrarios o involuntarios donde sufren
graves violaciones a sus derechos humanos. Se explica
que para evitar esta situacion se han hecho reformas
juridicas que visibilizan esta condicién y la diferencian
de otras discapacidades, ademas de buscar su plena
inclusion social, entendiendo que en las sociedades hay
conductas que se imponen como la norma a seguir. Se
aborda la distincién entre una persona sana y una en-
ferma que se basa en una serie de normas que resultan
discriminatorias y que repercuten en la percepcion que
la persona hace de si misma, por lo que se expone la
necesidad de generar en México politicas publicas que
protejan sus derechos humanos.

En este nimero se trata el tema de la justicia penal y la
reforma constitucional que entrd en vigor en 2008, la cual
tiene como objetivo enfrentar la criminalidad y lograr la
persecucion eficaz del delito mediante el acceso de todas
las personas a un juicio justo y expedito. Se explica en
qué ayudarén las medidas alternativas implicadas para
la recomposicion del orden social por medio de la res-
titucion y no de la privacion de la libertad, garantizando
la reparacion del dafio a las victimas. Se analiza el tema
de la reinsercidn social como un vinculo entre el encie-
rro, el individuo y sus consecuencias; y en tal sentido,
se expone la cuestion de la ejecucion de sanciones de
acuerdo con el modelo penitenciario de derechos y obli-
gaciones de las Naciones Unidas, en un contexto donde
ha aumentado considerablemente la tasa de personas en
reclusion en México. El tema de los derechos de las per-
sonas privadas de la libertad es examinado a partir de las
condiciones de los centros penitenciarios de la Ciudad de
México v, finalmente, se refieren los Principios Bésicos
para el Tratamiento de los Reclusos.
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Este numero aborda el estado de la democracia en
nuestro pais en el contexto de la conmemoracion del bi-
centenario de la Independencia y el centenario de la Re-
volucién mexicana. Se hace un andlisis de la evolucion
de la libertad de culto y el Estado laico que ha buscado
garantizar la expresion de las creencias de la ciudadania.
Los derechos sociales son revisados desde una vision
historica que considera los conflictos étnicos, la desigual-
dad socioecondmica y la represién. Los derechos de las
mujeres son evaluados a la luz de una realidad que refleja
un rezago en su reconocimiento como constructoras de la
comunidad. El derecho a la vida privada, al matrimonio en-
tre personas del mismo sexo y a la informacion se evaltian
para observar sus avances y retos. Finalmente, se retoma
el capitulo del libro Situacion de la democracia en México,
donde se hace un balance de los derechos politicos y civi-
les en la actualidad.

Consulta en:

Revistas

Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2010-08-derechoslaborales v)

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2010-07-defensorasydefensoresv)

N

N

En este nimero se abordan los derechos laborales en
un contexto donde se ven impactados negativamente por
la crisis econdémica de México que genera desempleo;
trabajos con jornadas mas largas, inestables y con baja
remuneracion; asi como falta de justicia laboral, entre
otras consecuencias. Se analiza la situacién de la vio-
lacién a los derechos laborales de la poblacion indigena
que trabaja en la Ciudad de México y se observa la vul-
nerabilidad de las y los trabajadores migrantes que en
su transito por el pais enfrentan discriminacion y la falta
del reconocimiento de su derecho al trabajo. También, se
explica la necesidad de la justiciabilidad de los derechos
laborales de las mujeres y la infancia a partir del caso par-
ticular de Walmex. El trabajo infantil, como se examina,
es un problema que se debe combatir no sdlo en Méxi-
co sino en toda América Latina, pues las condiciones de
pobreza y la falta de recursos del continente impulsan la
insercion de este grupo de poblacién en el mundo laboral
de una manera desfavorable.

Este numero trata de las y los defensores de los dere-
chos humanos en un contexto de violencia estructural
donde se exponen los riesgos que enfrentan en el ejer-
cicio de su profesidn, como el hostigamiento, la persecu-
cion, la vigilancia, agresiones, detenciones arbitrarias, el
robo a sus oficinas, etc., los cuales padecen de forma
individual o institucional. También, se abordan los retos
que implica su labor al promover los derechos econémi-
cos, sociales, culturales y ambientales, y se analiza la ne-
cesidad de impulsar politicas de prevencion y proteccion
que garanticen la continuidad del quehacer de quienes
defienden los derechos humanos. Se expone el caso de
Morelos para explicar la campafia de desprestigio hacia
las personas defensoras y, en contraparte, se presen-
tan las politicas publicas de prevencion y proteccion en el
caso de Colombia para observar los aciertos y las proble-
mas que enfrentan en dicho pais.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2010-06-seguridadciudadana g

Seguridad ciudadana: exigencia social de respeto
a los derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo VIll, ndmero 6, junio de 2010

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda la seguridad ciudadana en un
contexto en el que la criminalidad y la violencia tienen al-
gunos de los indices mas altos en México, para entender
las implicaciones se revisan las consecuencias de la es-
trategia de seguridad publica, entre las que destacan la
represion y la exclusién social. En tal sentido, se analiza
la necesidad de construir un modelo democratico con un
enfoque de derechos humanos; y en el caso especifico
de la Ciudad de México, se evidencia la urgencia de crear
un organismo protector especializado que promueva la
integracion social y la defensa de los grupos vulnerables
para evitar las practicas discriminatorias. Asimismo, se
presentan los puntos nodales del Informe sobre seguri-
dad ciudadana y derechos humanos en el que se dan a
conocer las propuestas para enfrentar esta problematica;
y se explican los parametros y las implicaciones de los
derechos de proteccion contra los delitos y el abuso de
poder.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2010-05-justiciaadolescentes g

El camino hacia la justicia para adolescentes

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2010-04-desaparicionforzada g

Desaparicion forzada: un crimen de impunidad y olvido

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VIl ndmero 5, mayo de 2010

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero trata de la justicia para adolescentes en el
marco del nuevo modelo de justicia para esta poblacion,
el cual garantiza sus derechos a la libertad, a la igualdad
y a la seguridad juridica; sin embargo, en su implemen-
tacion aun hay aspectos que se deben superar, como la
adecuada capacitacion del personal encargado de la im-
particion de justicia. Se expone el problema de la mirada
punitiva o asistencial hacia las personas adolescentes en
conflicto con la ley, lo que deriva en una violacién a sus
derechos, como las penas de mayor duracién. También,
se analiza el tema del control social como un factor que
genera descrédito en las instituciones y una crisis de so-
cializacion en los individuos. Se presentan las lineas para
garantizar el derecho de acceso a la justicia de las y los
j6venes, el cual esta regido por el principio de igualdad
y no discriminacion; y se revisan las acciones positivas
de la estrategia educativa de Juventud por la Paz para
atender a la poblacion juvenil de la Ciudad de México que
vive en contextos de violencia.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio Vil niimero 4, abril de 2010

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda la desaparicién forzada y se
revisan sus causas tanto en México como en el mundo.
Se analiza como la impunidad en esta materia se deriva
de la ineficacia de las leyes nacionales, y en tal sentido
se hace una revision historica sobre los casos de desa-
paricién que las autoridades se han negado a recono-
cer. Asi, se presenta el caso de Rosendo Radilla para
exponer la importancia de crear una justicia transicional
y de garantizar el derecho a la verdad en torno a los cri-
menes cometidos durante la Guerra Sucia por parte del
Estado mexicano. Ante el panorama de la continuidad de
las desapariciones por cuestiones politicas, se revisa la
importancia del papel de la Comisién de Mediacion en el
caso de la desaparicion de dos personas de Oaxaca. El
abuso de poder y las violaciones a los derechos huma-
nos son evidenciadas en el caso del estado de Guerrero,
que, desde los afios setenta, tiene una deuda de justicia
con sus habitantes.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2010-03-retosestadolaico g

Los retos del Estado laico en México

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2010-02-libertadexpresion g

Los nueves caminos de la libertad de expresion

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2010-01-derechosinfancia g

Infancia: de los derechos a los hechos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio Vill, niimero 3, marzo de 2010

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de los retos del Estado laico en Méxi-
co, analizando las implicaciones del laicismo positivo que
de alguna manera vuelve al Estado un promotor de las
libertades de pensamiento y creencias. En tal sentido, se
revisa el articulo 130 de la constitucién mexicana para
comprender lo que significa en la actualidad la laicidad
del Estado; también se explica qué es la republica laica
para entender el fragmento agregado al articulo 40 que
hace explicita esta condicién. El matrimonio entre perso-
nas del mismo sexo es revisado desde una perspectiva
historica y de derechos humanos y al respecto se expone
que el modelo tradicional de familia no es general. La
intervencion de la Iglesia catélica en politicas publicas es
sometida a andlisis para mostrar el riesgo que implica
para el reconocimiento de los derechos y de la autono-
mia de las mujeres. Finalmente, se observa la necesidad
de garantizar la libertad de pensamiento.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VIll, nimero 2, febrero de 2010

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se abordan los nuevos caminos del de-
recho a la libertad de expresién en un contexto de alta
peligrosidad para ejercer el periodismo en México, y ante
la nueva era de la comunicacion global sobre la que se
observa la posibilidad de que las redes sociales sean es-
pacios de denuncia tanto para la ciudadania como para
las y los periodistas, y que los didlogos virtuales sean
formas de expresion del descontento social. Se revisa el
impacto positivo de la radiodifusion comunitaria para el
ejercicio de la libertad de expresion y se expone el caso
del blog De armas tomar para evidenciar la relevancia y
actualidad del tema de la guerrilla en México y ejempli-
ficar la importancia de los espacios cibernéticos para la
difusion de temas poco abordados. Ante dicho panorama
se analiza la dicotomia entre la libertad de expresion y
la vigilancia, pues si bien se tiene la posibilidad de filmar
o fotografiar un suceso con un teléfono celular también
existen filtros de censura para su difusion.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio Vil nimero 1, enero de 2010

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero aborda los derechos de la infancia en el
marco de la conmemoracion de los 20 afios de la Conven-
cion sobre los Derechos del Nifio. Se hace una revision
de los retos que aun existen para garantizar que nifias y
nifios sean sujetos plenos de derechos, y en tal sentido
se expone la necesidad de implementar acciones que
promuevan una cultura de derechos. Se analiza la incor-
poracion del interés superior de la infancia, el derecho
a la vida, a la supervivencia y desarrollo, y a la partici-
pacién como ejes para que nifias, nifios y adolescentes
se conviertan en coconstructores de su realidad social
y eviten la discriminacién tutelar. Finalmente, se revisan
las dificultades existentes para evitar las violencias en un
entorno ideoldgico que privilegia la vida adulta y el ejerci-
cio masculino del poder.

Catalogo de publicaciones de la CDHCM 67



-
g
=7
/e
VED ¢
L EED

“onon

tiempa de crisis

poreabisd

Consulta en:

Consulta en:

Consulta en:

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-12-derechoalimentacion g

El derecho a la alimentacién en tiempo de crisis

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-11-ciudadesmashumanas g

Hacia ciudades mas humanas

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-10-cdhdf g

CDHDF: una construccion colectiva de derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VII, niimero 12, diciembre de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se trata el derecho a la alimentacion y
la crisis que se enfrenta en esta materia, para compren-
der sus implicaciones se expone el caso de Madagascar,
donde el gobierno vendio 1 300 000 hectareas a la mul-
tinacional Daewoo para la siembra de maiz; éste es un
ejemplo de un fenémeno en auge en el cual los paises
ricos compran tierras fértiles de los paises pobres, gene-
rando afectaciones como la escasez de agua, la subida
de los precios de los productos basicos, el crecimiento
poblacional, etc. En el caso de México, se analizan las
problematicas en la produccion agricola y la falta de una
administraciéon adecuada de los recursos publicos que
garantice un salario suficiente para acceder a una ali-
mentacion saludable. También, se explica el contenido
y las implicaciones de la Ley de Seguridad Alimentaria
y Nutricional, aprobada el 17 de agosto de 2009, cuyo
objetivo es lograr el cumplimiento de los derechos eco-
némicos, sociales y culturales.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VII, niimero 11, noviembre de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de la construccién de ciudades mas
humanas, pues se han estado generando instrumentos
juridicos de parte de algunos gobiernos para normar los
derechos en materia de contexto urbano. En este senti-
do, se explican las dicotomias entre la produccién masi-
va de viviendas inaccesibles para las grandes masas de
poblacion y los desalojos en favor de macroinversiones.
También, se analiza cdmo, aun con el mejoramiento de la
red vial de transporte publico en la Ciudad de México, se
ha incrementado del uso del automdvil, lo que ha gene-
rado un aumento en la contaminacion. En un recuento se
recupera la memoria de personas ciclistas fallecidas por
atropellamiento, a quienes se les dedicé la colocacién de
una bicicleta blanca como forma de homenaje. Ademas,
se expone la situacion de peligrosidad que representa
para las personas caminar por la ciudad debido a la falta
de infraestructura peatonal y de educacion vial tanto para
conductores como para transeuntes.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VI, niimero 10, octubre de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda la construccion colectiva de
los derechos humanos. Por ello, se analiza cuél es la
funcién del Estado y el proceso social en América Latina
para la construccion de distintos instrumentos que garan-
ticen la proteccion de las personas, el cual ha puesto en
el centro de la accion institucional a las victimas. Tam-
bién, se revisa la importancia del papel de la Comisién
de Derechos Humanos del Distrito Federal en la crea-
cion de una ciudad donde exista un goce pleno de de-
rechos para toda su poblacién. Se explica como se ha
desarrollado el Programa de Conduccién Institucional
para el mejoramiento de las herramientas y los proce-
sos para la mejora de sus servicios; y se menciona en
qué consisten los programas de Defensa y Proteccion;
de Promocion, Educacién y Difusion; y de Fortalecimien-
to Institucional y Apoyo Administrativo, los cuales han
sido disefiados para fortalecer la labor de la Comision.
Finalmente, se analiza la politica de vinculacién entre di-
cha institucién y las organizaciones de la sociedad civil.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-09-pdhdf g

Programa de Derechos Humanos del Distrito Federal

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VII, nimero 9, septiembre de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se explican las motivaciones que lleva-
ron a la elaboracion del Programa de Derechos Humanos
del Distrito Federal. Para entender el tema se explica que
la generacion, implementacién y evaluacion de las politi-
cas publicas; con enfoque de derechos humanos, requie-
ren de la consideracion de una serie de factores como la
capacitacién en la materia, la sistematizacion de los da-
tos estadisticos y que se contemplen las soluciones que
sugiere este programa, el cual menciona la necesidad del
respeto a los derechos politicos para lograr la construc-
cion de una sociedad democréatica. Ademas, se revisan
los derechos a la informacion, politicos, de acceso a la
justicia, de las personas privadas de la libertad, al agua,
sexuales y reproductivos, de la infancia y de las personas
con discapacidad para entender en qué consisten sus li-
neas de accién y estrategias.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-08-politicaspublicas g

Politicas pblicas con perspectiva de derechos humanos
y género

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VI, ndmero 8, agosto de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de las politicas publicas con perspec-
tiva de derechos humanos y género y para entender su
importancia se explica la necesidad de implementar en la
Ciudad de México politicas publicas que incorporen este
enfoque con el fin de garantizar las obligaciones del Esta-
do, fortalecer los mecanismos juridicos y consolidar una
cultura de respeto a los derechos humanos. También, se
expone qué son estos planes de accion que buscan sa-
tisfacer las necesidades humanas, los cuales son evalua-
dos en su implementacion y eficacia. Ademas, se explica
qué es el género y las desigualdades causadas a partir
de su clasificacién, que requieren para su erradicacion: la
auditoria de género y los presupuestos que tengan esta
perspectiva. Finalmente, se presenta el testimonio de
la presidenta de la Comision de Derechos Humanos de
Nueva York para recuperar su experiencia respecto de la
relacion entre la policia y la ciudadania.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-07-envejecimientodh g

Envejecimiento y derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VII, nimero 7, julio de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el envejecimiento que presen-
ta caracteristicas preocupantes en América Latina, por lo
que se analizan los retos actuales para que las personas
mayores dejen de ser un grupo vulnerable y sean sujetos
plenos de derechos. Se explica como se ha venido de-
sarrollando en México el aumento de la poblacién adul-
ta mayor en un escenario donde la economia no se ha
consolidado y las instituciones que les brindan atencion
se limitan a proporcionarles servicios asistenciales mas
que a cubrir sus necesidades de cuidado y de atencion
especiales. También, se expone la discriminacion que
sufren y que las limita para el ejercicio de sus derechos; y
que las mujeres padecen en mayor medida el abandono
y la exclusién. Finalmente, se recuperan los principios
fundamentales para las sesiones de trabajo realizadas
por diversos paises de cara a la Convencién sobre los
Derechos de las Personas Mayores.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-06-seguridadciudadana g

Seguridad ciudadana

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-05-personaslgbti g

Derechos humanos de las personas LGBTI

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-04-explotacionsexual g

Explotacion sexual comercial infantil y trata de personas

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VII, nimero 6, junio de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero trata de la seguridad ciudadana, a partir del
analisis del Acuerdo Nacional por la Seguridad que se
realizd después de la marcha ciudadana del 30 de agosto
de 2008, en protesta por el aumento del crimen organi-
zado y la deficiente respuesta del Estado mexicano, que
se ejemplifica en el caso de la discoteca New’s Divine.
Se evalla la participacion de las fuerzas armadas en ta-
reas propias de las autoridades civiles y su relacién con
el aumento de las violaciones a los derechos humanos;
y se presenta el programa de trabajo generado a partir
de la consulta ciudadana convocada por el presidente de
la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal
para crear una propuesta de reforma integral. También,
se explican los principios internacionales para el uso de
armas de fuego por parte de los cuerpos policiacos con
el fin dar a conocer las normas que deben establecerse
para evitar el abuso de la fuerza.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VII, ndmero 5, mayo de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda el tema de la diversidad
sexual y genérica y las personas leshianas, gays,
bisexuales, transexuales, transgénero, travestistas e
intersexuales y para entenderlo se explican algunas de-
finiciones fundamentales y se analizan las dificultades
que enfrenta este grupo de poblacion en una sociedad
que sigue discriminandolo y que le hace vivir situaciones
como la humillacion, el rechazo y distintas agresiones.
Se define el objetivo del sistema internacional de dere-
chos humanos con equidad de género y se examina la
construccion de una sexualidad sujeta a normas que
la convierten en un mecanismo de control y que recha-
za la diversidad. Se observa como en el modelo actual
de familia se reproducen las practicas despreciativas, y
los altos costos emocionales que ellas generan. Ademas,
se destaca que la discriminacién deriva en crimenes de
odio que no son debidamente investigados, por lo que es
necesaria su tipificacion.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VII, nimero 4, abril de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda la explotacién sexual comercial in-
fantil y la trata de personas. Se reflexiona sobre factores
que las detonan como la exclusion social, las redes so-
ciales deficientes, la pobreza y la discriminacion, condi-
ciones que existen a nivel mundial y que hacen de éste
un fenémeno observado en todos los paises. Se explican
los cuatro tipos de explotacion sexual comercial de nifios
comunmente reconocidos por la Organizacion Mundial
de la Salud y se expone cémo la estadistica es una he-
rramienta para la procuracion de justicia a las victimas
de trata de personas, al aportar datos suficientes para la
creacion de estrategias. También, se analiza la compleji-
dad y sofisticacién de la trata en México, al ser un pais de
origen, transito y recepcién de migrantes, factor que crea
vulnerabilidades. Ademas, se revisa el caso de la Ciudad
de México en este tema a partir de las observaciones del
relator especial en su visita al barrio de La Merced.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-03-desarrollodelmilenio g

Los derechos humanos en los Objetivos del Desarrollo
del Milenio

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VII, niimero 3, marzo de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este niimero se abordan los derechos humanos en los
Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM) para lo cual se
explica cuales son los ocho objetivos, las 18 metas cuan-
tificables y los 48 indicadores que buscaran consolidar
los paises firmantes. En el caso de México, se analiza la
responsabilidad del Estado para crear urbes ordenadas
con una perspectiva ambiental y en un escenario de po-
breza, informalidad en la economia y poco acceso a la
vivienda adecuada. También, se revisa la situacion de las
mujeres rurales y la necesidad de fomentar su autonomia
y promover sus derechos sexuales y reproductivos, y se
retoma el caso de Centroamérica para exponer las con-
secuencias de la discriminacion y violencia que padecen
las mujeres. Finalmente, se presenta una sintesis del
informe de los ODM para evaluar los logros y los retos
pendientes.

( https:/lpiensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-02-represionydemocraciag

Represion y democracia

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2009-01-sociedadcivil g

La sociedad civil en la defensa de los derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VII, niimero 2, febrero de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda la represion en México y se hace
un recuento de los casos como el de San Salvador Aten-
co, el plantdn de maestros en Oaxaca, la protesta de al-
termundistas en Yucatan, la marcha de campesinos de
Veracruz y el encarcelamiento de los hermanos Cerezo
y de los presos de conciencia de la Organizacion del
Pueblo Indigena Me'phaa, entre otros, para evidenciar el
aumento del autoritarismo y la falta de democracia. Se
recuperan los poemas escritos por presos politicos uru-
guayos recopilados en La cancién de los presos, un texto
de Eduardo Galeano; y se analiza la situacion de los pre-
sos politicos y de conciencia en América Latina citando
los casos del pueblo mapuche en Chile, los disidentes
venezolanos y los presos cubanos y argentinos como
ejemplos de la intolerancia e impunidad de los gobiernos.
Ademas se enfatiza como la practica de la tortura repre-
senta un obstaculo para la democracia.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VI, nimero 1, enero de 2009

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de la sociedad civil en la defensa de
los derechos humanos para entender la complejidad del
tema se reflexiona sobre como las diferencias culturales,
politicas, etc., han generado problemas por la falta de
aceptacion. Se explica como la contraloria social es una
herramienta para ejercer los derechos a través de prac-
ticas como la vigilancia y el seguimiento de las acciones
de gobierno. Se evaluia la relacion entre México y la Corte
Interamericana de Derechos Humanos y se revisa la ne-
cesidad de que las organizaciones que realizan acciones
en favor de los derechos humanos consideren en su en-
foque los derechos de la infancia. Ademas, se analiza el
papel en la promocién y educacién que tienen las orga-
nizaciones de la sociedad civil y su importante influencia
para el respeto a los derechos.
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En este numero se aborda el tema de las defensoras y los
defensores de derechos humanos, para ello se presenta
un balance a 10 afios de la declaracion sobre personas
defensoras, en el que se muestran las violaciones que
han encontrado en el ejercicio de su labor. También, se
presentan las reflexiones de Miguel Concha Malo, David
Fernandez, Consuelo Morales, Diego Cérdenas, Cristi-
na Auerbach y Gerardo Sauri sobre su experiencia en
la defensa y promocion de los derechos; y se aborda el
origen del Centro de Derechos Humanos Fray Francisco
de Vitoria O. P., A. C., en 1984. Se analiza como, ante
la ausencia de una adecuada proteccion de los derechos
humanos, la democracia queda pendiente en su conso-
lidacién; en tal sentido, se trae a cuenta la militarizacion
en territorios indigenas y el consecuente abuso de poder.
Finalmente, el caso de Pasta de Conchos es retomado
para mostrar la falta de regulacion de las empresas mi-
neras y la necesidad de justicia.

Este nimero trata de la tolerancia y su manifestacion en
diferentes factores sociales, para entenderla se explica
qué es y cual es su funcidon como pilar para el respeto
a los derechos humanos. Se revisa la importancia de la
tolerancia religiosa en contextos como el de Pakistan e
Iran, asi como en Estados Unidos con su poblacién his-
pana de filiacién catélica. También, se observa cémo se
manifiesta o no la tolerancia en el debate en torno a los
derechos reproductivos y la despenalizacion del abor-
to. Con el objetivo de citar un caso local, el Sistema de
Transporte Colectivo Metro es revisado como uno de los
espacios con mayor convivencia de la diversidad, al ser
un lugar de encuentro entre diversas clases sociales y
nacionalidades en el que se manifiestan expresiones de
aceptacion o rechazo. Finalmente, se citan los articulos
que conforma la Declaracion de Principios sobre la To-
lerancia.

En este nimero se trata el tema de la pobreza, para
entenderlo se analizan las brechas de desigualdad lati-
noamericanas y su acceso a la salud, la educacion y al
mercado laboral, situaciones que imposibilitan alcanzar
mejores oportunidades y que incluso limitan el adecua-
do desarrollo cognitivo y motriz. En materia de derechos
humanos, se reflexiona cémo la pobreza genera condi-
ciones que hacen que millones de personas no puedan
ejercer sus derechos; y en el caso de México se puntua-
liza la falta de mecanismos para garantizar el acceso a
la calidad de vida. Se exponen los retos para reducir la
pobreza, que es una de las mayores problematicas para
lograr los Objetivos de Desarrollo del Milenio. Finalmen-
te, se presenta un resumen del Informe especial sobre
sequridad humana en la Ciudad de México para conocer
las situaciones de riesgo que enfrentan sus habitantes.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2008-09-dhyvihsida g

Derechos humanos y Vit/sida

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2008-08-pueblosindigenas g

Derechos humanos de los pueblos indigenas

( https:/lpiensadh.cdhcm.org.mx/index.phpldfensor/2008-07-practicaspenitenciariasg

Practicas penitenciarias

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VI, ndmero 9, septiembre de 2008

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de los derechos humanos de las per-
sonas con VIH/sida en el marco de la Xvil Conferencia
Internacional sobre el Sida 2008, realizada en la Ciudad
de México, donde se reunieron especialistas de diversas
areas. Se analiza el impacto personal y social que gene-
ra la discriminacion; y se expone la problematica de la
falta de proteccion a los derechos humanos de las per-
sonas trabajadoras sexuales y la necesidad de politicas
publicas orientadas a la prevencion y el tratamiento de
los contagios. También, se explica que existen normati-
vas especiales de entrada y salida en varios paises que
limitan su movilidad y libertades de eleccién, de perma-
nencia, etc. Asimismo, se considera la especial vulne-
rabilidad de las mujeres, cuya capacidad de protegerse
es menor al no poder ejercer plenamente sus derechos
sexuales y reproductivos; ademas, se reflexiona sobre el
uso de drogas y las posibilidades de contagio.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VI, ndmero 8, agosto de 2008

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se abordan los derechos humanos de los
pueblos indigenas, ya que tienen especial relevancia para
la consolidacion de la democracia. Para entender este as-
pecto se destaca la importancia de darles reconocimiento
social, politico y cultural. Se hace un revisién de la discri-
minacién hacia las personas indigenas para estudiar las
afectaciones que limitan su acceso a la educacion, a la
salud, al trabajo, etc. En el caso de la Ciudad de México,
se explica el término pueblos originarios, asi como sus
actividades econdmicas, lengua e historia. Ademas, se
analizan los lineamientos y las propuestas para una ade-
cuada legislacion en materia indigena, la cual debe preci-
sar conceptos como pueblo, comunidad, etc. Finalmente,
para dimensionar su presencia en esta urbe se presenta
su distribucion por delegacion y colonias.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VI, nimero 7, julio de 2008

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero trata de las practicas penitenciarias en la
Ciudad de México en el marco del Seminario de Alto Nivel
Las Mejores Practicas de Administracion Penitenciaria.
Se recuperan las reflexiones que buscan sensibilizar y
hacer énfasis en la necesidad de garantizar condiciones
eficaces de readaptacion social y de vida digna y seguri-
dad para las personas en reclusién y sus familiares. Por
otro lado, se revisan las problematicas generadas por la
sobrepoblacion de los reclusorios y la falta de personal;
se analiza el tema de la privatizacion de las carceles para
observar que este modelo no mejora las practicas peni-
tenciarias y genera una explotacion laboral, y se explican
los derechos humanos que tienen las personas privadas
de la libertad y cual es el contexto que les impide su ple-
no ejercicio.
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Derecho a un medioambiente sano

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VI, niimero 6, junio de 2008

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda la conservacion del medio am-
biente y el uso adecuado de los recursos naturales con el
objetivo de entender que su conservacion y calidad es un
derecho humano, se revisan las problematicas en la Ciu-
dad de México y sus efectos en la salud. Se puntualiza
que el factor de género debe tenerse en cuenta al planifi-
car el manejo y la gestion de los recursos ambientales; y
se revisa el caso de la Sierra Nevada para ejemplificar el
deterioro forestal ante el desmedido crecimiento urbano y
la sobreexplotacion de sus recursos y las repercusiones
que tienen para la poblacion. También, se analizan los
déficits estructurales que impiden el adecuado ejercicio
de los derechos humanos, pues tanto el Estado mexi-
cano como la sociedad deben crear los mecanismos de
transformacion social.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2008-05-nuestraciudad g

Nuestra ciudad, nuestros derechos: Diagnéstico de
derechos humanos del Distrito Federal

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo VI, ndmero 5, mayo de 2008

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de los derechos humanos en la Ciu-
dad de México para ello, se explican los antecedentes y
la estructura del Diagnéstico de derechos humanos del
Distrito Federal con el fin de que la comunidad lectora
conozca sus objetivos. Se analiza la importancia de la
igualdad como columna vertebral para el ejercicio pleno
de los derechos y en este sentido se enlistan los tipos de
discriminacion. Se observa la ausencia de una instancia
rectora de politicas publicas que cuente con un presu-
puesto especifico para el disefio, la ejecucion y la aplica-
cion de los derechos de la infancia. Ante el pronéstico del
envejecimiento poblacional, se exponen las problemati-
cas que enfrentan las personas adultas mayores que re-
quieren del fomento al empleo y el acceso a la educacion
y la salud, entre otros aspectos. Otro sector vulnerable
es la poblacién en situacion de calle, la cual padece un
mayor grado de discriminacion y violencia.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2008-04-personasmigrates g

Derechos humanos de las personas migrantes

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VI, nimero 4, abril de 2008

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda el tema de los derechos huma-
nos de las personas migrantes que, como se revisa, son
vulnerados por una serie de normativas internacionales
que buscan combatir el terrorismo y el narcotrafico. Un
factor que promueve los flujos migratorios es la existen-
cia de grandes empresas trasnacionales que concentran
la riqueza en pocos sectores y multiplican la pobreza; en
el caso de México, se ha feminizado la migracion lo cual
tiene un efecto trascendente. Se presenta la entrevista al
presidente de la red de organismos civiles que atienden
a migrantes indocumentados, quien expone las proble-
maticas que sufren en el estado de Baja California. Tam-
bién, se explica el problema de la invisibilizacion de estas
personas en la Ciudad de México y la falta de normativas
adecuadas para garantizar sus derechos.
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Libre ejercicio de los derechos sexuales
y reproductives de las mujeres

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VI, niimero 3, marzo de 2008

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de los derechos sexuales y reproduc-
tivos de las mujeres, quienes enfrentan una situacion de
inequidad en la salud que trae como consecuencias
la mortalidad materna, la ausencia de prevencion ante
enfermedades de transmision sexual y la violencia obs-
tétrica, entre otras. En tal sentido, se exponen las ra-
zones para promover la disminucion de la brecha de
desigualdad entre géneros, se reflexiona sobre los mitos
en torno a la despenalizacion del aborto y se presenta
una cronologia de como ha ocurrido en México. También,
se explica la manera en que la institucionalizacién de la
perspectiva de género en la Comisién de Derechos Hu-
manos del Distrito Federal ha permitido logros como una
mejoria en la atencion a quejas y orientaciones; se eva-
ltan los avances del Estado y se definen las obligaciones
correspondientes a sus tres poderes.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2008-02-noviolenciaydh g

Noviolenciay dereches humanos

( https:/lpiensadh.cdhcm.org.mx/index.phpldfensor/2008-01-declaracionuniversaldhg

La Declaracion Universal de Derechos Humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VI, niimero 2, febrero de 2008

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda la noviolencia, concepto que se uti-
liza para una mayor comprensién de sus implicaciones
historicas y culturales. En tal sentido, se revisa su influen-
cia para resolver de forma pacifica los conflictos sociales,
ademas, se precisa qué es la desobediencia civil y su
importancia para denunciar leyes injustas y promover
la dignidad humana. La figura de Mahatma Gandhi en la
practica de la noviolencia ha servido de modelo por
su practica y su filosofia en torno a este tipo de resisten-
cia civil, por lo que se recuperan algunas de sus ideas.
También, se presenta el discurso completo de Martin
Luther King, “Yo tengo un suefio”, y los principios de la
Declaracion sobre el Fomento entre la Juventud de los
Ideales de Paz, Respeto Mutuo y Comprension entre
los Pueblos, con el objetivo de sensibilizar sobre los idea-
les de paz, libertad y comprensién entre las naciones.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio VI, niimero 1, enero de 2008

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda el tema de la Declaracion Universal
de los Derechos Humanos que, tras 59 afios de existen-
cia, aun existen muchos retos a nivel mundial. El caso de
México no es la excepcién y para comprender la impor-
tancia de promover y respetar los derechos se reflexiona
sobre la vulnerabilidad de las mujeres en un contexto que
las posiciona en desigualdad en relacién con los hom-
bres; asi como la discriminacion hacia las personas indi-
genas que se ven segregadas del acceso a los servicios
basicos, obligadas a migrar de sus lugares de origen y
que carecen de atencion legal en su lengua. También,
se analiza la situacién de las personas con discapacidad
y su realidad en la Ciudad de México, donde carecen de
una normativa que las proteja y les permita ejercer sus
derechos. Finalmente, se presentan los articulos que in-
tegran la Declaracion con el fin de que sean conocidos
entre la comunidad lectora.
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Acciones afirmativas en materia de no discriminacion
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Violencia contra las mujeres

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2007-10-desca g

Derechos econdmicos, sociales, culturales y ambientales

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio V, niimero 12, diciembre de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda las acciones afirmativas en mate-
ria de no discriminacion, cuyo objetivo es mejorar la ca-
lidad de vida de los grupos desfavorecidos, se explica
este concepto y el papel del Estado para implementar
medidas que corrijan la discriminacion. En tal sentido, se
reflexiona sobre la reproduccion de estereotipos en algu-
nas politicas publicas como el ejemplo citado en torno a
cubrir ciertas necesidades de las mujeres. Otro punto im-
portante es la consideracion de acciones afirmativas para
la infancia que consideren su espacio frente al mundo
adulto y su diversidad interior. En materia legislativa en la
Ciudad de México se han disefiado medidas temporales
para garantizar la igualdad de todas las personas, para
lo cual se exponen las normas adoptadas y los grupos
que favorecen.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio V, niimero 11, noviembre de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de la violencia contra las mujeres, re-
visada desde una perspectiva de género que analiza los
factores sociales que la permiten, la generan o la mantie-
nen. Se expone el desarrollo historico para comprender
sobre como se fue incorporando la mujer al campo labo-
ral, pero desde un contexto de discriminacién. Se presen-
tan los porcentajes del aumento de la violencia contra las
mujeres en los ultimos 17 afios, lo cual es consecuencia
de patrones culturales que definen a la mujer como ob-
jeto sexual y no como sujeto de derechos; y se destaca
la necesidad de que exista una armonizacion legislativa
que impulse medidas y acciones que disminuyan la bre-
cha de inequidad. En el caso de la Ciudad de México se
describe en qué consiste la Ley de Acceso de las Muje-
res a una Vida Libre de Violencia y se presentan los capi-
tulos disefiados por los Estados Parte de la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio v, niimero 10, octubre de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero aborda los derechos econémicos, sociales,
culturales y ambientales, ya que su promocion y pleno
goce contribuirén a la construccion de la democracia, lo
cual se revisa desde una perspectiva historica. Se expli-
ca que su promocion depende de la participacion de la
sociedad civil que establecera las estrategias de exigibi-
lidad. El acceso a un medio ambiente sano es parte de
estos derechos, por lo que se expone en qué consiste.
Se analiza el tema de la obesidad para observar que en
México existe una violacién al derecho a la salud, pues
falta una adecuada promocion alimentaria y la amplitud
de su acceso para todos los sectores sociales. En ma-
teria de vivienda, se evallan las politicas habitacionales
para considerar sus logros y contradicciones desde una
perspectiva del derecho a una vivienda digna. Finalmen-
te, el derecho a la cultura es reconocido como un eje
fundamental para mejorar la calidad de vida y para reco-
nocer la herencia cultural.
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Derechos humanos y adicciones
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Defensa de derechos humanos y libertad de expresion
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Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo V, ndmero 9, septiembre de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se abordan las adicciones y para en-
tender su relevancia se presentan los resultados de
la Encuesta de consumo de drogas en estudiantes en la
Ciudad de México. En tal sentido, se reflexiona sobre
la decision oficial de aplicar examenes antidoping en ins-
tituciones publicas de educacion media y media superior
y se analiza la discriminacién que sufren las personas
con adicciones, a quienes se les niegan sus derechos por
prejuicio, esto pone en evidencia la necesidad de recono-
cer que es un fenémeno econdmico y cultural. Por otro
lado, se revisa como quienes han pasado por situaciones
de violencia tienen mayor probabilidad de consumir dro-
gas y se expone cémo el consumo tiene que ver con el
fendmeno de la globalizacion, la busqueda de identidad
enlasy los jovenes y que en su tratamiento por parte del
Estado mexicano falta una perspectiva de salud, ya que
solo se le concibe como una problematica exclusiva de la
seguridad publica.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio V. ndmero 8, agosto de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el tema de los organismos
publicos autonomos (OPA) y para conocer su importancia
en la construccion de la democracia se revisa la autono-
mia como un elemento fundamental para que operen en
paridad con los demas poderes del Estado. Se destaca
la relevancia de su funcion en la generacion de credi-
bilidad de la ciudadania hacia las autoridades, a través
de la rendicién de cuentas. En tal sentido, se evalla la
manera en que ha habido un aumento en el interés de
la ciudadania por conocer el trabajo de los OPA'y se pre-
senta la clasificacion del tipo de informacion solicitada.
También, se plantean las prospectivas del Servicio Civil
de Carrera en los OPA, cuyo objetivo es contribuir a la
creacion de un gobierno eficaz. Ademas, se exponen los
puntos tratados durante el Segundo Congreso Nacional
de Organismos Publicos Autéonomos que derivo en los
Acuerdos de Sinaloa.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo V, nimero 7, julio de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el tema de la libertad de
expresion. Con el objetivo de entender su relacion con
la defensa de los derechos humanos se revisa como las
y los defensores de éstos crean un espacio de divulga-
cion y denuncia para los grupos mas vulnerables de la
sociedad, y se explica que esta libertad constituye un fun-
damento central para la consolidacion de la democracia.
Por otro lado, se expone la violencia de la que son victimas
las y los defensores de derechos humanos y periodistas
en el ejercicio de sus funciones al existir politicas de fo-
mento del miedo, como el racismo y el odio. En tal senti-
do, México reporta graves ataques a periodistas que van
en aumento, situacion que vulnera a la sociedad en su
conjunto al limitar su acceso a la informacion. En contra-
parte, se presentan las disposiciones internacionales que
reconocen y protegen la labor y la integridad de las y los
defensores de derechos humanos.
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Seguridad piblica y humana

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2007-05-sistemapenitenciario g

Derechos humanos y sistema penitenciario
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El Distrito Federal. .. ;juna ciudad pensada para la nifiez?

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio V, nidmero 6, junio de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de la seguridad publica y humana y
para entender sus implicaciones en la Ciudad de México
se presentan las estrategias del programa de seguridad
2007-2012 asi como los factores que posibilitan la viola-
cion a los derechos humanos. En tal sentido, se sefia-
la la ausencia de la rendicién de cuentas de la policia
tanto en México como en América Latina, lo que gene-
ra ambigiiedad respecto de sus responsabilidades y crea
desconfianza por parte de la sociedad. Asimismo, se
analiza la seguridad humana y su importancia como un
nuevo concepto para crear las condiciones que permitan
el pleno ejercicio de los derechos econdmicos, sociales,
culturales y ambientales; y se explica qué es la justicia
restaurativa y cémo contribuye a la restauracion de la ar-
monia en la sociedad.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo V, ndmero 5, mayo de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata del sistema penitenciario, por ello se
analiza cdmo en los paises de bajo desarrollo existe una
tasa mucho mas elevada de personas en reclusion y que
la escasez de recursos para los centros penitenciarios
propicia la violacién a sus derechos humanos. En contra-
parte, se presentan los lineamientos para la creacién de
politicas integrales de prevencion del delito y justicia pe-
nal que favorezcan mejores practicas de sancién y pre-
vencion del delito. Se analiza el aumento en el numero de
mujeres en prision, a partir del incremento en los delitos
relacionados con el tréafico de drogas; se destaca que la
mayoria pertenece a sectores sociales marginalizados y
se revisan sus condiciones que son mas desfavorables
respecto de las de los hombres, al no ser consideradas
sus necesidades especificas. Ademas, se presentan
el Diagnostico y el Programa de Derechos Humanos del
Distrito Federal para dar a conocer las medidas que las
autoridades deben adoptar como parte de sus obliga-
ciones.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio V, niimero 4, abril de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se abordan las condiciones de desarrollo
para las nifias, los nifios y las y los adolescentes en la
Ciudad de México. Con el objetivo de entender las di-
versas problematicas que las y los menores en situacion
de calle enfrentan se canalizan factores como la prostitu-
cion, la adiccion a las drogas y la violencia cotidiana, asi
como la estigmatizacién que los criminaliza, y se anali-
za c¢omo la carencia de politicas publicas adecuadas
para revertir la desigualdad genera un contexto de vulne-
rabilidad. También, se reflexiona sobre la necesidad de
un cambio cultural y legislativo para dimensionar a este
grupo de poblacion como personas sujetas de derechos
y se presentan cuatro casos emblematicos que reflejan
violaciones a sus derechos humanos por parte de las
autoridades. Asimismo, se citan las acciones de fortale-
cimiento contra la explotacion sexual infantil que fueron
aprobadas por el Senado de la Republica y se presentan
las recomendaciones que el Comité de los Derechos del
Nifio ha hecho al Estado mexicano para que difunda y
promueva los derechos de esta poblacion.
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Derechos de las mujeres

( https://pi cdhcm.org.mx/index. or/2007-02-trar

La transnacionalizacion de la violencia en América Latina

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2007-01-reclusorios2005 g

Informe especial sobre reclusorios 2005

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio V, niimero 3, marzo de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero trata de las mujeres y sus derechos huma-
nos, por ello, se reflexiona acerca de la necesidad de la
participacion de la sociedad civil para cambiar el esque-
ma social que concibe a las mujeres como objetos des-
echables, y de implementar instrumentos que obliguen
a dar continuidad a los programas de capacitacién y de
perspectiva de género. Se analiza que la falta de reco-
nocimiento del aporte social y econdmico de las trabaja-
doras del hogar perpetua la discriminacion y violacion de
sus derechos fundamentales. Se presentan las propues-
tas para erradicar la violencia contra las mujeres ge-
neradas por el Programa de Accidén Regional para las
Mujeres de América Latina y el Caribe y, finalmente, se
muestra un balance de la violencia contra las mujeres
para dimensionar las consecuencias de la inequidad en
América Latina.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio v, niimero 2, febrero de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda la violencia en América Latina
y para entender las dimensiones de este fendmeno se
plantea la idea de su aumento a partir de la transnacio-
nalizacion de la violencia —como una consecuencia de
la globalizacion econdmica- que exacerba los problemas
politicos, sociales y econdmicos ya existentes en la re-
gion. La tragedia de la mina de Pasta de Conchos es
revisada desde la perspectiva de la viudez de las mujeres
y la situacién de agobio econoémico y abandono institu-
cional que enfrentan. Se presenta la propuesta de Hans
Kiing sobre ética de la responsabilidad para crear un
cambio de mentalidad con el fin de evitar las guerras, y
se exponen aspectos fundamentales del pensamiento y la
filosofia de Mahatma Gandhi en el marco del Dia Interna-
cional de la noviolencia. Finalmente, se dan a conocer los
puntos principales del Informe mundial 2007 elaborado
por Human Rights Watch sobre la situacién de los dere-
chos humanos en México.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio V, niimero 1, enero de 2007

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se abordan los temas de la libertad de
expresion y los derechos humanos. Se presenta un ex-
tracto del libro Cémo resolver problemas complejos. Una
novedosa manera de hablar, escuchar y crear nuevas
realidades para difundir algunas estrategias ahi plantea-
das. Se analizan los aspectos que deben ser incluidos en
la Convencion Interamericana contra el Racismo y Toda
Forma de Discriminacion e Intolerancia. Se hace una revi-
sion historica de la lucha de las mujeres por sus derechos,
y se expone la situacion actual de los reclusorios en el
compendio de los puntos principales mencionados en
el informe especial de 2005 sobre esta materia. También
se relatan las experiencias de la 52 Feria de los Derechos
Humanos que tuvo como eje temético la diversidad cultu-
ral y, finalmente, se recuperan las principales problema-
ticas de la poblacion indigena expuestas en la primera
audiencia publica con la poblacion indigena migrante que
radica o trabaja en esta ciudad.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2006-12-abusopoderpoliciaco g

El asesinato de Victor Emmanuel Torres Leyva. Simbolo
del abuso del poder policiaco

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IV, niimero 12, diciembre de 2006

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero aborda diversos temas para entender la
crisis de derechos humanos para ello se presentan los
aspectos principales de la campafia Combate a la pobre-
za: una cuestion de obligacion, no de caridad. Se analiza
el caso Digna Ochoa y los problemas de ética en la pro-
curacion de justicia; y el asesinato de Victor Emmanuel
Torres Leyva en el que se expone el abuso del poder
policiaco y se presentan algunos testimonios que dan
cuenta de cémo ocurrieron los hechos. Tambiéen, se
plasman los principales aspectos del informe La infancia
cuenta en México que evalua sus condiciones de vida; y
se exponen los compromisos del Plan de accién de 10
puntos que buscan erradicar el racismo, la discriminacion
y la xenofobia. Finalmente, se explican las propuestas de
las organizaciones civiles para la democratizacion de la
justicia penal.

( https://piensadh.cdhcm.org. mx/index.php/dfensor/2006-11-sociedadesdeconvivencia g

La tolerancia y las sociedades de convivencia

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio Iv, ndmero 11, noviembre de 2006

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se explican los aspectos que se deben
considerar en la busqueda de la tolerancia y las proble-
maticas sociales que ésta genera en las sociedades de
convivencia. Se analiza que en las medidas de atencion
a la juventud hay una ausencia de perspectiva de género
y por lo tanto no se consideran aspectos como los femi-
nicidios o la trata de personas. Se presenta la propuesta
para la creacion de una educacién sin discriminacion, la
cual clasifica ciertos denominadores comunes para el di-
sefio de sus competencias clave. Se abordan los retos de
la legalidad para mantener una perspectiva de derechos
humanos; y para entender qué es y como funciona la
justicia restitutiva se recupera el testimonio de la inves-
tigadora Gabrielle Maxwell sobre las personas menores
de edad infractoras en Nueva Zelanda. Por otra parte, se
explican las funciones del Consejo para Prevenir y Erra-
dicar la Discriminacién en la Ciudad de México, creado
recientemente.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2006-10-explicarleypoder g

Explicar la ley al poder: el discurso de los derechos
humanos en las nuevas guerras

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IV, nimero 10, octubre de 2006

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se revisan los derechos humanos como
eje central para la construccion de la democracia y para
ello se explica como en el contexto de la guerra contra
el terrorismo se han disefiado estrategias legales que los
vulneran, generando medidas estatales represivas que
impulsan una violencia de Estado, lo cual se expone en un
texto que analiza el caso de América Latina en su proceso
de democratizacion y desarrollo. También, se observan
los puntos centrales para incidir en la creacién de la de-
mocracia en Latinoamérica presentados en la conferencia
que ofrecieron diversos académicos en la Comision de
Derechos Humanos del Distrito Federal. Por otro lado, se
presenta el caso de la Universidad Nacional Autdnoma
de México para explicar como funciona su érgano inde-
pendiente en defensa de los derechos para preservar y
hacer cumplir el orden juridico dentro de dicha casa de
estudios.
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( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2006-09-jovenesexcluidos g

Los jovenes excluidos

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2006-08-saberconflicto g

iQué es bueno saber sobre el conflicto?

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2006-07-derechoigualdad g

El derecho a la igualdad... ; 0 el derecho a la diferencia?

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IV, ndmero 9, septiembre de 2006

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda el tema de la exclusion de las
y los jovenes en el que se observa que los indices de
criminalidad tienen a este sector como uno de los princi-
pales responsables esto como consecuencia de la difu-
sion de una imagen donde se les vincula con el consumo
de drogas y la delincuencia. Se analizan los avances y
pendientes de la reforma del articulo 18 constitucional
y su impacto en el Sistema de Menores Infractores que
requiere del establecimiento de formas alternativas de
justicia. En el caso de la Ciudad de México se revisa
la necesidad de crear politicas publicas que garanticen la
igualdad de oportunidades para el desarrollo y las condi-
ciones de bienestar integral, y se expone cuéles son los
elementos basicos para entender la reparacion del dafio
y la nocién de victima en materia de derechos humanos
en la legislacion de la ciudad.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IV, nimero 8, agosto de 2006

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este numero aborda diversos temas como el conflicto,
que es analizado desde una perspectiva positiva que
considera a la diversidad y la diferencia como un valor.
Se presentan las medidas precautorias solicitadas por
manifestantes a la Comision de Derechos Humanos
del Distrito Federal (CDHDF) y se exponen los puntos
del pronunciamiento realizado por la CDHDF sobre las
quejas con motivo de la instalacion de campamentos y
bloqueos. Se recuperan dos testimonios sobre la vida
de personas con VIH/sida en centros de reclusion, y se
analiza la situacion de este sector, en la que destaca la
discriminacién que padece. Por otro lado, se presentan
los puntos que se deben considerar para una educacion
efectiva de los derechos humanos que permita construir
una sociedad democratica. Finalmente, se explican los
principales aspectos del informe global sobre la elimina-
cion del trabajo infantil de la Organizacion Internacional
del Trabajo.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IV, ndmero 7, julio de 2006

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se trata el derecho a la igualdad para
ello, se revisa la desigualdad que padecen las perso-
nas con discapacidad y se plantean los lineamientos
para promover la no discriminacion de estas personas;
ademas, se enfatiza la necesidad de crear politicas que
impulsen su incorporacion en la vida socioeconémica y
no so6lo en programas asistencialistas; en tal sentido, se
explica en qué consiste la Ley para Prevenir y Erradicar
la Discriminacion en el Distrito Federal. Por otro lado, se
expone el tema de la carencia de personal en los juzga-
dos civicos en la Ciudad de México y las consecuencias
que esto genera. Se explican las teméticas trabajadas
en el Primer Congreso Nacional de Organismos Publi-
cos Auténomos que buscan fortalecer la democracia en
México; y se analizan los fenémenos de la narcoviolencia
y la corrupcion en México y sus consecuencias como la
vulneracion del Estado de derecho.
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Democracia y derechos humanos

( https://pi cdhcm.org.mx/index.

or/2006-05-ciudadanizaci iscriminaci )

Ciudadanizacion vs. discriminacion

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IV, niimero 6, junio de 2006

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite.

En este numero se aborda el tema de la democracia y
para ello se presentan los articulos de la Carta Democra-
tica Interamericana que busca establecer los lineamien-
tos para la promocion y consolidacion de la democracia
en los Estados miembros de la Organizacién de los Esta-
dos Americanos. Se evalua la situacién de los derechos
humanos en la Ciudad de México a partir de factores
como la pobreza, la desigualdad y la discriminacion; y
en este sentido, también se presenta un balance de los
derechos y las violaciones que ocurren a nivel nacional.
También, se analizan los retos que existen para la cons-
truccion del Estado de derecho, elemento fundamen-
tal para consolidar la democracia; y para el ejercicio de
la participacion ciudadana. Finalmente, se plantea el de-
bate sobre la necesidad de reconocer a la democracia
como un derecho humano y se proponen fres acciones
que se deben realizar para el reconocimiento de los de-
rechos de las mujeres.

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo IV, ndmero 5, mayo de 2006

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda el tema de la ciudadanizacién,
sobre el cual se hace una reflexién sobre la normaliza-
cion en México de la violencia, la discriminacion, la into-
lerancia, el machismo y la pobreza, entre otros aspectos
que vulneran los derechos humanos. Se publica un ba-
lance de la democracia en América Latina que presenta
una crisis ante falta de una justa distribucién en términos
econdmicos, sociales y politicos; y se revisa como la dis-
criminacion afecta a varios sectores sociales y la necesi-
dad de modificar las leyes, las instituciones, la educacion
y los mensajes masivos para crear una cultura basada en
la armonia. También, se analizan las politicas publicas y
acciones afirmativas que se han puesto en marcha en la
Ciudad de México para lograr la plena efectividad de los
derechos econdmicos, sociales y culturales de las perso-
nas adultas mayores.

( https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2006-04-tratarefugiados g

La trata de refugiados y su incidencia en la proteccién
internacional

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IV, niimero 4, abril de 2006

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Este nimero aborda el tema de la trata de las personas
refugiadas en torno al cual se explica cuales son sus
condiciones socioecondmicas y necesidades de protec-
cion; asi como su definicion y los servicios de ayuda que
pueden encontrar en la Oficina del Alto Comisionado de
las Naciones Unidas para los Refugiados. Se exponen
los riesgos que enfrentan las personas migrantes en su
transito y la vulneracion de sus derechos humanos, y
se incluyen recomendaciones para mejorar su situacion
en el caso de México. Se presenta el discurso del presi-
dente de la Comisién de Derechos Humanos del Distrito
Federal en su comparecencia ante diputadas y diputados
locales en el que enfatiza la necesidad de respetar los
derechos humanos para consolidar la democracia. Final-
mente, se exponen las lineas de accion del Programa de
Fortalecimiento Institucional de Organismos Publicos
de Derechos Humanos, cuyo objetivo es mejorar la pro-
teccion de éstos.
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(https:/lpiensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor12006-03-disponibilidadagua g

La disponibilidad del agua como un derecho humano

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IV, niimero 3, marzo de 2006

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este nimero se aborda la situacion de las personas
defensoras del derecho al agua para entenderlo como un
derecho humano que implica que ese recurso esté a pre-
cio asequible, fisicamente accesible, que sea seguro y
de calidad aceptable para usos personales y domésticos,
pues su escasez genera problemas para la produccién y
el consumo de alimentos. En tal sentido, también se re-
flexiona sobre la necesidad de una proteccion internacio-
nal para garantizar su acceso. Asimismo se exponen los
elementos implicados en el reconocimiento del derecho
a un ambiente sano. También, se presenta un balance
de las peticiones realizadas por mujeres ante la violacion
a sus derechos humanos. Por otro lado, se explican las
problematicas expuestas por nifias, nifios y adolescentes
en el Primer Parlamento Infantil realizado en la Ciudad de
México. Ademas, se recuperan las principales tematicas
del Informe sobre la Evaluacion de los Recursos Foresta-
les, que hace énfasis en el uso desmedido de papel y el
dafio ambiental que esto provoca. Asimismo, se presenta
el resumen ejecutivo del informe sobre la situacion de las
y los defensores de derechos humanos en cerca de 90
paises.

( <https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2006-02-historiasmanos> g

Historias entre las manos. Un testimonio de
acompafiamiento a las victimas

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IV, niimero 2, febrero de 2006

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se presentan los casos de falta o deficien-
cia de fundamentacion o motivacion; obstaculizacion u omi-
sién de observar la ley o normatividad aplicable de varias
recomendaciones emitidas por la Comisién de Derechos
Humanos del Distrito Federal. En tal sentido, también se
presenta un balance de las recomendaciones aceptadas
por afio y las que estan sujetas a seguimiento. Desde
una perspectiva psicosocial se analiza el impacto que
tiene para las victimas la violacion a sus derechos huma-
nos. Por otro lado, para entender qué son los derechos
econoémicos, sociales y culturales se explican sus objeti-
vos Yy el concepto de justiciabilidad que se les aplica para
realizar su defensa ante instancias jurisdiccionales nacio-
nales e internacionales. En el contexto del Foro Mundial
del Agua se reflexiona sobre la prioridad de proteger a la
infancia y escuchar sus voces.

( <https://piensadh.cdhcm.org.mx/index.php/dfensor/2006-01-familiaconstitucion> g

Familia, Constitucion y derechos fundamentales

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio IV, niimero 1, enero de 2006

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En este numero se aborda el tema de la familia y para
entenderlo se explica su constitucién, cuéles son los de-
rechos, los cambios que ha presentado en la historia, las
formas de tutela y los factores que deberian considerar
las politicas publicas para su proteccion; y se exponen los
datos arrojados en el reporte que valora a nivel nacional
la situacion de las infancias mexicanas. Se presenta el
balance del cumplimiento de las recomendaciones emi-
tidas por la Comision de Derechos Humanos del Distrito
Federal en diciembre de 2005. Se analiza el deterioro y la
desaparicidn del suelo de conservacién de la Ciudad de
México y el derecho a un medio ambiente sano, que im-
plica la proteccion y conservacion de los recursos natura-
les. Por otro lado, se explican los aspectos que enmarcan
la estrategia educativa para crear una educacion para la
paz, los derechos humanos y la equidad de género.
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Por la dignidad de las mujeres

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afo Ill, niimero 12, diciembre de 2005

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

La igualdad de género y el pleno respeto a los derechos
de las mujeres son dos temas pendientes -y siempre
presentes— en la agenda mundial de los derechos huma-
nos. En consecuencia, la comunidad internacional no los
ha descuidado, como lo comprueba la emisién y apro-
bacion de la Convencion sobre la Eliminacion de Todas
las Formas de Discriminacion contra la Mujer (1979) y de
la Convencion Interamericana para Prevenir,Sancionar
y Erradicar la Violencia contra la Mujer, mejor conocida
como Convencién de Belém do Para (1994). Por lo de-
mas, afio con afio la magnitud del fenémeno no deja de
causar inquietud. Muestra de ello es la visita a nuestro
pais de Irene Khan, Secretaria General de Amnistia In-
ternacional que, en agosto del presente afio, constatd
la situacion y los reclamos que se han manifestado en
Ciudad Juarez con el feminicidio en esa localidad fron-
teriza. Por otra parte, el pasado 25 de noviembre, en
el marco del Dia Internacional para la Eliminacién de
la Violencia contra la Mujer, durante la inauguracion de la
Reunién Interinstitucional de Conclusiones, Propuestas
y Compromisos del Programa de Fortalecimiento Institu-
cional de Organismos Publicos de Derechos Humanos,
se coincidié en que el maltrato hacia las mujeres no se
puede ni se debe aceptar porque la violencia no es nor-
mal y denunciarla es un compromiso minimo de civilidad
democrética al que deben sumarse todos y todas para
vivir mejor.

XIl aniversario de la CDHDF e inicio de la segunda gestion
del maestro Emilio Alvarez Icaza Longoria

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio lll, ndmero 11, noviembre de 2005

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

La Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal
(CDHDF) es una institucién de Estado que no escapa del
entorno social, politico, cultural y econémico que le ro-
dea. No obstante, la calidad moral, la autonomia de ges-
tion, la responsabilidad y el espiritu de servicio son los
estandartes que este organismo enarbola para dar, dia
con dia, una atencion de calidad y de eficiencia a quienes
solicitan en sus oficinas una orientacion, la recepcion de
una queja o el curso a un tramite en el que tenga com-
petencia. Este animo de servir a las y los capitalinos ha
repercutido en la confianza que se le tiene al trabajo de la
CDHDF. Prueba de ello es que a finales de septiembre del
presente afo todas las fuerzas politicas representadas
en la Asamblea Legislativa del Distrito Federal ratificaron
por unanimidad al titular de la Comision, maestro Emilio
Alvarez Icaza Longoria, para un segundo periodo al fren-
te de esta institucion. El mensaje es alentador, pues se
percibe el esfuerzo, se aprecia la labor cotidiana de la
CDHDF y, asimismo, se le exige renovar su compromiso
de aportar una vocacién democratica y de servicio que
redunde en beneficio de las y los capitalinos.

La perspectiva
de los derechos
humanos

La perspectiva de los derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio lll, ndmero 10, octubre de 2005

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

En México y en el mundo, el tema de los derechos hu-
manos continla en la mesa de debate. A pesar de los
grandes avances tecnoldgicos, del impulso que ha tenido
el rubro de las comunicaciones y del innegable progreso
cientifico, entre otros factores que han permitido elevar el
nivel de vida de la poblacion global, aun siguen dandose
circunstancias que colocan a los derechos humanos en
el centro de la atencién de gobiernos y de instituciones
publicas, privadas, académicas y de la sociedad civil.
Por ello, la Comisién de Derechos Humanos del Distrito
Federal se adhiere a tales perspectivas. Sus programas
de Defensa, Promocion y Fortalecimiento Institucional
se encaminan, a impulsar el respeto por la dignidad de
todas las personas. Esta premisa es el camino y la meta
de esta administracién que, encabezada por el maestro
Emilio Alvarez Icaza Longoria, inicia un segundo perio-
do tras haber sido avalada por el 6rgano legislativo de
la Ciudad de México. La responsabilidad de promover y
proteger los derechos de todos y cada uno de las y los
capitalinos seguiré en la dinamica y perspectiva de esta
institucién de Estado. El beneficio seré colectivo.
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El Dia Mundial del Medio Ambiente

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Ao IIl, ndmero 9, septiembre de 2005

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

En México, la institucion del Ministerio Publico (MP) se
transformo, a lo largo del siglo pasado, por amplias re-
formas constitucionales que no siempre han resultado
congruentes con un régimen constitucional de garantias
respetuosas de los derechos humanos. La féormula ori-
ginal contenida en la Constitucién de 1917, por la que
el MP fue concebido como una figura acorde con un
modelo acusatorio de justicia penal, ha sido sistemética-
mente abatida por el cuerpo legislador bajo justificaciones
y argumentos coyunturales que no han tenido clara su na-
turaleza administrativa ni la necesaria separacion entre
acusacion, defensa y decision judicial. Antes de ello, la
funcién del MP consistia exclusivamente en la persecu-
cion de los delitos y en la busqueda de los elementos de
conviccidn que pudieran servir al Juez para determinar
la situacion juridica de las y los inculpados. Esto cam-
bié sustancialmente con la gestion del licenciado Emilio
Portes Gil como titular de la Procuraduria General de la
Republica en el periodo presidencial de Abelardo L. Ro-
driguez, cuando se doto6 al MP con facultades para recibir
y valorar pruebas. A partir de entonces, esta figura quedd
constituida como Juez y parte, contradiciendo los mas
elementales principios de la teoria penal garantista y re-
novando, ademas, los sombrios métodos inquisitivos del
Juez Instructor colonial que el Constituyente de Queréta-
ro habia intentado suprimir.
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Hace casi tres afios, cuando la Comision de Derechos
Humanos del Distrito Federal present6 a la opinién pu-
blica y a los medios de difusién la Campafia Permanente
por la No Discriminacion, el horizonte era tan vasto como
las expectativas a alcanzar. El reto parecia tan ambicio-
so como el objetivo mismo que guiaria cada uno de los
pasos de esta institucion: posicionar el tema del derecho
a la no discriminacion en la Ciudad de México, territorio
que, visiblemente, permanecia ajeno a esta realidad ex-
cluyente que ha venido lastimando nuestras legitimas as-
piraciones de vivir dentro de un Estado de Derecho sélo
posible en una sociedad democratica en la que la igual-
dad de derechos sea una realidad para todos. En una
temética tan poco abordada, con un transitar permanente
en el que, desde un principio, nos acompafiaron institu-
ciones publicas y académicas, organizaciones sociales y
civiles, organismos autonomos, defensores y defensoras
de derechos humanos y todas las personas que creen en
la realizacion de los suefios, la CDHDF esta consciente de
que con la Campafia Permanente por la No Discrimina-
cion ha dado un paso adelante en esta lucha de multiples
rostros: erradicar ese fendémeno que nos impide acceder
a la igualdad de oportunidades y obstaculiza el pleno
goce de nuestros derechos.
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En el mes de junio se celebran tres fechas relacionadas
con un tema de vital importancia para el futuro de la hu-
manidad. El 5 se conmemora el Dia Mundial del Medio
Ambiente, el 8 el Dia Mundial de los Océanos y el 17
el Dia Mundial de la Lucha contra la Desertificacion y la
Sequia. Es innegable que la defensa y la preservacion
de un medio ambiente sano es ya una preocupacion de
orden internacional que, cada vez mas, involucra a un
numero mayor de personas en el mundo. No obstante,
los esfuerzos en este sentido parecen insuficientes ante
el descuido que por décadas han tenido los recursos
naturales de que se disponen en diversas latitudes de
la geografia intercontinental. Los cambios climaticos, la
deforestacion de los bosques, la contaminacion del aire
y de mares y rios, entre otras graves sefiales de alarma,
son indicadores de que el planeta esta inmerso en una
gran crisis en materia ecoldgica que gobiernos, institu-
ciones publicas, organizaciones sociales y particulares
debemos resolver a la brevedad posible. Se ha visto
que, lamentablemente, no es tan sencillo revertir algu-
nas costumbres afiejas en el tratamiento y eliminacion de
desechos de consumo humano, asi como los de origen
industrial que tanto han afectado a los ecosistemas de
distintas regiones del mundo.
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Uno de los sectores vulnerables que requiere de mayor
atencion es el de los nifios, las nifias y las y los adoles-
centes. México es un pais evidentemente joven, por lo
que las politicas publicas deben estar enfocadas a com-
batir los graves rezagas sociales y econémicos que per-
miten realidades como las que afrontan las y los nifios en
situacién de calle, el maltrato infantil y diversos abusos
de las autoridades en contra de este grupo. Por ello, este
numero presenta diversas acciones que la Comision de
Derechos Humanos del Distrito Federal ha emprendido a
favor de las prerrogativas fundamentales de la poblacion
infantil capitalina. En la seccion “Defensa” se informa so-
bre el cumplimiento total de la Recomendacion 3/2003
dirigida a la Procuraduria General de Justicia del Distrito
Federal, por un caso de violacién a la garantia de la le-
galidad, a la proteccion frente a injerencias arbitrarias y
al libre desarrollo, después de la investigacion de que fue
objeto un nifio de cuatro afios de edad, a quien se le ini-
Ci6 una averiguacion previa como probable responsable
del delito de violacion, tratdndolo como si fuera un adulto.
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La administracion encabezada por el maestro Emilio Al-
varez Icaza Longoria ha demostrado desde el 2001 su
compromiso moral y legal de rendir cuentas sobre el tra-
bajo que realiza la Comisién de Derechos Humanos del
Distrito Federal (CDHDF) en beneficio de la ciudadania de
la capital de la Republica. Sin duda, se han visto mu-
chos obstaculos y vicisitudes por resolver; sin embargo,
la CDHDF ha puesto todo su empefio en atender diversos
aspectos relacionados con la defensa, vigilancia, promo-
cion, educacion y difusion de los derechos humanos en
la Ciudad de México. Congruente con esta posicion, el 12
de abril pasado el maestro Emilio Alvarez Icaza Longoria,
presidente de la Comision, comparecio ante la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal, y el 20 del mismo mes lo
hizo ante representantes de la sociedad civil y del Go-
bierno del Distrito Federal en el Museo de la Ciudad de
México. En su Informe Anual correspondiente al 2004,
con un lenguaje claro y objetivo, el titular informé de
frente a la ciudadania capitalina los avances y los temas
pendientes que aln quedan por subsanarse en materia
de derechos humanos.
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A principios del siglo XX habia aun un nulo reconocimien-
to a los derechos de las mujeres o severas restricciones
para el pleno ejercicio de éstos. En México, a pesar de
que la Declaracion Universal de Derechos Humanos
fue adoptada en 1948, hasta 1953 se realiz6 la reforma
constitucional del articulo 34, en el que se establece que
son ciudadanos de la Republica Mexicana los varones y
las mujeres. Después de 21 afios de esta modificacion,
en 1974 se establecio, en el articulo 4° de nuestra Carta
Magna, el principio de igualdad entre el hombre y la mu-
jer. No obstante, esta reforma fue solamente declarativa,
pues no fue sino hasta 1995 que se transformo en politica
publica con la creacién del Programa Nacional de la Mu-
jer, el cual inicié sus trabajos reconociendo la situacion
de inequidad de la poblacién femenina en México, y pro-
puso acciones para corregirla. En el ambito internacional,
la labor de diversas organizaciones se ha encaminado
a evidenciar y aminorar la brecha de las desigualdades
entre los hombres y las mujeres, mediante la produccion
de convenios y tratados en esta materia, cabe destacar
la Convencién para la Eliminacién de Todas las Formas
de Discriminacién contra la Mujer, firmada por nuestro
pais en 1980 y ratificada por el Senado de la Republica
en 1981.

Catalogo de publicaciones de la CDHCM 86



El derecho a la salud

Bl Servicio Profesional
en Derechos'Humanos

X ‘

“

El Servicio Profesional en Derechos Humanos

Tercera Ferig:n
¥ de-los'Dagechos

Humano's
A

Tercera Feria de los Derechos Humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
ARo IIl, niimero 3, marzo de 2005

ISSN impresa: 1665-8086

ISSN electrdnica: en tramite

Si se considera que gozar del mas alto nivel posible de
salud es un derecho humano de la mayor importancia, ello
hace que no sélo cambie la comprensién que se tiene,
sino también el enfoque estratégico para garantizarlo, lo
que daria mayores opciones para abordarlo como una
parte nodal de la agenda politica y como un aspecto fun-
damental de la responsabilidad y la obligacién guberna-
mentales. Si bien, es cierto que esta concepcion tiene
implicaciones particulares en cuanto al papel que debe
jugar el Estado mexicano para cumplir con las obligacio-
nes adquiridas mediante la firma y ratificacién de diversos
tratados internacionales de derechos humanos, también,
lo es que para los organismos de proteccion y defensa de
los derechos humanos, civiles y publicos, representa un
reto el impulsar una practica ad hoc que dé un paso ade-
lante en la tradicional labor de denunciar y atender las
repercusiones provocadas al derecho a la salud en ca-
s0s, por ejemplo, de tortura, desaparicién forzada y ame-
nazas. Sin negar la importancia de la denuncia, asi como
la labor de evidenciar los problemas provocados por las
acciones u omisiones de los agentes gubernamentales, es
necesario que las organizaciones civiles y las instituciones
publicas defensoras de los derechos humanos se planteen
ayudar a los poderes publicos a entender y asumir los de-
beres y obligaciones derivados del derecho internacional
de los derechos humanos, ademas de orientar sobre las
prioridades y acciones programaticas que han de consti-
tuir el nlicleo del quehacer gubernamental en materia del
derecho a la salud.
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Si se pudiera destacar algun hecho trascendental del
gjercicio institucional de la Comision de Derechos Huma-
nos del Distrito Federal (CDHDF), sin duda tendria que
tomarse en cuenta el de la puesta en marcha del Servi-
cio Profesional en Derechos Humanos (SPDH), pues
consolida el propdsito de modernizar al organismo y se
abre la posibilidad de brindar un servicio de calidad a
las y los peticionarios mediante las sanas précticas de
la evaluacion, la profesionalizacion, la transparencia y la
rendicién de cuentas. La normalidad democréatica hacia
la cual se dirige el pais requiere de un servicio publico
profesional, eficiente y eficaz, cuyo ejercicio esté mas
alla de alternancias y cambios politicos y que garantice a
la ciudadania la continuidad de acciones y programas de
calidad. En este contexto, y ante el compromiso asumido
por el actual presidente de la institucion, maestro Emilio
Alvarez Icaza Longoria, de instaurar el Servicio Profesio-
nal en Derechos Humanos, se trabajo arduamente en el
disefio del proyecto, cuidando que sus caracteristicas
correspondieran a las de la CDHDF.
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El pasado 5 de diciembre se realizé en la explanada del
Zécalo capitalino la Tercera Feria de los Derechos Hu-
manos en la Ciudad de México. Esta actividad que or-
ganiza afio con afio la Comision de Derechos Humanos
del Distrito Federal (CDHDF) se ha convertido en un es-
pacio educativo en el que jugando se aprenden algunos
aspectos basicos relacionados con los derechos huma-
nos: ¢qué son?, ;como vivirlos?, ;codmo defenderlos?
y, ¢ante quién ejercerlos? Si tomamos en cuenta que lo
ludico es un componente humano imprescindible para el
aprendizaje, con esta actividad la apuesta de la CDHDF
ha sido la de construir nuevas .identidades individuales
y colectivas, desarrollar una actitud positiva de reflexion y
de busqueda de soluciones creativas a problemas apa-
rentemente complejos y reconfigurar la realidad para
aportarle nuevos significados. Asi, este espacio ludico ha
hecho posible la convivencia con nuevas ideas y formas
de comprender al mundo y la realidad que nos rodea,
y ha sido una experiencia vivencia! que sin duda busca
contribuir a la construccion de una nueva cultura donde
la libertad, el respeto, la diversidad, la tolerancia y la no
discriminacion tengan un lugar importante.
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A mas de 20 afios de que el 25 de noviembre fuera decla-
rado como el Dia Internacional de la No Violencia contra
la Mujer, en diversas partes del mundo siguen dandose
claras muestras de que tal fecha es una mas del calen-
dario, que no incide en el mejoramiento de las condicio-
nes de vida de millones de mujeres. Segun los estudios
mas recientes, una de cada cuatro mujeres sufre algin
tipo de violencia en las distintas latitudes de la geografia
universal. En nuestro pais, es evidente que no hemos
avanzado en la prevencion y sancién de esas conductas
contrarias a la dignidad de las mujeres. Y ello es mas no-
torio cuando se observa que el feminicidio impune de
Ciudad Juarez contintia y que no hay indicios de que tan
vergonzosa situacion deje de cobrar vidas en esa locali-
dad fronteriza. En cuanto a los graves ataques a la dig-
nidad de las mujeres, que incluyen a la violencia familiar,
las autoridades deben aplicar todo el peso de la ley y
consignar sin miramientos a los presuntos responsables.
Por su parte, quienes hayan sido victimas de esta situa-
cion contraria a la convivencia arménica deben denun-
ciar y solicitar la correspondiente reparacién del dafio, lo
cual ayudaria a establecer jurisprudencia y a provocar un
efecto multiplicador de conductas que no atenten contra
la integridad de las mujeres.
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humanos
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El 29 de enero de 2003 presentamos ante los medios in-
formativos y la opinién publica la Campafia Permanente
por la No Discriminacién, la cual se ha constituido como
un espacio abierto para todas las organizaciones, institu-
ciones, personas, comunidades y sociedad en general,
interesadas en participar y contribuir en la lucha por la no
discriminacion ya favor de los derechos humanos en la
Ciudad de México. La Comisién de Derechos Humanos
del Distrito Federal (CDHDF) decidié desde entonces lle-
var a la arena publica un tema que parecia invisible para
la sociedad y las autoridades; decidimos tomar el reto de
hacer visible lo invisible mediante la promocion, difusion
y educacion de este derecho. Empezamos la tarea sensi-
bilizando a la sociedad sobre el fenémeno de la discrimi-
nacién, su existencia, sus diversas formas de expresion
y dando a conocer los ambitos donde se desarrolla. Colo-
car el tema de la no discriminacion ante una sociedad que
no reconoce las diferencias y abre paso a la intolerancia
es un reto no sélo enorme sino complicado. Gracias a la so-
lidaridad e interés de instituciones publicas, organizaciones
de la sociedad civil, instituciones académicas, medios de
comunicacion y de la sociedad en su conjunto, logramos
llevar al espacio publico la semilla del respeto a las dife-
rencias, la tolerancia y la no discriminacion por medio de
diversas acciones, las cuales no solo fueron aceptadas
sino retomadas con entusiasmo y compromiso por los
diversos actores que hoy se suman nuevamente a este
proyecto que da inicio a una nueva etapa.
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Cuando hablamos del derecho a la reparacion integral
del dafio provocado por violaciones a los derechos hu-
manos nos referimos a un conjunto de actos que expre-
san el reconocimiento y la responsabilidad que le cabe
al Estado, en sus diferentes ambitos del poder publico,
en los hechos y las circunstancias que permiten la vio-
lacion de los derechos humanos. Es una tarea en la que
el Estado, mediante el concurso de sus tres dmbitos del
poder publico, ha de intervenir en forma consciente y
deliberada. También es un proceso orientado al recono-
cimiento de los hechos conforme a la verdad, a la dignifi-
cacion moral de las victimas de violacion a los derechos
humanos, a la consecucién de medidas de justicia para
los directa afectados, al deber publico de prevenir dichas
violaciones, asi como a la obligacion de establecer todo
tipo de medidas que garanticen la no repeticion de los he-
chos y circunstancias que posibilitan la violacién a los
derechos humanos. Segun Theo Van Boven, exrelator
de Tortura para Naciones Unidas, reparar integralmente
el dafio por violaciones a los derechos humanos es una
obligacién del Estado que implica lograr soluciones de
justicia, eliminar o reparar las consecuencias del perjuicio
padecido, evitar que se cometan nuevas violaciones me-
diante acciones preventivas y disuasivas, la restitucion,
rehabilitacion, satisfaccion y garantias de no repeticion, y
asegurar que las medidas de reparacion que se establez-
can sean proporcionales a la gravedad de las violaciones
y del perjuicio sufrido.
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A finales del mes de abril, el presidente Vicente Fox pre-
sento una iniciativa de reforma constitucional para aten-
der temas que durante muchos afios han sido objeto de
gran interés para la poblacién y, particularmente, para los
organismos nacionales e internacionales de proteccion
y promocion de los derechos humanos. Las propuestas
presentadas buscan atender dos aspectos fundamenta-
les: los derechos humanos vy la justicia penal federal. Tal
iniciativa ha suscitado controversias y discusiones, asi
como reuniones de analisis y estudio de diversos grupos,
los cuales han evaluado su pertinencia, posibles efectos
y posibilidades de que, verdaderamente, den respuesta a
problemas afiejos de los cuales ha quedado constancia
a nivel nacional e internacional. Sin duda, las propuestas
presentadas, asi como las expuestas por los partidos Re-
volucionario Institucional y de la Revolucién Democratica,
constituyen algunos avances en temas que hasta ahora
siguen siendo un pendiente para la vigencia de los dere-
chos humanos. Seria deseable que el trabajo legislativo
partiera de los aspectos mejor logrados en cada una de
las propuestas presentadas y, al mismo tiempo, se plan-
tee incorporar las recomendaciones emitidas por diver-
s0s mecanismos de proteccion de los derechos humanos
de Naciones Unidas y del Sistema Interamericano.
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El derecho a la salud esta consagrado en el articulo 40.
de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexi-
canos. EI Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales de Naciones Unidas sefiala, en su Observa-
cion General nimero 74, que: “todo ser humano tiene el
derecho al disfrute del mas alto nivel posible de salud
que le permita vivir dignamente”. Por su parte, el pream-
bulo de la Constitucion de la Organizacion Mundial de la
Salud sostiene que: ‘“la salud es un estado de completo
bienestar fisico, mental y social, y no solo la ausencia de
afecciones o enfermedades”. El derecho a la salud esta
relacionado con diversas condiciones indispensables
para garantizar a las y los ciudadanos una vida digna
que incluya alimentacién y vivienda de calidad, trabajo,
educacion, no discriminacion, igualdad, no sometimiento
a torturas, acceso a la informacion, libertad de reunion,
asociacion y circulacion, entre otras. Por desgracia, ob-
servamos que en la Ciudad de México, a pesar de su
importancia, tal derecho no es debidamente respetado
ni se ha logrado garantizar un nivel 6ptimo de bienestar
para todos sus habitantes. Esta situacion lamentable se
ha observado, en lo que al ambito local se refiere, en los
hospitales administrados por el Gobierno de la Ciudad,
donde la falta de medicamentos, materiales de curacion,
espacios adecuados e insumos sanitarios y hasta de
papeleria son circunstancias que provocan que el dere-
cho a la salud sea violado constantemente.
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En la actualidad, valores como el privilegio de lo individual
sobre lo colectivo, la seguridad del Estado, el someti-
miento de la naturaleza al progreso econémico, la asi-
milacion e integracion cultural y la ganancia maxima del
mercado global, entre otros, han profundizado las carac-
teristicas de un contexto cada vez menos favorable para
el reconocimiento y proteccion de las diversas identida-
des que cotidiana mente conviven en nuestra sociedad.
Asi, cada vez sectores sociales mas amplios van siendo
denotados como” grupos en situacion de vulnerabilidad”
debido a que ciertas caracteristicas (étnicas, econdmi-
cas, de género, de edad, politicas y sociales, entre otras)
se han convertido en motivo de exclusién y discrimina-
cion. La discriminacién es una violacién a los derechos
humanos no sdlo por los resultados de negacion, restric-
cion o condicionamiento de un derecho como se ejempli-
fica en estos testimonios: “Soy discriminado porque no
se me permite ejercer mi derecho a una vivienda digna
debido a que no soy sujeto de un crédito o financiamiento
para obtenerla”. “Me discriminan y excluyen porque no
cumplo con los requisitos de elegibilidad que condicionan
el ejercicio de mis derechos..., no reconocen que como
persona humana tengo derecho y necesidad de una vi-
vienda digna ni tengo acceso a los mecanismos legales
para disputar que esas restricciones son injustas.”
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Si una caracteristica distingue a la sociedad mexicana
de nuestros dias son las aspiraciones que los mas te-
nemos de construir una vida democratica en la que sea
posible la justicia, la equidad y el desarrollo; en resumen,
todas aquellas condiciones que permitan una vida digna
para toda la ciudadania. En el mosaico de las realidades
contrastantes en las que aun vivimos, que nos sefialan
por todas partes el camino que todavia falta por reco-
rrer, las instituciones publicas de defensa, proteccion y
promocion de los derechos humanos juegan un papel
primordial, pues su compromiso por contribuir a la con-
solidacion de una vida digna para todos y todas es el eje
de cada una de sus acciones. Hace mas de 10 afios se
constituyd formalmente en México la mas joven de estas
instituciones publicas: la Comision de Derechos Huma-
nos del Distrito Federal. Desde entonces, partiendo de
cero en una ciudad que manejaba poco el tema de los
derechos humanos, se iniciaron los trabajos que hoy por
hoy se han fortalecido para convertirla en una auténtica
Defensoria del Pueblo al servicio de quienes habitan el
Distrito Federal. EI compromiso de la Comision con la
legalidad, su quehacer contra la impunidad, el abuso de
poder y la arbitrariedad, y su permanente esfuerzo por
que todos los derechos se respeten y ejerzan sin discri-
minacién alguna, son convicciones institucionales que
cada dia cimientan su labor para poder consumar su
méaxima aspiracion.
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La emision de las recomendaciones 1/2004 Y2/2004 del
presente afio de la Comisién de Derechos Humanos del
Distrito Federal (CDHDF) ha puesto de manifiesto que, en-
tre los miembros de los cuerpos policiacos de la Ciudad
de México, contintan presentandose practicas contrarias
ala plena vigencia de los derechos humanos de las y los
capitalinos. En efecto, en el caso de la primera Recomen-
dacién, la CDHDF realizé una minuciosa investigacion en
torno a una ejecucion arbitraria del menor Josué Ulises
Banda Cruz. Todas las evidencias documentadas por la
CDHDF relativas a esos hechos apuntan a que elementos
de la Secretaria de Seguridad Publica son los responsa-
bles (por accion u omisién) de la muerte de Josué Ulises.
Desafortunadamente, las 6rdenes de aprehensién en
contra de los probables responsables aun no han sido
cumplimentadas, por lo que tal acto continiia impune.
La Recomendacion 2/2004, por su parte, versa sobre un
caso en el que la CDHDF detectd que hubo una detencion
arbitraria y tratos crueles, inhumanos y degradantes en
perjuicio de dos trabajadores de la construccion.

Mensaje del presidente de la CDHDF al pleno de la ALDF
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El pasado 25 de marzo, el titular de la Comisién de De-
rechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF), maestro
Emilio Alvarez Icaza Longoria, comparecié ante el pleno
de la Asamblea Legislativa para informar sobre las accio-
nes realizadas durante 2003 por el organismo a su cargo.
En su mensaje efectud un recuento de las recomenda-
ciones y observaciones que durante el afio pasado hizo
la CDHDF a diversas actuaciones de la Procuraduria Ge-
neral de Justicia, la Secretaria de Seguridad Publica, el
Tribunal Superior de Justicia, la Defensoria de Oficio,
los centros penitenciarios capitalinos y la Secretaria de
Salud. El presidente también, se refiri6 a varias situacio-
nes que propician violaciones a los derechos humanos,
como son: desarrollo de préacticas tendientes a colocar
en condicion de predelincuencia a personas en situacion
de calle y criminalizacién de la pobreza; acciones de dis-
criminacion y estigmatizacion de distintos sectores de la
poblacion; y, negligencia, inercias y descuido en diversos
rubros de actuacion de las instituciones del Distrito Fede-
ral que derivan en violaciones a los derechos de las y los
ciudadanos. Pues, la actuacion de la CDHDF —dijo el titu-
lar de este organismo- ha estado también enmarcada en
un escenario de racionalidad, austeridad y disciplina del
gasto, lo cual es el complemento adecuado a un trabajo
de calidad y vigilante en todo momento del respeto de la
dignidad de todas las personas.
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Durante la presente administracion, la Comision de Dere-
chos Humanos del Distrito Federal ha realizado reitera-
das llamadas de atencion respecto de la situacion de los
derechos humanos de las personas recluidas en centros
penitenciarios. En el 2003, la Comisién contabilizé alre-
dedor de 1 444 menciones en las quejas por violacion
a los derechos de las y los reclusos; ademas, dirigi6 a
los centros penitenciarios el 47% del total de las medi-
das precautorias emitidas en este periodo. Esta cifra es
so6lo un dato que refleja de manera sucinta una serie de
problematicas que permanentemente se viven en los
centros de reclusién de la Ciudad de México y que, en
su mayoria, tienen graves efectos contra los derechos
humanos. Segun el Diagndstico Interinstitucional del Sis-
tema Penitenciario del Distrito Federal, presentado en el
2002 por la Comisién de Derechos Humanos, el Tribunal
Superior de Justicia, la Asamblea Legislativa y la Subse-
cretaria de Gobierno, todos del Distrito Federal, las viola-
ciones mas frecuentes.
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Segunda Feria por los Derechos Humanos
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El tema de la seguridad publica es uno de los de mas alta
preocupacion para la Comisién de Derechos Humanos
del Distrito Federal (CDHDF) debido al cimulo de quejas
que cada afo se recibe por actos abusivos, corruptos y
violatorios de los derechos humanos por parte de servi-
dores y funcionarios de la Secretaria de Seguridad Pu-
blica y de la Procuraduria General de Justicia del Distrito
Federal. Las cifras al respecto son contundentes: du-
rante el afio 2003, la CDHDF recibi6 6% mas quejas por
actos violatorios a los derechos humanos cometidos
por servidores publicos de la Secretaria de Seguridad
Publica que en 2002. El problema, analizado bajo esa
optica, ya es preocupante, pero cobra mayor relevancia
cuando percibimos las esferas y dimensiones que afecta
en relacién con los derechos de las personas y en torno
al fortalecimiento del proceso democrético que reclama
histéricamente la poblacién del Distrito Federal. En ese
sentido, y bajo la perspectiva de la integralidad, derechos
humanos como los de libertad personal, integridad fisica
y psicoldgica, a no ser objeto de molestias arbitrarias, a
la seguridad juridica y al debido proceso son gravemente
conculcados. Si a esto sumamos los problemas estructu-
rales en los sistemas de procuracion y administracion de
justicia locales, tenemos como resultado un alto indice
de impunidad y, por lo tanto, un saldo deficitario en mate-
ria de derechos humanos para los habitantes de la Ciu-
dad de México.
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Un principio de afio siempre da la oportunidad de re-
plantear las tareas cotidianas y de avanzar con base en
la experiencia que se adquirid durante los meses ante-
riores. La Comisién de Derechos Humanos del Distrito
Federal (CDHDF) no ha escapado a esta dinamica de re-
novacion y de reorientacion de sus esquemas. Elimpulso
y el reforzamiento de los tres programas fundamentales
de la Comision — Defensa de los derechos humanos,
Promocion de los derechos humanos y Fortalecimiento
institucional y apoyo administrativo- seran durante 2004
los ejes rectores del trabajo de este organismo publico
de proteccion de las garantias ciudadanas en el Distrito
Federal. En este sentido, a la luz de los Principios de
Paris relativos al Trabajo de las Instituciones Nacionales
de Derechos Humanos, los esfuerzos de la CDHDF para
el afio 2004 tendrén los siguientes objetivos generales:
promover la imagen de la CDHDF como una Defensoria
del Pueblo encaminada a favorecer la complementarie-
dad en la proteccion de los derechos humanos mediante
el trabajo interinstitucional; incorporar los principios y es-
tandares internacionales de derechos humanos en todas
las labores que realiza la Comision; y, buscar mayor cer-
cania con la poblacion y propiciar una accion proactiva
en la defensa de los derechos humanos ubicada desde
la victima.
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Por generaciones, el papel de la mujer en la sociedad
mexicana y en la de diversos paises del mundo ha sido
una batalla de sacrificios, humildad, silencio y someti-
miento. Sin duda, la bandera del feminismo ha alcanzado
logros importantes mas no totalmente contundentes como
para lograr una conciencia plena sobre los beneficios que
puede reportar la equidad de oportunidades entre hom-
bres y mujeres. Se ha visto que lamentablemente la exis-
tencia de las mujeres en el terreno colectivo ha sido la del
eslabén mas débil en la cadena del progreso y desarrollo
de las actividades productivas, sociales, creativas y cul-
turales de México y ofras latitudes. Esta desventaja ha
redundado por desgracia en tratos discriminatorios, ofen-
sas, violencia fisica y emocional, acosos, sometimientos,
asesinatos e impunidad que, lamentablemente, repercute
en la consecucién y repeticion casi exacta de actitudes
en contra de millones de mujeres en el planeta. Tal pano-
rama que enfrentan las mujeres en distintos puntos de la
geografia mundial es motivo del comunicado que emitio
la Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal en
ocasion del Dia Internacional contra la Violencia.
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El esfuerzo cotidiano y la lucha contra diversos obstacu-
los de tipo politico, social y econdémico han dado a las
comisiones publicas de derechos humanos un prestigio
impensable hasta hace algunos afios, cuando pocas
instituciones ofrecian a las y los ciudadanos una opcién
eficaz y expedita en la solucion de sus peticiones. Sin
duda la perseverancia y la constante presencia en la
vida publica de la Ciudad de México han permitido que
la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal
(CDHDF) sea un organismo absolutamente confiable y de
avanzada en la construccion de un auténtico Estado
de Derecho de amplias garantias para los habitantes de
la capital de la Republica. Es en este sentido en el que las
autoridades del Distrito Federal dificimente quisieran
caer en el descrédito y en la exhibicion mediatica por no
aceptar o0 no dar cumplimiento a las recomendaciones
emitidas por la CDHDF. Es evidente que solo la necedad
estéril o la soberbia desmedida de parte de algunas au-
toridades han logrado que no se escuchen las peticio-
nes de la Comision capitalina de los derechos humanos
cuando ésta ha comprobado violaciones a las garantias
de la ciudadania. En efecto, es tan grave desoir las reco-
mendaciones de la CDHDF por el efecto que esto produce
en la opinion publica que la tendencia gubernamental ha
sido —casi en todos los casos— de colaboracién hacia las
situaciones solicitadas por el organismo publico de de-
fensa de las garantias ciudadanas.

Seminario
seguridad publica
y derechos humanos
per les

Seminario seguridad piblica y derechos humanos

Revistas-Revista Dfensor

Comision de Derechos Humanos de la Ciudad de México
Afio |, ndmero 10, octubre de 2003

ISSN impresa: en tramite

ISSN electrdnica: en tramite

La Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal
(CDHDF) tiene entre sus principales objetivos la defensa
y la promocion de los derechos fundamentales mediante
una vision integral de las garantias de cada persona que
vive o transita por la Ciudad de México. Esto significa
un compromiso con la investigacion, la capacitacion, la
teoria y la busqueda de instrumentos educativos y de di-
vulgacion eficaces para lograr una mayor difusién de los
derechos de cada uno de los habitantes del Distrito Fede-
ral. También, es necesario, en este sentido, un esfuerzo
extra en la atencion a las peticiones y los planteamientos
ciudadanos, asi como un impulso adicional y de calidad
en la calificacion de quejas, en la preparacion de reco-
mendaciones, en la elaboracién de acuerdos de conci-
liacion y en el seguimiento de las solicitudes planteadas
a las autoridades cuya participacion en violaciones a los
derechos humanos se ha comprobado. No obstante, la
CDHDF se ha preocupado también por abrir el espectro
de la proteccion de las garantias ciudadanas mediante el
tratamiento de temas por demés variados y enriquecedo-
res en la lucha por la dignidad de las personas. En este
contexto, tenemos que conjuntamente con el Centro de
Derechos Humanos Miguel Agustin Pro Juarez y la Ofi-
cina en Washington para Asuntos Latinoamericanos, la
Comision organizo el seminario Seguridad publica y dere-
chos humanos: Perspectivas internacionales, lecciones
para México. Sin duda, la seguridad publica constituye
una de las mayores preocupaciones de la poblacion,
pues los indices de criminalidad han rebasado cualquier
previsién y accion de las autoridades encargadas de
controlar y combatir ese fenomeno.
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El derecho a un ambiente sano
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La defensa y la promocién de los derechos humanos son
temas que, por fortuna, cada vez cobran mayor impor-
tancia entre distintos sectores sociales de la Ciudad de
México. Medios informativos, agentes empresariales,
politicos, autoridades y, sobre todo, segmentos margina-
dos de la poblacién han adquirido poco a poco mayor
conciencia de lo que implica el respeto de la dignidad de
cada persona. Es innegable, que en la actualidad no hay
gobierno en cualquiera de los niveles que no proponga o
impulse determinados aspectos que tienen que ver con
la promocion o la proteccion de los derechos ciudadanos
lo que representa un avance significativo. Las organiza-
ciones sociales y las asociaciones civiles siempre han
estado preocupadas por difundir y efectuar acciones de
proteccion de los derechos fundamentales de la pobla-
cion capitalina. Estas agrupaciones han mostrado interés
por beneficiar, apoyar y orientar a todo tipo de personas
sobre la lucha contra el VLH-sida; en torno a las garantias
de grupos indigenas residentes en la Ciudad de Méxi-
co; con respecto a la promocién de los derechos de las
mujeres; en relacion con los derechos de nifios, nifias y
adolescentes; respecto de las victimas de violencia intra-
familiar y comunitaria, y sobre los derechos de internos
de los diversos centros de readaptacion social del Distrito
Federal, entre otros rubros de vigilancia y respeto a la
dignidad humana.
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La violencia intrafamiliar es un fenémeno que general-
mente ha habitado entre cuatro paredes y que perma-
nece agazapado en el escondrijo de la complicidad, la
convivencia, la comodidad o la indiferencia de quienes
lo ven, lo oyen y lo solapan por considerarlo un método
efectivo para ejercer la “disciplina”, el “orden” y el “con-
trol” de los miembros del nicleo familiar. Es lamentable
que esta pauta tradicional de conducta afecte sobre todo
a nifios, nifias, mujeres, ancianos y ancianas; es decir,
a los eslabones mas débiles de la cadena familiar. Los
efectos igualmente son devastadores, pues entre otros
procesos se da una repeticion de ese modelo generacién
tras generacion. De hecho, varios estudios demuestran
la tendencia a que los hijos de padres violentos también
ejerzan métodos represivos en contra de sus descen-
dientes. Resulta también preocupante en este sentido
que la Comision de Derechos Humanos del Distrito Fede-
ral reciba al mes una cantidad considerable de peticiones
relativas a casos de maltrato y violencia intrafamiliar. No
obstante, este organismo siempre ha mostrado la mejor
voluntad para enfrentar este grave problema de convi-
vencia que lesiona el sano desarrollo social y comuni-
tario,
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Durante los ultimos afios el tema ecolégico y la inaplaza-
ble proteccion de los recursos naturales han tomado ma-
yor fuerza entre los habitantes de la Ciudad de México.
Elinterés por reivindicar nuestro derecho a un medio am-
biente sano ha tenido eco entre distintos sectores de la
poblacion capitalina. Sin embargo, en esta materia nada
de lo que hagamos sera suficiente, pues es una lucha
de conciencia, educacion y perseverancia que hay que
desarrollar dia con dia, minuto a minuto. EI 23 de abril del
presente afio se llevd a cabo en la sede de la Comisién el
foro El derecho humano a un medio ambiente adecuado
para el desarrollo y la salud de las personas: analisis y
perspectivas desde el marco juridico Internacional, como
resultado de la mesa sobre el tema de medio ambiente
del Primer Encuentro para la Construccién de la Agenda
de Derechos Humanos de la Ciudad de México. Tal es-
pacio de reflexion propicié el reconocimiento de la nece-
sidad de trabajar a favor de la construccién del derecho
a un ambiente sano, tomando en cuenta las condiciones
historicas, sociales, politicas y culturales de nuestra ciu-
dad. Ante ello, se dijo, es preciso estimular la educacién,
la sensibilizacion y la informacion en materia ambiental.
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En 1994, la Comisién de Derechos Humanos del Distrito
Federal (CDHDF) emitié la primera de varias recomenda-
ciones en las que se han abordado diversas situaciones
relativas al @mbito penitenciario. No obstante, en los
centros de readaptacién social de la Ciudad de México
contintan presentandose practicamente los mismos pro-
blemas que, con ciertos altibajos, no dejan de ser pe-
ligrosos indicadores sobre constantes violaciones a los
derechos humanos. Violencia, tratos inhumanos, extor-
siones, irregularidades administrativas, condiciones de-
plorables de higiene en la preparacion de los alimentos
y en las instalaciones, entre otros, han sido renglones
que no acaban de corregirse en materia penitenciaria. En
este sentido, es realmente significativo que de los cen-
tros de reclusién de la Ciudad de México provenga un
alto nimero de las quejas que recibe mes con mes la
CDHDF. Las cifran no mienten y es obvio que en los es-
tablecimientos penitenciarios las politicas de justicia y de
respeto a la dignidad humana aun no son vistas a la luz
del articulo 18 constitucional, cuyo mandato dispone la
organizacién del sistema penitenciario sobre la base del
trabajo, la capacitacion para éste y la educacién como
medios para lograr la readaptacién social del delincuen-
te, lo cual también se establece en los ordenamientos
internacionales en materia de derechos humanos.
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La mujer en el umbral del siglo XXI
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La convivencia en la Ciudad de México, sin duda, es un
tema que debe estar en un primer nivel en la agenda
de las autoridades y de todos los actores sociales pre-
ocupados por que la legalidad y la consolidacién de las
libertades den paso a relaciones democraticas que for-
talezcan nuestro entorno como individuos y en lo colec-
tivo. Congruente con esa premisa, el pasado 3 de abril,
el presidente de la Comision de Derechos Humanos del
Distrito Federal, maestro Emilio Alvarez Icaza Longoria,
presentd en la Asamblea Legislativa capitalina el informe
correspondiente al afio 2002 del organismo a su cargo.
Ademas de resefiar los logros obtenidos por la conos en
materia de promocién y defensa de los derechos huma-
nos, el presidente de la instituciéon destacoé que se han
observado sefiales de parte de las autoridades para apli-
car soluciones con tintes autoritarios al complejo tema
de la inseguridad publica. En este sentido, hizo mencion
de acciones como las revisiones aleatorias en las calles;
registros a vehiculos y domicilios sin la orden correspon-
diente; actuacion de policias sin uniforme; redadas, y de-
tenciones arbitrarias, De igual forma, destac situaciones
que han creado profundo descontento entre la poblacion
que ha sufrido los efectos de la delincuencia y la corrup-
cion o la falta de capacitacion de los cuerpos policiacos:
la impunidad y la poca o nula confianza en las instancias
encargadas de la seguridad publica y la procuracion de
justicia.
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Desde el siglo XIX surgié de manera mas o menos formal
la bandera del feminismo. En esa época aparecieron los
primeros brotes organizados para conseguir la reivindica-
cion de los derechos de millones de mujeres en el mundo.
El llamado, sin duda, era para obtener una sociedad mas
equitativa. Sin embargo, a pesar de algunos avances,
aun en nuestros dias existen rezagos importantes en el
reconocimiento y respeto a los derechos de las mujeres.
Por desgracia, entre otras situaciones que comprometen
su pleno desarrollo, las mujeres se ven expuestas a la
violencia intrafamiliar y otros tipos de maltrato, Ademas,
segun la Organizacién de las Naciones Unidas en su
informe 2000, las mujeres constituyen el grupo humano
mas discriminado en el mundo. En el caso de nuestro
pais, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexi-
canos reconoce expresamente la igualdad de derechos
entre hombres y mujeres. No obstante, en los hechos,
la discriminacion y la violencia se da en contra de ellas
en diversos ambitos, desde el familiar hasta el profesio-
nal, social o politico. Es alarmante, en ese sentido, que
en cuatro de cada diez hogares se presenten constan-
temente problemas de violencia fisica, segun distintos
estudios. Respecto de la violencia contra las mujeres, en
México el punto mas algido y vergonzoso es el que se
ha producido en Ciudad Juarez, Chihuahua, donde mas
de 300 mujeres han sido asesinadas con gran dosis de
crueldad ante la indiferencia cada vez més notoria de las
autoridades en los diferentes niveles de actuacion.

Catalogo de publicaciones de la CDHCM 94



O%¥ECHO,

S %
3 %
5 3

z

2
%, 3
g oer®

Pronunciamiento en contra del tema de la pena de muerte
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En este primer trimestre del afio 2003 ha resurgido con
gran aceptacion la falsa idea de que la pena de muerte
es el remedio inmediato y eficaz para muchos de los pro-
blemas que aquejan a nuestra sociedad. Casi al tempo
en que la Comision de Derechos Humanos del Distrito Fe-
deral expresaba su profunda preocupacion por el uso de
la pena de muerte como promesa de campafia politica
con fines meramente electorales, en el mundo se ha visto
una lamentable escalada de hechos a favor de ese casti-
go extremo. Si bien, es cierto que la CDHDF es la primera
institucion interesada en que se ponga fin a la insegu-
ridad que se vive en la ciudad de México y en el pais,
también, este organismo ha dirigido enérgicos llamados
a las autoridades para que, con pleno respeto al Estado
de Derecho, se atiendan los reclamos de la poblacién en
materia de procuracion y administracion de justicia, asi
como de prevencion del delito. Para la CDHDF resulta in-
fundado el sefialamiento de que como institucion defien-
de a delincuentes, pues ha demostrado cabalmente su
apego a la legalidad y ha expresado de forma Incansable
la exigencia de que se logre la capacitacion profesional y
técnica de los agentes dedicados a prevenir e Investigar
los actos delictivos.
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Ha comenzado el 2003 y en el trabajo de la Comision de
Derechos Humanos del Distrito Federal (CDHDF) se perfi-
lan diversas perspectivas y caminos, pasos y rutas desti-
nados a contribuir a que el organismo se convierta en una
auténtica Defensoria del Pueblo,cada vez mas cercana a
quienes requieren de sus servicios de orientacidn o inves-
tigacion de casos en los que presuntamente se han vio-
lentado los derechos humanos. La Asamblea Legislativa
del Distrito Federal aprobd para la CDHDF un presupuesto
de 182 000 000 de pesos. De éstos, 40 000 000 se des-
tinaran a la creacion de un fondo que permita la adquisi-
cion de un edificio propio. El resto del presupuesto sera
para fortalecer las labores de orientacion, atencién de
quejas, promocion y difusion de los derechos humanos,
educacién y capacitacién, seguimiento de recomendacio-
nes, fortalecimiento institucional y la Contraloria Interna.
El presidente de la CDHDF, maestro Emilio Alvarez Icaza
Longoria, anuncié la inauguracién del Médulo de Orien-
tacion en la Delegacion Iztapalapa, demarcacion donde
gran cantidad de peticionarios solicitan el apoyo o la in-
tervencion de la Comision en la resolucion de sus casos.
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Con la Feria por los Derechos Humanos que llevamos a
cabo el pasado 14 de diciembre en el Zocalo de la ciu-
dad de México junto con diversas organizaciones socia-
les, dimos un paso méas para acercarnos a la poblacion,
como muestra de nuestro empefio en ser una institucion
que todos puedan reconocer como propia y se convierta
paulatinamente en una auténtica Defensoria del Pueblo.
El préximo 1 de octubre se cumpliran diez afios del inicio
de actividades de la Comision de Derechos Humanos del
Distrito Federal (CDHDF), cuya creacion fue resultado de
la publicacion de la Ley de la CDHDF en el Diario Oficial
de la Federacion del 22 de junio de 1993. En enero de
1994 se publicé el primer nimero de la Gaceta de la Co-
mision de Derechos Humanos del Distrito Federal, cuya
aparicién mensual permitié hacer un recuento de todas y
cada una de las actividades que ha desarrollado el orga-
nismo en materia de promocion y defensa de los dere-
chos humanos de los habitantes de la ciudad de México.
En octubre de 2001 se dio el cambio que la Ley prevé
para presidir la institucion; por consiguiente, a partir de
2002 la Gaceta de la CDHDF inicié una nueva etapa en
el plano gréfico y en su formato original: se incluyeron
fotografias y se le dio un peso especifico a la informacion
que surgia en el ambito internacional de proteccion de
los derechos humanos. Ahora aparece DFensor en el pa-
norama informativo de la ciudad de México. Sus paginas
daran cuenta mes con mes de los aspectos relevantes
que se produzcan en materia de defensa y promocion de
los derechos humanos; es decir, las acciones que realiza
la Comisién en este sentido.
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